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Расписание уроков на 2025 - 2026 учебный год (сентябрь-октябрь)

п
он

ед
ел

ьн
и

к   1 ст ТМНР (3 В) 
1 ст ТМНР (1 

Б)
1 "А" 
класс 2 класс 3 "А" класс 3 "Б" класс 4 "А" класс 4 "Б" класс 3 ст ТМНР

1 ОСМ Речь и АК Чтение Рус.яз матем русск реч практ афк труд
2 изо деят Ок. соц. мир АФК русск реч практ матем русск речевая труд
3 Дин пауза дин пауза дин пауза рисов мир прир АФК матема математика изо
4 ОПМ матем пр Русский АФК чтен труд музыка русский ОПМ 
5 АФК               речь и АК

вт
ор

н
и

к

0                  
1 матем пред матем пр матем музыка русск русский чтен матем домов
2 речь и АК речь и АК руский чтен рисов мир прир матем афк домов
3 дин пауза дин пауза дин.пауза матем матем чтение АФК чтение матем пред
4 муз дв ок. пр мир Речевая пр русский АФК рисование рисов мир прир речь и АК
5                 ОСМ
6                  

ср
ед

а 

0                  
1 мат.пр афк матем русский матем матем чтен русск человек
2 изо деят человек афк чтен чтен речевая русск матем муз и дв
3 дин пауза дин пауза дин.пауза АФК русск чтен труд чтение изо
4 муз.дв ок. пр.мир русский яз реч практ АФК музыка матем труд ОПМ 
5                 труд
6                 АФК

ч
ет

ве
р

г

0                  
1 АФК речь и ак матем матем чтен чтение чтен матем домов
2 ОПМ ИЗО труд чтен матем афк матем чтение домов
3 дин пауза дин пауза дин.пауза мир прир реч практ речевая АФК рисов музыка и дв
4 человек муз.дв музыка музыка АФК матем речевая музыка ОСМ
5 ДОМОВОДСТВО               АФК
6                  

п
ят

н
и

ц
а

0                  

1 речь и АК человек
мир 

природы матем русск афк русский русск речь и АК
2 изо деят Афк рисование реч практ труд чтение АФК речевая Матем пред
3 дин пауза дин пауза дин.пауза труд чтение русский Чтение АФК ИЗО
4 человек изо АФК чтен музыка  матем мир природы чтение Домов
5                  




