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 Сегодня это универсальный способ 
общения и развития различных навыков и 
знаний. Шахматы, шашки, домино, лото, 
Монополия, Мафия, настольный футбол 
или хоккей тренируют нашу память, 
логическое и образное мышление и все это 
на подсознательном уровне мы будем 
применять в своей повседневной жизни. А, 
кроме того, они приносят удовлетворение 
и счастье от общения с семьей и друзьями, 
сплачивают нас и напоминают о том, как 
важно простое человеческое общение в 
реальном времени для каждого из нас. 

 



Игры с 

конструкто

ром - ЛЕГО 



Настольный футбол 



                        Дженга 



ЛОТО 



Развивающая игра «Баланс» 



 В процессе напольных игр: 

- Развивается моторика рук и ног. 

- Укрепляется мышечная система 

организма. 

- Развивается опорно-двигательный 

аппарат. 

- Развивается память, мышление, 

фантазия, реакция ребенка. 

             Напольные игры потребуют для 

себя пространства, но они способны 

привить ребенку внимательность, развить 

мускулатуру ног и просто доставить массу 

удовольствия. 



«Твистер»  



Развивающая игра для всей семьи «Ходилки» 



Лабиринт на полу 



Игры с конструктором – ЛЕГО 



Игры с конструктором – ЛЕГО 



Головоломка 



 Музыкальные игры имеют огромное значение в 
познавательно-речевом развитии детей 
дошкольного возраста: 

  Повышение качества игровой деятельности - 
интерес детей к музыкальным играм ; 

 - познавательно-речевая активность в 
музыкальных играх; 

 - взаимодействие со сверстниками в игровой 
деятельности; 

 - применение музыкально-игрового опыта в 
самостоятельной деятельности; 

 - творческая активность. Наблюдение, беседа, 
игровая деятельность.. 

 







Основная цель арт-терапии — помочь 

человеку выразить себя посредством 

творчества, что обеспечит ему душевное 

равновесие и гармонию внутреннего мира. 

В ходе работы с каждой отдельной 

личностью также решаются различные 

задачи, исходя из конкретной ситуации. 







 Совместное чтение – прекрасный способ дать 

ребёнку возможность почувствовать себя 

любимым. Совместное чтение создаёт свой 

мир – только Ваш и Вашего ребёнка. 

 Дети, которым читают, раньше научаться 

читать самостоятельно. 

 Чтение с детьми помогает развитию их 

интеллекта, воображения, словарного запаса. 

 Семейное чтение формирует эмоционально-

эстетическое восприятие книги.  

 Семейное чтение развивает способности, 

являющиеся основой для восприятия 

художественных образов. 

 Семейное чтение - эффективный способ 

социализации подрастающего поколения 

 





Игра является потребностью для 

восстановления как физических, так и 

духовных сил. Подвижные и спортивные 

игры помогают не только в решении ряда 

специальных задач, но и (имея в виду 

природу игровой деятельности) всегда 

встречает хороший приём у занимающихся, 

новый интерес к занятиям. Игра является 

толчком к спорту. 









Песок - уникальный природный материал. 
Когда ребенок касается песка, на пляже 
или в специальной песочнице, странный 
спектакль внутренней жизни начинает 
разворачиваться снаружи. И когда ребенок 
заканчивает играть с песком, он меняется, 
обновляется внутренне. 

Игра с песком как процесс самосознания 
ребенка и его спонтанной «самотерапии» 
известен издавна. Песок имеет большое 
профилактическое значение для 
оздоровления детей. 

 







 В чем  польза игр в воде и с водой: 

 вода успокаивает, эмоционально разгружает; 

 дарит положительные эмоции; 

 способствует физическому развитию; 

 закаливание и профилактика заболеваний; 

 знакомство с окружающим миром; 

 формируется пространственное восприятие, 
представление о величине и т.д.; 

 обогащается словарный запас; 

 приучение к хозяйству (уборка, стирка, полив 
цветов и т.д.); 

 приучение к личной гигиене. 

 







Крупа - очень полезный и приятный 

материал для занятий с ребёнком, кроме 

того способствует развитию мелкой 

моторики рук, развивает 

познавательный интерес, усидчивость, 

концентрацию внимания. В процессе 

манипуляций сыпучим материалом, дети 

освобождаются от негативных эмоций, 

внутренних зажимов, стрессов. 











 Значение игры в кукольный театр 

 Помогает в установлении контакта с 
эмоционально зажатым ребенком.  

 Позволяет ребенку примерить различные 
социальные роли, подготавливая к реальным 
жизненным ситуациям. 

 Развивает моторику пальцев, рук, 
двигательную активность ребенка.  

 Положительно сказывается на развитии 
памяти и воображения. 

 Показывает детям примеры доброты, дружбы, 
любви.  











Мягкий шарообразный мешок, в который 
можно залезть целиком. Это позволяет 
почувствовать себя в тепле, комфорте 
и безопасности. Благодаря надежным 
ручкам «Яйцо Совы» легко превращается 
гамак или качели. 

 Стимуляция вестибулярного аппарата 
и проприоцептивной системы, получаемая 
в Яйце, дает нервной системе 
необходимую «пищу» для строительства 
базовых представлений о мире и себе 
в нем. 

 









 1. Улучшения в развитии речи детей. 

 2. Постановка спектаклей детьми. 

 3. Повышение педагогической грамотности 
родителей в вопросах развития речи. 

 4. Устойчивые знания о театре теней и 
театральных профессиях. 

  5. Исполнение ролевых действий и 
выразительная речь в играх-
драматизациях, театрализованных 
представлениях, при чтении 
художественных произведений и т.д. 

 6. Формирование коммуникативных 
навыков и нравственных качеств. 

 






