
Школа Отд./корп

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г

Завтрак гор.блюдо 36 Каша манная молочная 200

гор.напиток 269 Какао с молоком 240

хлеб белый Хлеб пшеничный 50

хлеб ржаной Хлеб ржаной 30

366 Сыр порциями 24

Обед напиток 282 Компот из свежих яблок 200

1 блюдо 46 Суп картофельный с клетсками 250

гарнир 241 Пюре картофельное 150

2 блюдо 192 Печень по-строгоновки 100

хлеб бел. хлеб пшеничный 70

хлеб ржен Хлеб ржаной 42

ГБОУ "Центр "Дар"



День 25.04.2023

Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

13,61 328 22 15 24

8,08 153 4 4 26

2,71 119 5 0 25

1,44 61 2 1 15

17,9 52 4 5 0

5,59 61 0 0 15

22,60 112 4 3 17

13,17 213 3 6 23

22,96 370 23 28 5

3,81 166 5 1 34

2,02 76 3 0 14







Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2023-04-25T08:53:21+0500




