Ne

peL.

124
197

82

Mpuem nuM, HarMeHoBaHMWe 6aa

3aBTpak:
MaKapOoHbl 3aneyeHHbIe C CbIpOM
Yain c caxapom
Xneb NweHUYHbI
Xneb pxaHol
®pyKT cBEXWUIA (16/10K0, anenbCuH)

NToro 3a 3aBTpak

45
189
385

283

O6en;
Cyn ropoxoBblii
KoTneTa n3 rossignHsl
Kawa rpeuHesas BfsKas
Xneb NweHNYHbI
Xneb pxxaHoii
KomnoT 13 cyxopyKToB

NToro 3a o6eg
NToro 3a geHb

reOY UEHTP "OAP™

MEHIO

obecneveHuns ropAa4yero nnTaHuA ,D.ETEVI-OBS M nHBanugoB fo 11 net

BeceHHe-NIeTHWIA Ce30H

1 aeHb
Macca Muwesble BewecTBa Kanopuii
nopumm B 4 Y HOCTb
180 6,1 9,36 33 268
200 0 0 10 37,9
40 3,8 0,4 19,4 95
20 13 0,2 6,8 36,2
255 12 0,2 11,4 60,9
12,4 10,16 80,6 498
250 2,34 3,89 13,61 98,78
100 11,748 12,892 6,32 194,52
150 4,3 59 22,5 197
50 3,8 0,4 24,3 119
28 18 0,3 9,6 50,7
200 0,56 0 27,89 113,79
24,548 23,382 104,22 773,79
36,948 33,542 184,82 1271,79

0,04
0,1

0,16
0,066
8,7
0,1
0,1
0,01
9,136
9,236

ButamuHbl
C A
0 54,36
0,1 19
0 0
0 0
60 8
60,1 81,36
3,13 0,01
0,143 0
312 0,9
0 0
0 0
0,28 0,01
315,553 0,92
375,653 82,28

YTBepxaa
[vpekTop M.
ft#
MuHepanbHble BelecTBa
E Ca P Mg Fe
0,99 64,98 “ 87,2 78 1,26
0 2,7 4,1 2,2 04
0 8 26 5,6 04
0 7 31,6 9,4 0,8
0,2 34 0,3 13 0,3
1,19 116,68 149,2 38 3,16
0,21 28,43 69,03 26,6 1,74
0,715 30,28 123,266 23,41 10,23
22,5 201 14 4,62 0,032
0 10 32,5 7 0,6
0 9,8 44,2 13,2 11
0,11 51,84 33,63 25,2 7,17
23,535 331,35 316,626 100,03 20,872
24,725 448,03 465,826 138,03 24,032



Ne Mpuem nuKn, HauMmeHoBaHUe 61ga
peLL.

3aBTpak:
36 Cyhne TBOPOXHOE

286 KodelHblil HaNUTOK
Xneb6 MweHNYHbIA
Xneb p>xaHoii

237 Coyc MOMOYHbI cnagKuii

MToro 3a 3aBTpak
O6es:
43 CBeKO/IbHUK
241 Tlwope KapToenbHoe
161 KotneTta pbibHas
Xneb MweHnYHbINA
Xneb pxxaHoii
293 CoK Ana AeTcKoro nutaHus
NToro 3a obeg
NToro 3a geHb

FBOY LIEHTP "OAP

MEHIO

o6ecneveHNs ropsvero NMTaHUs aeTeli-oB3 U UHBaNMAOB Ao 11 neT

BeceHHe-NneTHUIA ce3oH

2 leHb
Macca MuueBble BelllecTBa Kasopuii
nopumm B 4 v HOCTb
120 14 10 22 208
200 2,79 3,19 19,71 118,69
40 3,8 0,4 194 95
20 1,3 0,2 6,8 36,2
30 0,78 2,4 4,92 43,68
22,67 16,19 72,83 501,57
250 1,9 6,34 10,05 104,54
200 4,26 8,08 31,06 213,94
75 9,9 6,7 6,4 130
50 3,8 0,4 24,3 119
28 1,8 0,3 9,6 50,7
240 2,4 0,24 6,9 43,2
24,06 22,06 88,31 661,38
46,73 38,25 161,14 1162,95

0,03

0,07

0,06
0,1
0,1

0,36
0,43

ButamuHsbl
C A
0,28 0,65
0 0
0 0
0 0
0,3 0,03
0,58 0,68
9,95 0,01
4,27 0,01
0 0
0 0
0 0
4 0
18,22 0,02
18,8 0,7

MwuHepanbHble BellecTBa

YTBepxaaro:
AuvpekTop
Op%
E Ca
0,35 4854
0 51
0 8
0 7
11,71 28,12
12,06 4902,22
4,83 48,2
0,13 22,36
141 6,79
0 10
0 9,8
0 14
6,37 111,65
18,43  5013,87

P

21,93
7,7
26

31,6

22,08

109,31

45,85
49,31
162,77
32,5
442
0
334,63
443,94

nHukosa H. U.

Mg

56
4,2
5,6
9,4
3,42

78,62

36,22
16,16
22,06

7

13,2

0

94,64
173,26

Fe

0,66
0,82
0,4
0,8
0,04

2,72

0,96
0,66
1,74
0,6
11
0,6
5,66
Aun



Ne Mpuem Nuwm, HauMmeHoBaHue 610ga
ped.
3aBTpak:

53  Cyn MOJIOYHBI C MaKapOHHbIMW U3AeNnsamu
298 Yali C MO/IOKOM

Xneb6 nweHUYHbI

Xneb pxxaHoi
82  ®pyKT cBeXWit (A6/10K0, anefibCuH)

MToro 3a 3aBTpak
O6en;

42 PacconbHWK JIEHNHTpafCKunit
235 KanycTa TylleHasa
209 KoTneta KypuHasa

Xneb NWeHNYHbIA

Xneb pxaHoi
283 KomnoT u3 cyxopyKToB

NToro 3a o6eg
Hopma 3a feHb

reOY UEHTP "OAP"

MEHIO

o6ecrneyeHNss ropsvero NUTaHUs AeTei-oB3 U MHBAAMAOB A0 11 neT

BeceHHe-NeTHUIN Ce30H

3 feHb
Macca Muiesble BellecTBa Kanopuii
nopuum B N4 Y% HOCTb
250 6,98 7,65 24,66 1951
200 2,79 2,55 13,27 153
40 38 0,4 19,4 95
20 13 0,2 6.8 36,2
255 12 0,2 11,4 60,9
16,07 11 75,53 540,2
250 5,03 11,3 32,38 149,6
200 5,24 6,46 26,9 174,32
75 11,02 12,45 7,52 186,09
50 38 04 24,3 119
28 18 0,3 9,6 50,7
200 0,56 0 27,89 113,79
27,45 30,91 128,59 793,5
43,07 43,82 180,43  1303,38

0,06
0,003
0,05
0,1
0,1
0,01

0,323
0,52

ButamMmuHbl

C A
0,28 0,01

1 0,02

0 0

0 0

60 8

61,28 8,03
5,62 26,5
47,55 0
0,14 0,03

0 0

0 0
0,28 0,01

53,59 26,54
84,14 8,17

0,72
0,01
0,2
0,93
0,32
0,2
0,48
0,11

111
6,49

MuHepanbHble BelecTsa

Ca

117
121

34

287

77,82
60,98
28,12
10
9,8
51,84

238,56
742,07

P

191
114

26
31,6
0,3

362,9

81,25
46,64
89,25
325
44,2
33,63

327,47
727-2

Mg

42,7
6,7
5,6
9,4

13

77,4
27,87
24,95

13,8

13,2
25,2

112,02
171,51

Ee

0,61
0,51
0,4
0,8
0,3

2,62
0,8
0,95
0,91
0,6
7,17

11,53
7,34



No Mprem HWLWW, HaMMeHOBaHUe 6/104a

peu.
3aBTpak:
107 Kawa MaHHasa MO04YHas Xunakas
269 Kakao c MONOKOM
Xneb nweHnYHbI
Xneb pxxaHoi
358 ChbIpHUK
MToro 3a 3aBTpak
O6en:
168 Cyn-niope 13 pasHbiX 0BOLLe
177 PyneTt MACHOW C AiALOM
181 KapTodesnb, 3aneyeHHbIn B CMETaHHOM coyce
Xneb NeHNYHbIiA
Xneb pxxaHoi
293 Cok gns AeTcKoro nutaHma
NToro 3a obeg
NToro 3a geHb

FBOY LUEHTP "OAP

MEHIO

06ecreyeHmnst ropsiuero NMTaHUs feTeii-0B3 1 MHBaNMAOB A0 11 neT
BeceHHe-NeTHUI1 Cce30H

Macca
nopuunm

200
250
40
20
100

250
100
150
50
28
240

4 neHb

MyueBble BellecTBa

b

6,2
4,7
3,8
13
15
24,8

2,74
9,93
3,5
3,8
18
2,4
24,17
48,97

X

8,05
4,9
0,4
0,2
20
25,5

5,51
7,52
7,6
0,4
0,3
0,24

21,57
47,07

Yy

31,09
32
19,4
6,8
19
79,04

11,85
4,8
9,4
24,3
9,6
6,9
66,85
145,89

Kanopuii
HOCTb

222,02

192
95
36,2
332

570,2

108
126
120
119
50,7
43,2

566,9
1137,1

B

0,05
0,03
0
0
0,11
0,14

0,07
0,11
0,009
0,1
0,1
0
0,389
0,529

BuTtaMmuHbl
C A
0,3 0,01
1 0,02
0 0
0 0
0,75 0,29
1,75 0,31
3,13 1,42
2,03 0
3 44,6
0 0
0 0
4 0
38,5 46,02
40,25 46,33

YTBepxzato:
[vpekTop
BE,

E

0,52
0,01
0
0
0
0,01

0,76
0,3

1,06
1,07

LnsnHukoBa H. W.

MwuHepanbHble BelecTsa

Ca

112,6
121,49
8
7
231
367,49

72,72
30,89
61,4
10
9,8
14
198,81
566,3

P A

96,53
114,13
26
31,6
349
520,73

72,9
274,7
80,7

32,5

442

0
505
1025,73

Mg Fe
15,43 0,37
6,7 0,51
5,6 0,4
9,4 0,8
38,18 1,14
59,88 2,85
21,77 0,63
45,48 2,76
22,5 0,69
7 0,6
13,2 1,1
0 0,6
109,95 6,38
169,83 9,23



Ne MpuemM NULLM, HAMMEHOBaH e 6tofa

pe,.
3aBTpak:
132 OmneT HaTypa/bHbIit
286 KodeiHblil HaNUTOK
Xneb nweHNYHbIA
Xneb p>xaHoi
82 dpyKT CBEXMUIA (76110KO, anenbCcuH)
MToro 3a 3aBTpak
O6epn:
50 Cyn kapTogenbHbIi ¢ pbiboii
192 MeueHb roBsXbs NO - CTPOFOHOBCKM
36  Puc npunyLeHHbI ¢ oBawwamu
Xneb nweHNYHbI
Xneb p>xaHoi
283 KoMmMoT 13 CyX0(pyKTOB
NToro 3a 06eg,
Toro 3a fieHb

FBOY LUEHTP "OAP

MEHIO

obecrneyeHus ropAa4yero NnnTaHnA ,D.ETGVI-OBS n nHBanugoB o 11 net
BeceHHe-NTeTHUIA Ce30H

5 feHb
Macca Muwweskle BelecTBa
nopun b K Yy
130 11,64 18,04 1,52
200 2,79 3,19 19,71
40 38 04 19,4
20 13 0,2 6,8
255 12 0,2 11,4
20,73 22,03 58,83
250 13,21 4,11 6,7
50 n 13 2,2
150 3,93 6,66 39,06
50 3,8 04 24,3
28 18 0,3 9,6
200 0,56 0 27,89
34,3 24,47 109,75
55,03 46,5 168,58

Kanopuii

HOCTb

220
118,69
95
36,2
60,9
530,79

116
185
235
119
50,7
113,79
819,49
1350,28

0,01
0,46
0,783

ButamuHbl
C A
0,19 0,04
0 0
0 0
0 0
60 8
60,19 8,04
6,28 0,002
8,7 312
1,15 0,5
0 0
0 0
0,28 0,01
16,41 312,512
76,6 320,552

YTBepxaaro
[vpekTop

@
Do

0,49

0,35
0,9

0,11
1,36
1,85

LnanHmkosa H. W
MuHepanbHble BellecTBa
Ca P Mg Fe
36,13 46,26 5,01 0,39
51 7,7 4,2 0,82
8 26 5,6 0,4
7 31,6 94 0,8
34 0,3 13 0,3
90,23 111,86 37,21 2,71
25,08 127 46,39 1,36
22,5 201 14 4,62
10,18 88,42 29,68 0,65
10 32,5 7 0,6
9,8 442 13,2 14,
51,84 33,63 25,2 717
129,4 526,75 135,47 15,5
219,63 638,61 172,68 18,21



Ne Mprem nuwim, HaumeHoBaHMe 61t04a
ped.
3aBTpak:

124 MakapoHbl 3aneyYeHHbIe C CbIpOM
197 Yaii c caxapom

Xneb6 NweHNYHBbIN

Xneb pxxaHoi

BuUTaMMUHHBIA HaNUTOK

MToro 3a 3aBTpak
O6es:

45 Cyn ropoxoBbiii
189 KoTneta n3 roagnHbl
282 KomnoT u3 cBeXunx 16510k

Xneb NieHNYHBbIN

Xneb pxxaHoi
23  CanaT 13 CBeK/bl 0TBApPHON
385 Kalua rpeyHesas BA3Kas

NToro 3a obeg
NToro 3a geHb

F60Y UEHTP "OAP"

MEHIO

o6ecneyeHNs ropsiuero NUTaHUS AeTein-0B3 U MHBaANWAOB Ao 11 neT

Macca
nopuumn

180
200
40
20
200

250
100
200
50
28
50
150

BeceHHe-NeTHUIN Ce30H

6 feHb
MuweBble BellecTBa Kanopui
B 4 Y% HOCTb
6,1 9,36 33 268
0 0 10 37,9
3,8 04 19,4 95
13 0,2 6,8 36,2
0 0 8,5 35
11,2 9,96 77,7 472,1
2,34 3,89 13,61 98,78
11,748 12,892 6,32 194,52
0,16 0 14,99 60,64
38 0,4 24,3 119
18 0,3 9,6 50,7
0,71 2,54 4,7 37,67
4,3 59 22,5 197
24,858 25,922 96,02 758,31
36,068 35882 173,72  1230,41

ButamuHbl
B C A
0,06 0 54,36
0 0,1 19
0 0 0
0 0 0
0,4 28 17
0,46 28,1 90,36
0,16 3,13 0,01
0,066 0,143 0
0,03 3,6 0,14
0,1 0 0
0,1 0 0
0,02 0,3 9,5
8,7 312 0,9
9,176 319,173 10,55
9,636 347,273 100,91

MuHepasnbHble BelecTsa

E Ca P Mg Fe
0,99 64,98 87,2 7,8 1,26
0 2,7 41 2,2 0,4
0 8 26 5,6 0,4
0 7 31,6 9,4 0,8
3,3 0 0 0 0
4,29 82,68 148,9 25 2,86
0,21 28,43 69,03 26,6 1,74
0,715 30,28 123,266 2341 10,23
0,2 215 22,46 12,6 0,65
0 10 32,5 7 0,6
0 9,8 442 13,2 1,1
0 59,1 45,9 10,5 0,87
22,5 201 14 4,62 0,032
23,625 360,11 351,356 97,93 15,222
27,915 442,79 500,256 122,93 18,082



MEHIO

YTBepxKaalo: n'o.
OuvpekTtop (nHukKoBa H. W.
o0becnevyeHnss ropsyero NMTaHUsA geTeli-oB3 1 MHBaNMAoB fo 11 neT v
BeceHHe-NeTHWIA Cce30H lo”| If J 7--all
7 feHb
Ne Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6n0aa Macca MuweBble BellecTBa Kasnopui BuTamMuHbl MuHepanbHble BellecTBa
ped,. nopuun b X Yy KOCTb B C A EL, Ca P 5" Mg Fe
3aBTpak:

36 Cyhne TBOpOXHOE 120 14 10 22 208 0,06 0,28 0,65 0,35 4854 21,93 56 0,66
286 KowheliHblil HaMMTOK 200 2,79 3,19 19,71 118,69 0 0 0 0 51 7,7 4,2 0,82

Xne6 nieHNYHbIN 40 3,8 0,4 194 95 0 0 0 0 8 26 5,6 0,4

Xneb p>xaHoii 20 13 0,2 6,8 36,2 0 0 0 0 7 31,6 9,4 0,8
237 Coyc MOJIOYHbI cnagkuid 30 0,78 2,4 4,92 43,68 0,01 0,3 0,03 11,71 28,12 22,08 3,42 0,04

NToro 3a 3aBTpak 22,67 1649 72,83 501,57 0,07 0,58 0,68 12,06 4902,22 109,31 78,62 2,72
O6es:

63  LLn 13 cBexeil KanycTbl CO CMeTaHO 250 2,09 6,33 10,64 107,83 0,05 14,36 0,15 0,22 76,87 60,89 35,8 1,12
241 Tlope kapToenbHoe 200 4,26 8,08 31,06 213,94 0,07 4,27 0,01 0,13 22,86 49,31 16,16 0,66

Xneb MweHNYHbIA 50 3,8 0,4 24,3 119 of 0 0 0 10 32,5 7 0,6

Xneb pxxaHoi 28 18 0,3 9,6 50,7 01 0 0 0 9,8 442 13,2 11
293 Cok onga BeTCKoro nuTaHua 240 2,4 0,24 6,9 43,2 0 4 0 0 14 0. 0 0,6
312 MuHTai1 XapeHblii(3aneyeHblit) 80 27,31 3,87 4,12 130 0,06 0 0 1,41 6,79 162,77 22,06 1,74

41,66 19,22 86,62 664,67 0,38 22,63 0,16 1,76 140,32 349,67 94,22 5,82

NToro 3a 06eg
NToro 3a fieHb 64,33 35,41 159,45 1166,24 0,45 23,21 0,84 13,82 504254 458,98 172,84 8,54



Ne Mpuem nuwn, HanmeHoBaHWe 6n104a
ped.
3aBTpak:

114 Kawa purcoBas M0JI0YHaa Xuakas
269 Kakao ¢ MO/IOKOM

Xneb NieHNYHBIN

Xneb pxaHol
82  ®pyKT cBEXUIA (A6/10KO, anebCuH)

MToro 3a 3aBTpak
O6es:
43  CBeKOJIbHUK
214 Pary u3 ntuubl
13 Canat 13 npunyLeHHO MOPKOBY U A6/10K
Xneb MLeHNYHBbIN
Xneb pxxaHoii
283 KomnoT 13 cyxo(hpyKTOB

MTOO 38 Oucf,
Hopwma 3a geHb

F6OY LLEEHTP "OAP™

MEHIO

obecrneyveHuns ropsa4yero nnTaHuna AETGVI-OBS M nHBanugos fo 11 net
BeceHHe-NeTHUIA Ce30H

Macca
nopuum

200
200
40
20
263

250
200
100
50
28
200

8 [leHb

MuLeBble BellecTBa

5]

512

3,77
3,8
13
13

15,29

19
17,5
1,13
3,8
18
0,56

26,69
43,47

X

6,62
3,93
0,4
0,2
0,2

11,35

6,34
22,3
5,15
0,4
0,3

34,49
43,54

Yy

32,61

25,95
19,4
6,8
11,8

96,56

10,05
20,8

10,56

24,3
9,6

27,89

103,2
180,77

Kanopui

HOCTb

210,13
153,92
95
36,2
62

557,25

104,54
352,6
91,85
119
50,7
113,79

832,48

1292,92

0,04
0,03

0,04

0,11

0,03
0,14
0,05
0,1
0,1
0,01

0,43
0,48

ButamuHsbl
C A
2,76 0,01
{ 0,02
0 0
0 0
60 8
63,76 8,03
9,95 0,01
18,57 0,05
6,91 7,39
0 0
0 0
0,28 0,01
35,71 7,46
80,14 8,16

W MuHepanbHble BellecTBa
E Ca P Mg
0,33 26,92 eB92,65 24,72
0,01 121,49 114,13 6,7
0 8 26 5,6
0 7 31,6 9,4
0,2 34 0,3 13
0,54 197,41 264,68 59,42
4,83 48,2 45,85 36,22
3,18 62,44 200,05 45,28
0 44,6 46,97 32,69
0 10 32,5 7
0 9,8 44,2 13,2
0,11 51,84 33,63 25,2
8,12 226,88 403,2 159,59
6,29 716,,07 69,12 134,25

Fe

0,7
0,51
0,4
0,8
0,3

2,71

0,96
2,21
0,96
0,6
11
7,17

13
7,54



Ne Mprem nuwu, HaMMeHoBaHue 6noga
ped,.
3aBTpak:
132 OMneT HaTypa/bHbIi
298 Yaii c MONOKOM
82  PpyKT cBEXMiA (A610KO, anenbCuH)
Xneb MWeHNYHbINA
Xneb pXaHoi
MToro 3a 3aBTpak
O6en;
168 Cyn-ntope 13 pasHbIX 0BOLLEN
181 Kapkoe no-gomallHemMy
Xneb nweHNYHbIN
Xneb pxaHoi
293 CoK fna feTcKoro nuTaHus

NToro 3a obep
MToro 3a feHb

rBOY LIEHTP "gAPT

MEHIO

obecneyeHns ropsyero NUTaHWs AeTei-0B3 U MHBAAMAOB A0 11 neT

BeceHHe-NeTHUIA ce30H

9 feHb
Macca Muwesble BellecTBa Kanopuii
nopuum B N4 y HOCTb
130 11,64 18,04 1,52 220
200 2,79 2,55 13,27 153
251 1,2 0,2 11,4 59
40 3,8 0,4 19,4 95
20 13 02 6,8 36,2
9,09 3,35 79,04 570,2
250 2,74 5,51 11,85 108
250 25 19 25 379
50 3,8 0,4 24,3 119
28 18 0,3 9,6 50,7
240 2,4 0,24 6,9 43,2
35,74 25,45 77,65 699,9
44,83 28,8 156,69 1270,1

0,02
0,03
0,04

0,07

0,07
0,2
0,1
01

0,47
0,54

ButaMmuHbl
C A
0,19 0,04
1 0,02
60 8
0 0
0 0
61 8,02
3,13 1,42
23,5 0,01
0 0
0 0
4 0
38,5 1,43
99,5 9,45

oHasbp-

YTBepxaaro:
Oupect™N.AgA~"Nii C~C -TbaAnHukosa H. L.

M.

/n.w
MuHepasnbHble BelllecTBa
E Ca p Mg
0,29 36,13 46,26 5,01
0,01 121 114 6,7
0,2 34 03 13
0 8 26 5,6
0 7 31,6 9,4
0,21 170 1719 34,7
0 72,72 72,9 21,77
0,66 26,48 291 57,85
0 10 325 7
0 9,8 44,2 13,2
0 14 0 0
0,66 133 440,6 99,82
0,87 303 612,5 134,52

Fe

0,39
0,51
0,3
0,4
0,8
2,01

0,63
3,36
0,6
11
0,6

6,29
8,3



Ne Mprem nNuwiM, HaMMeHoBaHwe 6110a

peu.
3aBTpak:
107 Kalla MaHHasa MONoYHasA Xuakas
286 KodeiiHblii HaNUTOK
Xne6 NWeHNYHbINA
Xneb6 p>xaHoii
82  DpyKT cBeXMit (A6710K0, anebCeuH)
WToro 3a 3aBTpak
O6ep:
46 Cyn KapTodenbHbI C KneTckamu
192 TleyeHb roBsXbs MO - CTPOrOHOBCKM
36 Pwvc npunyueHHbIi ¢ oBawamu
Xneb NieHNYHbINA
Xneb pxaHoi
283 KoMMOT U3 Cyxo(pyKToB
NToro 3a obep
NToro 3a geHb

FBOY LUEHTP "OAP

MEHIO

o6ecreyeHunsi ropsiuero NUTaHus AeTeli-0B3 M MHBaNMAOB Ao 11 neT
BeceHHe-NeTHUIA ce30H

Macca
nopumnu

200
200
40
20
251

250
50
150
50
28

200

10 peHb

MuweBble BelecTBa

b

6,2
2,79
3,8
13
12
15,29

3,75

3,93
3,8
18
0,56
24,28
39,57

X

8,05
3,19
0,4
0,2
0,2
12,04

3,29
13
6,66
0,4
0,3

23,65
35,69

Yy

31,09
19,71
19,4
6,8
11,4
88,4

16,84
2,2
39,06
24,3
9,6
27,89
92
180,4

Kasiopuii
HOCTb

222,02
118,69
95
36,2
59
530,91

111,94
185
235
119
50,7

113,79

701,64
1232,55

0,01

0,723

ButamuHbl

C A
0,3 0,01

0 0

0 0

0 0

60 8

60,3 8,01

2,9 0,06
8,7 312
1,15 0,5

0 0

0 0
0,28 0,01

12,75 312,56
73,05 320,57

J$% 3i w

/o V 'A
YTBepxaato
Oupektop fj . nanHukosa H. .
e
Pie 59
MwuHepanbHble BellecTsa
E Ca .- Mg Fe
0,52 112,6 96,53 15,43 0,37
0 51 7,7 4,2 0,82
0 8 26 5,6 0,4
0 7 31,6 9,4 0,8
0,2 34 0,3 13 03
0,72 166,7 162,13 47,63 2,69
0,31 31,89 100,86 19,51 1,46
09 22,5 201 14 4,62
0 10,18 88,42 29,68 0,65
0 10 325 7 0,6
0 9,8 44,2 13,2 u
0,11 51,84 33,63 25,2 7,17
121 84,37 466,98 83,39 8,43
1,93 251,07 629,11 131,02 11,12



