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Учебный план общего образования для обучающихся с умственной отсталостью для 

обучающихся 5-9 классов на 2022-2023 учебный год 

 

 

Образовательные 

области 

Учебные предметы 5 6 7 8 9 

Федеральный компонент 

 

     

Язык и речь Русский язык 4 4 4 4 4 

 Чтение 4 4 4 4 3 

Математика Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание Мир истории  2    

 История Отечества   2 2 2 

 Этика   1 1 1 

 География  2 2 2 2 

Естествознание Живой мир      

 Природоведение 2 2    

 Естествознание   2 2 2 

Искусство ИЗО 2     

 Домоводство    2 2 

 Основы социальной 

жизни 

1 1 2   

Физическая 

культура 

Физкультура 3 3 3 3 3 

Региональный компонент 

 

Искусство Музыка 1     

Технологии Профильный труд 6 6 8 9 10 

Трудовая 

практика 

Трудовая практика - 12 15 25 30 

Коррекционный 

блок 

Логопедическая 

коррекция 

2 2 2 2 2 

Психологический 

практикум 

 

1 1 1 1 1 
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