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IHosicuuTeabHAA 3aNMCKA

Pabouas mnporpamma mexarora-ncuxojora COCTaBJI€Ha Ha OCHOBE CIEIYIOLIMX
nporpamm: M.A Tlasyxunoii «JlaBaili mo3Hakomumcs! TpEeHMHroBO€ pa3BUTHE U KOPPEKIMS
OMOLMOHAJIBHOIO MHpa JOLIKOIBHUKOB; «TpommHka k cBoemy Sl. YpOKM IICUXOJIOTHH B
HavanpHOM 1Koie» XyxuaeBoil O.B.; IIporpamma «lloaroroBka k mikosie JeTeM C 3a1epiKKOM
ncuxudeckoro pazsutusp» C.T. [lleBuenko.; «Cuctema pabOThI ¢ TOMKOILHUKAMU C 3aJCPIKKOM
IICUXUYECKOTO Pa3BUTHSI B YCIOBUAX JOLIKOJIBHOIO 00pa30BaTEIbHOIO YUPEXKACHUSD», MO PELl.
T.I'.Heperunoii; «Cucrema npoUIaKTUYECKOW pabOThl C JEThbMHU HaJ MO3HABATEIBHBIMU
NICUXUYECKUMU IIpoLeccaMt 1o nporpammam pas3sutust E.A. AnsaObeBoil, Alinapanuesoil b.OK.,
CrenanoBoit C.C., BacunbeBoii H.H., bapanosoii @®.}O, 3umunoii JI.B.»; Ilporpamma
CHelHaTbHBIX (KOPPEKIMOHHBIX) 00pa3oBaTeNbHbIX yupexaeHuii [V suna, mox penakuueii JI. U.
[TnakcMHON U METOAUYECKUX PEKOMEH 1AMl MeXIyHapoJHOTO YHUBEPCUTETA CEMbU U peOEHKA
umenu Payns BamnenOepra. Ha ocHoBe Merogundeckux pekoMmennanuii kK AOOIT mis ygamuxcst
C YMEPEHHBIM, TTIyOOKHUM, TSXKEJIBIM HAPYLUIEHUEM UHTEIIEKTa, C TSHKEIBIMU MHOXKECTBEHHBIMU
HapyILICHUsAMH B pa3BUTUH, cocTaBieHHbIX E.A. Pynakosoii, O.10. CyxapeBoii.

IIporpamma pa3paboTaHa Ha OCHOBE JOKYMEHTOB, PpErJaMEHTUPYIOIIUX paboTy ¢
nerbMu OB3 U neTbMU-MHBATHIAMU:

3akon P® ot 29 nekabps 2012 1. Ne 273-03 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoii
Denepaunm».

IIporpamma HampaBieHa Ha oOecledyeHHUEe KOPPEKLUH HEIO0CTaTKOB BIICUXMYECKOM
Pa3BUTHUHU JETEH ¢ OTPaHUYEHHBIMU BO3MOKHOCTSIMU 3710poBbsi (OB3) u nereil-nHBaIuaoB.

Lear nporpamMmbl: pa3BUTHE U KOPPEKLHUS SMOLMOHAIBLHO-BOJIEBOM cdepbl U
KOMMYHHMKAaTHBHBIX HaBbIKOB oOy4aromuxcs ¢ OB3 u MHBaIUIHOCTHIO.

@DopMbI U METOIbI Pa0OTHI:

[TomudpyHKIMOHATBHBIE YIPAXHEHUS, POJIEBBIE METOJbI, ICHXOTUMHACTHYECKUE HTPHI,
KOMMYHHMKAaTHBHBIE WIPbl, UIPbl U 33JaHMs, HAIpaBICHHBIE HA DPA3BUTHE IPOU3BOJIBHOCTH,
BOOOpa)KE€HUS,  SMOLMOHAIbHO-CUMBOJMYECKHE  METOJbl,  HaIllpaBJICHHOE  PHCOBAHUE,
penakcallMOHHBIE METOJbl, MEeCKOTepamusi, apT-Tepamnus, B TOM 4ucie (oToTepanus,
UCIOJIb30BaHue JIoka «["apMOHU.

Pa3nennbl nporpamMmel:

-«Pa3BuTHE U KOPPEKLMs SMOIIMOHAIBHO-BOJIIEBOM CQEpPHI y AETeH ¢ 3aJep>KKON IMCUXUYECKOTO
pa3BUTHUSA U TSDKEIBIMU HapYLIEHUAMHU peun 4-7 jieT»

- «Koppek1us aMOLIMOHAIbHO-BOJIEBOM chephl y neTel ¢ 3aep:KKON ICUXUYECKOro pa3BUTHS §
— 12 ner»

- «Koppekiusi sSMOIMOHAIBHO-BOJIEBOM Chephl Y 00YUaAIOIINXCSI C YMCTBEHHOM OTCTANIOCTHIO 8-
12 ner»

- «Koppek1us sMoLIMoHaIbHO-BOJIEBOM ceprl y nereit ¢ 3I1P ¢ runepakTHBHOCTHIO
JOLIKOJIBHOIO ¥ MJIAJIIIETO HIKOJIBHOTO BO3pacTa»

- «Koppek1us aMoLnoHalIbHO-BoJIEBOM cheprl y neteit ¢ 3[IP ¢ BbICOKMM ypoBHEM
TPEBOKHOCTH MJIAJIIIETO IIKOJIBHOTO BO3pacTa»

- «Pa3BuTHE KOMMYHUKaTUBHBIX HaBbIKOB y AeTel ¢ 3[IP u THP 4 — 7 ner»

- «Pa3BuTHE YMOIIMOHAIBHO-BOJIEBOH C(hepbl Y 00yUarOmUXCs C TSKEIBIMA MHOXKECTBEHHBIMU
HapyIICHUSIMU Pa3BUTHUSI»

- «Koppexkuus s3Mo1oHaIBEHO-BOJIEBOM cdepbl y oOydatonuxcs ¢ OB3 11-13 ner»

- «Koppexkius sMOITMOHAILHO-BOJIEBOM cepsl y oOyuarommxcs ¢ OB3 13-16 ner»

B xoze peanmuzanuu ompenereHHOro pasjeia MporpamMmbl peOeHOK NMPUOOpETaeT CleAyIolIe
HaBBIKM M YMEHHs: BBIPa3UTENbHO M300paXkaTh OTHAENbHbIE 3MOIMOHAJIBHBIE COCTOSIHMS,
CBS3aHHbBIE C IEPEKUBAHHEM IICUXOJOTUYECKOTO YAOBOJIBCTBHUSI U HEYIOBOJIbCTBUS; HABBIKU
CaMOKOHTPOJIsI, MEPEBO/Ia arpeCCUBHBIX PEaKIUii B COLMANBHO MpHEeMJeMble (HOPMBI; yMEHUE
yIOpaBsATh CBOMM HACTPOEHHEM U IIOBEJACHHEM B OIpPEAEIEHHBIX CHUTYyallUsiX; HaBbIKU
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COBMECTHOM  JESTENIbHOCTH,  3aKpEIUIEHHE KOHCTPYKTUBHBIX  CHOCOOOB  paspelieHus
KOH()JIMKTHBIX CUTYAIIHi{; pA3BUTHE ICUXUYECKUX MPOILIECCOB (MMaMsATh, BHUMAHUE, MBIILJICHUE).

OueHka KayecTBa OCBOCHMSI IMPOTPAMMbl BKIIIOYAET IPOMEKYTOUHYIO U HUTOTOBYHO
JTUATHOCTHUKY. VICTIONB3yIOTCSI AMArHOCTHKHM Cleayromux aptopoB: M.P. Tunzbypr, H.U.
I'ytkuna, A.P, JIypus, T.A. Hexxnosa, I'.A, Ilykepman, H.I'. Jlyckanosa, 2.®. 3ambansBuueHe,
Boposuk O.B, 3a6pamuas C.J1, B.I'.LLlyp, P.Tammu, M. Jlopku, B. Amen, H.H. I1aBnoBa, O.A.
OpexoBa. KommnbroTepHas ruarHoctuka — nporpamma «dQexton»

1.1.Pa3nen «Pa3BuTHe H KOPPEKIHs IMOLMOHAJILHO-BOJIEBOH c(epbl y aeTeid ¢
3a/1€PKKOI CMXUYECKOr0 Pa3BUTHS U THAXKeJIBIMU HAPYIIEeHUSIMU pedu 4-7 JieT»

Conepxanue

Hauubiii pasgen paspaboTtan i oOydaromuxcs 4-7 JIeTC 3aAep)KKOW TCHUXHYECKOTO

Pa3BUTHS U TSHKETBIMHU HAPYIICHUSIMUA PEYU, UMEIOIINX HAPYIICHUS YMOILIMOHAIEHO-BOJICBOM

cheprl. Bkimrouaer TemaTrdeckoe IIaHUPOBaHKUE TSt AeTer 4-5 et Ha 32 3aHatus u 5-7 jer

Ha 32 3aHATHS.

Henp — Koppekuus HapylIeHUH 3MOLMOHAIBLHO-BOJEBOM  chephl, pa3BUTHE
IPOM3BOJILHON C(ephl M CaMOKOHTPOJISI, OCO3HAHHOTO BOCTIPUATHS PEOCHKOM CBOUX 3MOIIHO-
HAJIbHBIX MPOSBICHUH, Pa3BUTHE COIHATBLHO-TUYHOCTHOW KOMIIETEHTHOCTH M TEM CaMbIM
o0ecrnieueHre BCECTOPOHHETO FApMOHUYHOTO Pa3BUTHS 1OIIKOIbHHUKA.

3agaum:

1) cmocoOcTBOBaTh CaMOIIO3HAHUIO pPEOEHKA, MOMOYb €My IOHATh CBOM XapaKTEepHbIE
OCOOCHHOCTH U MPEANOYTEHUS;

2) pa3BuUBaThb  COOTBETCTBYIOLIYIO  BO3pacTy  SMOIMOHAJIbHO-BOJEBYIO  PETYJISALHUIO
NESITEIbHOCTH;

3) dopmupoBaTh y neTeit aAeKBaTHYIO CaMOOIICHKY;

4) moMo4b peOEHKY OBIIAJETh S3BIKOM «IMOILHUI» KaK CIOCOOOM BBIPAXKEHHUS COOCTBEHHOTO
HMOLIMOHAIBHOTO  COCTOSIHUS, (OPMHUPOBAaTh  CHOCOOHOCTH K  AMOIMOHAIbHON
CaMOPETYJISILINH.

5) yuuTh peGeHKa BBIpaKaTh CBOIO JIIOOOBb K OJHM3KUM, BOCIUTHIBATH MHTEPEC K UCTOPUU
€ro CEMbH;

6) BbIpabaThIBaTh y peOEHKa IOJOXKUTENbHbIE YEPThl XapakTepa, KOPPEKTHpPOBaTh €ro
HEeXeNaTelbHbIE YePThl XapaKTepa U MOBEIACHUS;

7) pa3BHBaTh TO3HABATEIbHBIC TMPOIECCHl  (BOCTIPUSTHE, MBIIUICHWE, pPEYb, MaMSITh,
BHHMaHHE) Yepe3 WrpoBO€ B3aWMOJCWCTBHE U OOIIEHHWE pa3BUBATh TBOPYECKUE,
KOMMYHHUKaTHBHbIE CHOCOOHOCTH B MPOIIECCE UTPOBOIO OOILIEHHUS.

dopma NpoBeACHUS 3aHATUI: UHANBUIYAIbHbIE KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIINE 3aHATHUS.
3aHATHS CTPOATCA B JOCTYITHOM M MHTEPECHOM I AeTel (hopme, UCTIOIb3YIOTCS:

- pasBHBAIOIIME UTPbl (UTPBI-IpPaMaTU3ALNUU, CIOKETHO-POJIEBbIe, UTPHI HA PAa3BUTHE HABHIKOB
oO1eHus);

- yhnpaxkHeHus (ToJIpakaTelIbHO-UCIIOTHUTEIBCKOTO U TBOPUYECKOT0 XapaKTepa, Ha MBIIICYHYIO
peaKcaIuio);

- ATIOJBL;

- paccMaTpuBaHUE PUCYHKOB U GoTorpaduii;

- YTE€HUE XyJI0’KECTBEHHBIX MPOU3BEICHUI;

- paccka3 IICUXoJjora U pacckasbl JeTel;

- COUMHEHUE UCTOPUIA;

- Oecenpl;

- MOJICIMPOBAHNE U aHATIU3 3aJaHHBIX CUTYALIHA;

- CIyUIaHUe MY3bIKU;

- PUCOBaHUE;

- MUHHU-KOHKYPCBI, UTPbI-COPEBHOBAHHSI.



CTpyKTypa 3aHATHIl BKIIOYAET B ceOs CIEIYIONINEe KOMIOHEHTHI:
1) IlpuBercTBue

2) Paszmmuka

3) OcHOBHAs YacTh
4) Pednekcust 3aHATHS, IPOIIAHUE.

TemaTnyeckoe MIIAHMPOBAHUE 3AHATHI
pasnena «Pa3BuTHe U KOppeKIUsi SMOIMOHAIBbHO-BOJ1eBO# cdepnl y aeteii ¢ 3I1P,
THP 4-5 aer» (32uaca)

No, brox, 3agaun Conepxanue MeTtoaudeckoe o0ecreueHre
Tema DopMBI pabOTHI
Baok 1. -popMupoBaHHE HHTEpPECa K Urpa «ITapoBo3uk ¢ [Mazyxuna U.A. «/laBait
cOOCTBEHHOH JTUYHOCTH, umeHem», Urpa no3HakoMumcs. TpeHuHrosoe
1,2.«<51 u S1» -pa3BUTHE CaAMOCO3HAHUSA «Torepscs pa3BUTHUE U KOPPEKIUA
«Taiina -(popMupoBaHue aeKBaTHOM MaJIbYMK(IEBOYKA)», SMOIMOHAIEHOTO MHPA
MOero CaMOOIICHKHU, TIOBBIIIICHUE Urpa «Iloem umsy», JOIIKOJLHUKOB 4-6 J1eT». —
MMEHI» YBEPEHHOCTH B ce0e Urpa «Berep menyer CII6.: « IETCTBO-ITPECC»,
- OCO3HaHHE PeOCHKOM AMSD) 2010
OTHOILIEHUS K CBOEH CEMbE, «PHUCYHOK UMEHN, Capanckas O.H.
cebe, CBOMM 0COOCHHOCTSIM B | TBOpueckoe 3amanue [cuxonoruyueckuii TPEHUHT
CIIOCOOHOCTSIM «XKuBble UMeHaY, JUIs1 IOIIKOJIBHUKOB «JlaBait
YnpaxHeHue IpyXuTb». — M.: KHUT0m1100,
«CHEXXHBIN KOMY, 2008
VYupaxHeHue [orynkunaa U.C. «Pabota
«JlackoBoe nms» [ICUXOJIOTa C TIPOOJIEMHBIMHI
JIOIIKOJIbHUKaMU. LUk
KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATHI. —
M.: Kuuromnro0, 2008
3,4.«Moii -(opMupoBaHue uHTEpECa K Urpa «loTponsCst [Tazyxuna U.A. «/laBait
BHYTPEHHHH | COOCTBEHHOM JTMUHOCTH, no...». Urpa no3HakoMuMmcs. TpeHHHroBoe
MHup. ABTO- -pa3BUTHE CAaMOCO3HAHHS «Kiry6ouek», Urpa pa3BUTHE W KOPPEKIIUS
MmopTpeT -popmupoBaHHe aAeKBATHON «Moii 3Bepp», Urpa SMOIMOHAILHOTO MHPa

CaMOOILIEHKH, TTOBLIIIIEHHE
YBEpEHHOCTH B ce0e

- 0CO3HaHUE PEOCHKOM
OTHOIIEHUS K CBOEH CEMBE,
cebe, CBOMM 0COOEHHOCTSAM M
CIIOCOOHOCTSIM

«lIpssHMYHAs KyKOJIKa»,
Urpa «3asm-xBacta»

Ynpaxuenue «1
JIFOOJIIO,
«Bce-HekoTopsble-
TOJIBKO 51»,
VYnpaxHenue
«IlayTunkay,
Pucynok «Kaxkoi S»

Urpa

JIOIIKOJILHUKOB 4-6 1eT». —
CIIo6.: «/ IETCTBO-ITPECC»,
2010

Xyxnaesa O.B.
«IIpakTudeckune MaTeprabl
Iutst paboThI ¢ IeThMu 3-9 JIeT.
[Icuxonoruueckue Urpsl 1
YIPA)KHEHUsD.-MOCKBa:
«[ene3ucy, 2006

Capanckas O.H.
IIcuxosornyeckuili TpEHUHT
JUTSI TOIITKOJIBHUKOB «JlaBaif
Ipyxkutb». — M.: Kauromo0,
2008

[orynkuna U.C. «Pabota
MICUXOJIOTa € MPOOJIEMHBIMU
JOMIKOJIbHUKAaMH. Ll
KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATHI. —
M.: Kuuromnio0, 2008




5,6.«Moi -opMupoBaHKE HHTEPECa K Urpa- ITazyxuna U.A. «/laBait
JIIOOUMBIH COOCTBEHHOH JIMYHOCTH, ynpaxkHeHHe«CKa304Hbl | o3HakoMuMcs. TpeHuHrosoe
CKa304HBIN -pa3BUTHE CAMOCO3HAHMS ezaip»rpa pa3BUTHE U KOPPEKIIHS
repoin» -(opMupoBanue aeKBaTHOM «XO0poBOJ CKa30YHBIX 3MOLIMOHAIEHOTO MHpa
CaMOOIICHKH, TTOBHIIIICHHE repoeB» Urpa «3aramaii | TOMKOJEHUKOB 4-6 JIeT». —
YBEPEHHOCTH B cebe 3aragKy» CII6.: « IETCTBO-ITPECCy,
- 0CO3HaHUE peOEHKOM Urpa «Cxa3ounblit 2010
OTHOIIICHHS K CBOEH ceMbe, noe3m» Hrpa BacunreBa U.10. «Bonmeonas
cebe, ceonM ocobenHoctsM 1 | «Ilouemy rpycTur kaura urp». — CI16.: «Peuby,
CIIOCOOHOCTSIM JlroriMoBOYKaY 2010
Urpa «Cnacu Bacunwesa U. «Kuura
TIPUHIIECCY» CKa309HBIX UTp» ». — CII0.:
Urpa «IIpumymaii «Peuny, 2010
ckasky»Urpa «Korna
repou ObLTH
MaJICHBKUMW»
Urpa
«lIepeBocniuranue»
Urpa «Cuarue yap»
Urpa «Cka3ka B
MTOMOIIIBY
Urpa «Jlobpoe nmemoy»
7,8.«Mosi -(opMupoBaHue uHTEpECa K Otion «Mame(mamne) XyxnaeBaO.B.«Tpommaka k
ceMbsD) cOOCTBEHHOH JTUYHOCTH, yneibaemes»Urpa ceoeMy S».-M.: «I'ene3ucy,
-pa3BUTHE CAMOCO3HAHUS «Haiiou cBoro Mamy 2009
-popmupoBaHHEe aAeKBATHOMN (mamy)» YnpaxkaeHue [Masyxuna U.A. «/laBait
CaMOOIIEHKH, TOBBIIIEHNE «Ms1 MO€1 MaMBI o3HakoMuMcs. TpeHuHroBoe
YBEPEHHOCTH B cebe (mamb1)moxoske. .. «Mrpa | pa3BUTHE U KOPPEKIHSI
- OCO3HaHHE peOCHKOM «Yrapaiika» SMOLMOHATILHOTO MUPA
OTHOULICHUS K CBOEH CEMbE, Urpa «Popurenu u JOIIKOJILHUKOB 4-6 JeT». —
cebe, cBouM ocobeHHOCTsIM B | getu» YrpaxHenue « | CII6.: « IETCTBO-ITPECCy,
CIOCOOHOCTAM JHOOJII0 CBOIO CEMBIO» 2010
Urpa «Xouy-He xouy» | Xyxmaesa O.B.
«[IpakTHyeckue MaTepuabl
JUtst paboThI C IeThMH 3-9 JIeT.
[Icuxonoruueckue Urpsl 1
yIpasKkHeHUs».-MOCKBa:
«I"enesucy, 2006
baok 2 — -3HAKOMCTBO C Pa3JINYHBIMH | YIIpa)KHEHHE [Mazyxuna U.A. «/laBaii
9,10.51 u Mmou | BUJaMH SMOLIMH U YyBCTB, «3epkano»Urpa «KnoyH | mozHakomumcs. TpeHHHTOBOE
IMOIUH. o0y4eHne cIOBECHON Tan-JIsm» PucyHok pa3sBUTHE U KOPPEKLUA
«PanocTb» repejiade CBOero «OXUBU KPYKOUKH» 3MOLIMOHAIEHOTO MHUpa

SMOIHOHAILHOTO COCTOSHUS,
obyJeHue JieTe yepes
MHMUKY W TAHTOMUMHUKY
BBIPKEHHIO 33JJAHHOTO
SMOLHOHAIEHOTO COCTOSIHUS
- (opMupoBanme aeKBaTHHIX
CII0CO00B BRIPAKEHUS
HETaTUBHBIX YYBCTB H
SMOLUH.

VYnpaxuenue «Canor»
Urpa «KomHarta cmexay
Urpa «Mos ynbiOka
MOX0’Ka Ha ...»

Urpa «BcrnoMuHaikm»
Urpa «Pa3HoUBETHBIE
1apeD»

JOLIKOJBHUKOB 4-6 JIeT». —
CII6.: «JETCTBO-ITIPECC»,
2010

XyxmnaeBa O.B.
«IIpakTudeckue MaTepuabl
IUIsL paboTHI C teThMHu 3-9 Jer.
IIcuxosornueckue Urpsl U
YIOpaKHEeHUsD».-MOCKBa:
«I'enesucy, 2006

Momnaxkosa H.I.
«[IyremecTBUe ¢ THOMOM.
PaszButHe sMOIIMOHATBHON
cdepbl JOMKOILHUKOBY. —
CIIO.: «Peuny, 2008




11,12.3HaK0M | -3HAKOMCTBO C PA3NIUYHBIMU | YIIpa)KHEHUE ITazyxuna U.A. «JlaBait
CTBO € BHJIaMH 3MOIIMI U YyBCTB, «3epxano»Urpa «Tyx- Mo3HaKoMuMcs. TpeHHHIoBOE
YyBCTBOM M 00y4eHHUe CJI0BECHOM THOU-TYX)» pa3BUTHE U KOPPEKLIUs
amoumeii«l'He | Imepenade CBOETO VYupaxknenue «Llupk» SMOLMOHAIBHOTO MHUPa
B» 3MOITMOHAJIBHOTO COCTOSHUSI, Yupaxuenue «Cror, JIOLIKOJILHUKOB 4-6 1eT». —
oOyueHue nereit uepes KyJaK!» CII6.: « IETCTBO-ITPECC»,
MHMUKY U TAHTOMUMUKY HUrpa «OxuBu 2010
BBIPAYKEHUIO 3aIaHHOTO kaptuHKy»Urpa «He XyxmnaeBa O.B.
SMOLIMOHAIIEHOTO COCTOSTHUS XO35IMH CBOUX 9yBCTB» | «IIpakTHueckne MaTepHasl
- OTpaKeHHE COOCTBEHHBIX VYnpaxHenue U1 paboTHI ¢ AeThbMH 3-9 JeT.
SMOLIMOHAIBHBIX «O03BIBaJIIKH — CTOI» Ilcuxonorudeckue Urpsl 1
MepeKUBAHUNA U COCTOSIHUM, Urpa «Axynel-peiOkn» | ynpaxHeHHs».-MOCKBa:
(dhopMHpOBaHHE aIeKBaTHBIX Hrpa «lIpespammaem «I"enesucy», 2006
CHocO00B BBIPAKECHUS Taneuky, npespalaem XyxnaeBaO.B.«Tponunka k
HETaTUBHBIX YYBCTB U Baneuxy» cBoeMy A».-M.: «I'eHe3ucy,
3IMOLUH. Otron «3n0i 2009
HIPUHI Y IpaXKHEHUE Monakosa H.H.
«IIporonu 31m0CTh», «IyremecTBUE C THOMOM.
YnpaxHeHue PazButue amMoLMOHATBHOM
«[lobGeauTens 3M0CT cdepbl AOMKOILHUKOBY. —
Yupaxuenue «Kospuk | CII6.: «Peuby, 2008
3II0CTU» [orynkunaa U.C. «Pabota
Ynpaxuaenue «MeIok ¢ | cuxosora ¢ NpoOJIeMHBIMU
Kanpu3KaMu» JOLIKOJIbHUKaMHU. L{ukn
KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATHN». —
M.: Kunromnro6, 2008
13,14.3naK0oM | 3HAKOMCTBO C Pa3IUYHBIMU YpaxxHenue [Mazyxuna U.A. «/laBait
CTBO C BHJaMH SMOLIMH U YyBCTB, «3epxano» MO3HAaKOMUMCSI. TpEHUHT0BOE
4YYBCTBOM H 00y4eHHue CI0BECHOM Hrpa «Mackn» pa3BUTHE U KOPPEKLIUS
aMonuen«yYa | repengadye CBOETO Pucynox «OxuBu 3MOIMOHAIIBHOTO MUpa
HBJICHHE» SMOILIMOHAIFHOTO COCTOSIHUS, | KPY>KOUKI» JIOLITIKOJIBHUKOB 4-6 J1eT». —
oOyueHue nereit uepes Urpa «PokycHUK B CIIb6.: «IETCTBO-ITPECCy,
MHMUKY U TAHTOMUMUKY LUPKE» 2010
BBIPAYKCHUIO 3a1aHHOT'O VYupaxuenue «Kpyrnsie | Monakosa H.U.
SMOLIMOHAIIEHOTO COCTOSTHUS rjlaza»  pPHCYHOK «IlyTemecTBuEe C THOMOM.
- OTpa’Ke€HHE COOCTBEHHBIX «Uyneca» Pa3ButHe sMonmoHanbHON
SMOLIMOHAIBHBIX Urpa «Y auBu MBIIIKY» | cepbl JOMIKOIEHUKOBY. —
MIEPEKUBAHUI U COCTOSTHUM, Urpa «VY nuBuTeIbHBIE CII6.: «Peuby, 2008
(hopMHpOBaHHUE aI€KBATHBIX UCTOPHID»
CIOCO00B BBIPAXKEHUS
HEraTUBHBIX YYBCTB H
IMOLIMH.
15,16.3HaK0M | 3HAKOMCTBO C Pa3THMYHBEIMHU Urpa «BeibuBaem ITazyxuna U.A. «JlaBait
CTBO C BUaMU SMOIMNA U YyBCTB, NBUTE» YTIpaKHEHUE Mo3HaKkoMuMcs. TpeHUHroBOE
YyBCTBOM H 00y4eHHue CI0BECHOM «3epkanoy, pPa3BHUTHE U KOPPEKLIUS
amoumeii«CT | mmepenade CBOETO Urpa «IIporonu bady 3MOLMOHAIILHOTO MUPA
pax» SMOILIMOHAIFHOTO COCTOSTHUS, | SATy» JOIITKOJIBHUKOB 4-6 J1eT». —

o0y4eHue JieTe uepes
MUMUKY W TAHTOMUMHUKY
BBIPOKCHHIO 33J]aHHOTO
SMOIIMOHAIILHOTO COCTOSHUS
- OTpaXeHHE COOCTBEHHBIX
SMOITMOHAITEHBIX
MEepEeKUBAHUNA U COCTOSIHUM,

HUrpa «1 cTpammiok He
0010Ch, B KOI'0 XOYe€lllb —
MIPEBPAILYCh»
VYnpaxHenue
«Teatp»Urpa «Temnas
KOMHAaTa»

CII6.: «IETCTBO-ITPECCy,
2010

XyxmnaeBa O.B.
«IIpakTudeckue MaTepuabl
JUtst paboThI C IeThMH 3-9 JIeT.
IIcuxosoruueckue Urpsl U
YOPAXKHEHUsD.-MOCKBa:




(hopMupoOBaHUE aIEKBaTHBIX
CITOCOOOB BBIPAXKCHUS
HETaTUBHBIX YYBCTB H
SMOLIUM.

Urpa «I'pyctHas
TemHOTa»
YpaxHenue
«Ilobexum cTpax»
YnpaxHeHue
«ITocmeemest Hag
CTpaxamm»
YpaxHenue
«OmHAXKIEL. . . »
Pucynox «Moii cTpax»

«I"ene3ucy, 2006
XyxmaeaO.B.«TpommaKka K
cBoemy S».-M.: «['ene3ucy,
2009

Momnakosa H.H.
«IyremecTBrE C THOMOM.
Pa3BuTne sMmoumoHanpsHOM
cepbl IOIMKOIBHUKOBY. —
CIIO.: «Peuny, 2008
Horynxuna U.C. «Pabota
TICUXO0JIOTa C TIPOOJICMHBIMHU
JOIIKOJbHUKaMU. Lk
KOPPEKLUMOHHBIX 3aHATUNY. —
M.: Kuwnromnro6, 2008

17,18.3HaKoM | 3HAKOMCTBO C Pa3IUYHBIMHU YpaxHenue [Tazyxuna 1. A. «/laBait

CTBO C BHJaMH dMOLIMH U YyBCTB, «3epkano» nozHakomMumMcs. TpeHuHrosoe

4yBCTBOM H o0y4eHne cIoBeCHON Urpa «Mackn» pa3sBUTHE U KOPPEKLU

amoumen«I'py | mepenade cBOero Urpa «41 rpymy, 3MOIMOHAIIBHOTO MHUpa

CTb» SMOLIMOHAIILHOTO COCTOSIHUA, | Korza...»Hrpa JOLIKOJIBHUKOB 4-6 1eT». —
oOyueHue nereit uepes «Pacemenmn mpunneccy | CII6.: « IETCTBO-ITPECC»,
MHMUKY U TAHTOMUMUKY Hecmesny» 2010
BBIPAXKCHUIO 33JaHHOTO YnpaxHeHue Momnakosa H.H.
5MOLIMOHAIILHOTO COCTOSIHUS «Dotorpadus» «ITyremecTBre ¢ THOMOM.
- OTpaKCHHUE COOCTBEHHBIX Yupaxkuenue «3aragku- | PazButue sMOLMOHAIBHON
SMOLIMOHATIBHBIX TOTIOTYILIKI cdepbl AOMKOILHUKOBY. —
HEPEKUBAHUN 1 COCTOSIHUIA, Hrpa «Jlyxaiika CIIG.: «Peuny, 2008
(hopMupOBaHHUE aJIEKBaTHBIX I'pycTu» Kpruiosa T.A., CymapokoBa
CHOCO00B BBIPAYKCHUS A.T'. «<HyBcTBa BCSIKME HYXXHBI,
HETaTHBHBIX YyBCTB H YYBCTBa BCSKHE BAXKHBD»
SMOLUH. IIporpamma smMoLMOHATBHO-

BOJIEBOI'O Pa3BUTHSA AETEH. —
CII6.: «Peun», 2011

19,20.3HaKkoM | 3HAKOMCTBO C Pa3JIUYHBIMU VYnpaxHenue [Tazyxnna U.A. «/laBait

CTBO C BHJaMH SMOLIMH U YyBCTB, «3epkasion YpaKHEHNE | MO3HAKOMUMCS. TpeHNHroBoe

YYBCTBOM M o0yueHHe CI0BECHON «Br16epu Takoe xe pa3BUTHE U KOPPEKLIUS

smoumeii«Ha | mepenade cBoero HACTPOCHUE» DTION 3MOLIMOHAIEHOTO MHUpa

I YMOIMI» | SMOLIMOHAIBHOTIO coCcTOsIHUS, | «Pa3Hble JOUIKOJIBHUKOB 4-6 1eT». —
oOyueHue nereit uepes HactpoeHus»rpa CII6.: « IETCTBO-ITPECC»,
MUMUKY U TAHTOMUMHKY «O6mako» 2010




BBIPQXKCHUIO 33/IaHHOTO
SMOILIMOHAIEHOTO COCTOSHUS
- OTpaXCHHUE COOCTBEHHBIX
SMOLMOHATBHBIX
MepeKUBAHUNA U COCTOSIHUM,
(hopMrpoBaHue aIeKBaTHBIX
CHOCO00B BBIPAKECHUS
HETaTUBHBIX YYBCTB H
3MOLUH.

Ynpaxuaenue «llanbiibny
YnpaxHeHue
«MycopHoe Benpo»
Ynpaxuenue «CTakaHbl
C HACTPOCHUEM»

Urpa «Xo0351H 4yBCTB»
YpaxHeHue
«BomnmieOHbIe CTYIBSI»

Xyxnaesa O.B.
«IIpakTudeckune MaTeprabl
JUtst paboThI C IeThMH 3-9 JIeT.
[Tcuxonoruueckue Urpsl U
YOPA)KHEHUSD.-MOCKBa:
«[enesucy, 2006

Kprokosa C.B., Cno6oasHHUK
H.II. «Y quBasroCh, 37110Ch,
00I0Ch, XBACTAIOCh U
panyrocby. - M.: «I'eHe3ucy,
2007

XyxmaeBa O.B. «TponuHKa K
coeMy S».-M.: «I'ene3ucy,
2009

[orynkuna U.C. «Pabota
TICUXOJIOTA C TIPOOJIEMHBIMH
JIOIIKOJIbHUKaMU. LUk
KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATUI. —
M.: Kuuromnro0, 2008

Baok 3. -pa3BUTHE KOMMYHUKAaTUBHBIX | YTpaxHeHHe «HUeM s ITazyxuna U.A. «/laBait
21.«5l m HABBIKOB, CIUIOYEHHOCTH MOXO0X Ha cocena MOo3HaAKOMUMCs. TpEeHUHTOBOE
APyrUe» TPYTITBI cnpaBa»Urpa pa3BUTHE ¥ KOPPEKIIHS
«MBpbI Tak -opMHpOBaHHE HABHIKOB «O6e3psHKI»Urpa SMOIMOHAITLHOTO MHPA
TOXO0KI» OOIIICHHS, PA3BUTHE 1yBCTBA «JIr00r0 — He J00ITI0» | TOIIKOIBHUKOB 4-6 JIeT». —
OJIM30CTH, JOBEPHS CII6.: « IETCTBO-ITPECC»,
0e3011acHOCTH TI0 OTHOIIICHUIO 2010
K JIpYTUM JIFOASIM Urpa «IIpeBpareHus» Horynxuna U.C. «Pabota
-opMHUpOBaHKE CITIOCOOHOCTH Ynpakuenue «Pasapie, | NCHX0I0ra € POOJIEMHBIMU
MOHUMATh SMOIIMOHATBHOE HO TIOXOKHEY JONIKOJTbHUKAMHU. [{piKit
COCTOSIHUE, TICPSIKUBAHUS KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATHIN. —
JIPYTOTo YeioBeKa M.: Kuuromnto0, 2008
-pa3BUTHE HABBIKOB
COBMECTHOM JIeITEILHOCTH,
YMEHUS COTPYAHUYATH
COTJIACOBBIBATH COOCTBEHHOE
MOBEJICHHE C MOBEJCHUEM
JIpYyTrux aereit
-00y4YeHHE UTPOBBIM HABBIKAM,
HABBIKAM TPOU3BOJILHOTO
MOBEJICHUS
22,23 -pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX | WUrpa «Manb4uk uim ITazyxuna U.A. «/laBait
«MalbYuKH | HaBBIKOB, CINIOYEHHOCTH JIEBOYKA» ro3HakomMumcs. TpeHuHroBoe

H 1€BOYKMN»

TpYMIIbI

-popMHUpOBaHKHE HABLIKOB
OOIIIEH U], Pa3BUTHE YYBCTBA
OIIM30CTH, JOBEPHS
0€30MaCHOCTH 10 OTHOIICHUIO
K IPYTUM JFOIIM
-popMHpOBaHKE CITIOCOOHOCTH

Urpa «Kakue 1eBouku-
KaKue MaJIbuuKm»
Urpa «JleBouku u
MaJIbUUKHA YMEIOT»
VYupaxuenue «1
000N

pa3BUTHE U KOPPEKIIHS
SMOITMOHAIILHOTO MUpPa
JOIIKOJLHUKOB 4-6 J1€T». —
CII6.: «IETCTBO-ITPECC»,
2010
XyxnaeBaO.B.«Tponuuka k
cBoeMy A».-M.: «['ene3uc,




MMOHUMAaTh AYMOIMOHATLHOE
COCTOSIHHE, TICPES)KUBAHIS
JIPYTOTO YelI0BeKa

-pa3BUTHE HABBIKOB
COBMECTHOM JIEATECIILHOCTH,
YMEHHsSI COTPYIHUIATh
COTJIaCOBBIBATh COOCTBEHHOE
MOBEICHUE C TIOBEJCHUEM
Ipyrux aerei

-00y4YCHHE UTPOBBIM HABBIKAM,
HaBBIKaM MPOU3BOIHHOTO
IMOBEICHUS

VYnpaxuenue «51
MaMma(I1ara)»
Ynpaxnenue «Mama
JIeNaeT, rarna JeaaeT»

2009

24,25.«Cpene | -pa3BuTHE KOMMYHUKAaTUBHBEIX | Urpa «Ilokaxu [Mazyxuna U.A. «/laBait
TBa HaBBIKOB, CIIJIOUEHHOCTH pykamu» HUrpa MO3HaKOMHUMCS. TpEHUHTOBOE
00IeHN s CPYIIIBI «IToxonku»HUrpa pa3BUTHE U KOPPEKLIUS
(coBo, -opMHEpOBaHHE HABHIKOB «Pacckaxu cTuxu SMOIMOHAIEHOTO MHPa
JKeCThbl, OOIIeHUS, Pa3BUTHE YYBCTBA pykamm» ITIOABL: «ITO | AOMIKOIBHUKOB 4-6 J1eT». —
MUMMKA) OJIM30CTH, JOBEPHS s! Oto moe!», «Tume!», | CII0.: « IETCTBO-ITPECC»,
0e30IMacHOCTH MO OTHOIICHHIO | «Jlo cBUAaHus!» 2010
K IPYTUM JIOASM [orynkunaa U.C. «Pabota
-opMHUpOBaHKHE CITIOCOOHOCTH TICUX0JIOTA C TPOOICMHBIMU
MTOHMMATh IMOIIMOHATHHOE JOITKOJTbHUKAaMHA. Lk
VYupaxkuenue «Pebsra u .
COCTOSIHHE, TIePEKIBAHUS KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATHNY. —
JPYTOTO YeIoBeKa 3BEATAY YIIPAKHEHHE M.: Kuurono0, 2008
«ITanTOMHMAY
-pa3BUTHE HABBIKOB
COBMECTHOM NIeATCIILHOCTH,
YMEHUS COTPYIHUYATH
COTJIACOBBIBATH COOCTBEHHOE
MTOBE/ICHUE C MTOBEICHUEM
JIpyrux aereit
-00y4JeHre UTPOBBIM HABBIKaM,
HaBBIKaM MPOU3BOIHLHOTO
MTOBEICHUS
26.«IlpaBuia | pa3BUTHE KOMMYHHKATUBHBIX | YIIPaKHEHHUE Capanckas O.H.
00IIeHN D HAaBBIKOB, CIJIOUCHHOCTH «HeoObranoe ITcuxonoruueckuii TpEHUHT
TPYIIIBI IIPUBETCTBUE) JUIsl TOUIKOJIBHUKOB «JlaBait

-(opMupoBaHUEe HABBIKOB
OOIIIEH U, Pa3BUTHE YYBCTBA
OnM30CTH, OBEpUs
0€3011acCHOCTH 110 OTHOILLICHUIO
K IPYTUM JFOIIM
-opMHUpOBaHKE CITIOCOOHOCTH
IIOHUMAaTh OSOMOITMOHAJIBHOC
COCTOSIHUE, TIePEKUBAHHS
JPYTrOro YeioBeKa

-pa3BUTUC HABBIKOB
COBMECTHOM JEATEIBHOCTH,
YMEHUS COTPYAHUYATh
COTJIaCOBBIBATh COOCTBEHHOE
TIOBE/ICHHE C TIOBEJICHUEM
JIpYTHX JeTei

—06yquHe HNI'POBBIM HABbIKaM,

VYnpaxnenne «Kax
BECTH ce0sl BO BpeMs
pasroBopa»

Otrox « caymaro
JIpyTa Urpa
«bes cioB»

«/Jla n HETY

HUrpa «JIumHee ciaoBo

IpyXuTb». — M.: KHUromoo,
2008

Momnaxkosa H.I.
«lIyremecTBUEe C THOMOM.
PaszButHe sMOIIMOHATBHON
cepbl T0IIKOIbHUKOBY. —
CIIO.: «Peuny, 2008
Xyxnaesa O.B.
«IIpakTHaeckue MaTepHUabl
IUISL paboTHI C 1eThMHu 3-9 JieT.
[Tcuxonoruueckue Urpsl u
YOpa)KHEeHUsD».-MOCKBa:
«[enesucy, 2006
Horynkuna U.C. «Pabota
TICUXO0JIOTa C TIPOOJIEMHBIMH
JIOMIKOJIbHUKAMU. [{uK
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HaBBIKaM MPOHU3BOIHLHOTO
MOBEIEHUS

KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATUNY. —
M.: Kuuromio0, 2008

25,26,27.«/laB | pa3BuTHE KOMMYHHUKATHBHBIX | Ympaxkuenne «Hazosu | [lasyxwna U.A. «/laBait
aiiTe KUTh HAaBBIKOB, CIIOYEHHOCTH cocena JackoBo»rpa no3HakoMuMcs. TpeHuHroBoe
APYKHO» TPYIIIIBI «Toe3zp»Urpa pa3BUTHUE U KOPPEKIUA
-popMHpOBaHNE HABBIKOB «Ilepenait Msuuk»rpa | 3MOIMOHAIBLHOTO MHUpa
OOIIEeHUs, Pa3BUTHE YYBCTBA «PykaBuukm» JIOLIKOJIBHUKOB 4-6 1eT». —
OJIM30CTH, JJOBEPHS CII6.: « IETCTBO-ITPECC»,
0e301acHOCTH IO OTHOIIIEHUIO 2010
K IPYTUM JHOASM XyxmnaeBa O.B.
-(opmMupoBanne cnocobHOCTH «IIpakTudeckue MaTepuabl
ITOHUMATh YMOIIMOHATHHOE IUISL paboTHI C TeThbMH 3-9 JIer.
COCTOSIHUE, TIEPEKUBAHUS Hrpa «3Bepunoe Icuxonornyeckue urpbl u
JPYTOTo YeloBeKa MTHAHTHO ynpaxxHeHus».-Mocksa:
-pa3BUTHE HABBIKOB Hrpa «Bynkan» «I'enesucy, 2006
COBMECTHOM JEATEIBHOCTH, Urpa «Ilepexon uepes baxenosa O.B. «Tpenunr
YMEHHUS COTPYTHUYATh peKy» 3MOLIMOHAIEHO-BOJIEBOTO
COIJIaCOBBIBATH COOCTBEHHOE Urpa «Mopckue Ppa3BUTHU JUIST JOIIKOJILHUKOB
MTOBEICHUE C MTOBEICHUEM XUITHUKI 1 MJIQJILINX [IKOJIBHUKOBY.-
JApYTHX JIETEH Urpa «Kopabib» CIIG.: «Peup»,2010
-00ydyeHue UrpoBbIM HaBbIKaM, | Mrpa «Cobepu Monaxkosa H..
HaBBIKaM IPOU3BOIHHOTO UTPYIIKI «IlyTemrecTBue ¢ THOMOM.
MHOBEIEHUSA Urpa «Pucyem BmMecte» | PasBuTne sMOIMOHATBHOM
CoBMeCTHBIE PUCYHKH | CEPBI TOMIKOILHUKOBY. —
«Bapexkn», «Jomukuny», | CII0.: «Peun», 2008
«OnuH KapaHaan, IMnnunko H.B. «IIpurnamenne
«UT0 Ha cBeTe xkenToro | B MUp oOmenus» 4.1. — M.:
LBETa» VII ITepcnextuna, 2008
baok 4 -IIPOUTPHIBAaHNE HETaTUBHBIX Urpa «O0mwxkaThes He XyxnaeBa O.B.
28,29. «A nepexuBaHui, GopMHUpPOBaHKE | MOTY, OM, «IpakTueckue MaTepuabl
y4ych a7IeKBaTHBIX CTIOCOO0B CMEIOCh,KyKapeky!»Yrp | mis paGoTs ¢ netbMu 3-9 ner.
BJIAJ1eTh 3MOILIMOHAIILHOTO axHenne «Korma [Icuxonoruueckue Urpsl 1
€000ii» pearupoBaHus npyupoaa yrIpaxHeHus».-MockBa:
51 ymero ObITH | -BBIPa0OTKA COLIMATIBHO 1aveT» Y IpaxxHeHne «I"ene3ucy, 2006
A00posKenaTe | IPUEMIIEMBIX CIIOCOOOB «Crom, kymak!» ITazyxuna U.A. «JlaBait
JIHBIM BBIPAYKCHHSI HETaTHBHBIX rmo3HakoMuMcs. TpeHuHroBoe

SMOIMOHAIFHBIX PeaKIuit
(THEBa, PEBHOCTH, 3aBUCTH,
00U Ib1), BOBHUKAIOIIUX B
KOH()JIMKTHBIX CUTYAIUSX,
o0y4eHre aJIeKBaATHOMY
pa3peleHn0 KOHPIMKTHBIX
CUTyalun

-opMHpOBaHHE aJeKBaTHBIX
dhopm moBeneHUs

Ynpaxnenue «Msrkoe
cepaue» Hrpa
«MBLIbHBIE ITy3bIPHY
YrpaxHeHnue
«Crapenbkas 6a0yIIKa
Urpa «Mama u
JETEHBIL» Y Ipa’KHEHNE
«1obpoe cmoBo
MEBEAI0»

«ITokaxy, Kak 1
JH00IIIO»

Urpa «Kanpuzyinsa»
HUrpa «Jloktop
AuGomuT»

pa3BUTHE W KOPPEKIIUS
SMOITMOHAIILHOTO MUPa
JIOIIKOJILHUKOB 4-6 1eT». —
CII6.: «JETCTBO-ITIPECC»,
2010

Xyxmnaesa O.B.
«IIpakTudeckre MaTeprabl
JUtst paboTHI C IeThMu 3-9 JIeT.
IIcuxosornueckue Urpsl 1
yIpaxHeHUs».-MockBa:
«[ene3ucy, 2006

Horynxuna U.C. «PaboTa
TICUXOJIOTa C TIPOOJIEMHBIMH
JOIIKOILHUKAMU. LK
KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATUNY. —
M.: Kuuromnio0, 2008
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30.31, 32.

S yuycn
pewiaTb
KOH(IUKTHI

-MPOUTPHIBAHUE HETATUBHBIX
repeXKuBaHuH, GOPMUPOBAHHE
a/IeKBaTHBIX CIIOCOOOB
SMOLHOHATEHOTO
pearupoBaHus

-BBIpA0OTKA COIHATILHO
MPUEMIIEMBIX CTIOCOO0B
BBIPAYKCHUSI HETaTUBHBIX
SMOIMOHATBLHBIX PEAKIUHA
(THEeBa, PEBHOCTH, 3aBUCTH,
00U/1bI), BOBHUKAIOIINX B
KOH(IJIUKTHBIX CUTYaIUsIX,
o0OydJeHune aeKBaTHOMY
pa3pelIeHnio KOHPIUKTHBIX
CUTyalun

-popMupoBaHue aaeKBaTHBIX
(hopM noBeICHYSI

Urpa «3nas Yepnas
Pyxa»Urpa
«Xouykankn»Hrpa
«exotanku»Urpa
«Kpruanku-menraakm»

Xyxnaesa O.B.
«IIpakTryeckre MaTepUabl
JUtst paboThI C IeThMH 3-9 JIeT.
[lcuxonoruueckue Urpsl u
YOPA)KHEHUSD.-MOCKBa:
«[enesucy, 2006

Yapaxuenue «5 X0351H
CBOHUX YYBCTB»
Ynpaxuenue «O0uma-
CTOI»

XyxnaeBaO.B.«Tponuuka k
cBoemy S».-M.: «['ene3ucy,
2009

Horynxuna U.C. «Pabota
MICUXOJIOTa C MPOOIEMHBIMU
JOLIKOJIBHUKAaMH. 1IrKn

YnpaxHeHue
«IIpoctyun obungy Ha
Oapabane»
VYupaxuaenue «Urtob He
00MKaThCs, HAJ0
pacciadIsaThCS»
YnpaxHeHue
«IToctynkm»

Urpa «Ynpsamusb»

KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATHI». —
M.: Kuwnromnro6, 2008

IInanupyemMsble pe3yJbTaThl
PebeHok MOXKeT Hay4UuThCS:
- OCO3HaBaTh CBOU XapaKTEPHbIE OCOOCHHOCTH U IIPENIIOYTEHUS;
- 1aBaTh a/IeKBATHYIO CAMOOLICHKY;
- OBJIQJETh S3BIKOM «3IMOLUN» KaK CIHOCOOOM BBIPaKEHUS COOCTBEHHOI'O 3MOLMOHAJIBLHOTO
COCTOSIHUSA, C(POPMUPOBATH CIIOCOOHOCTH K SIMOIIMOHAILHON CaMOPEryJIsLUU.
- IPUMEHSTH HaBBbIKU COLIMAILHOTO MOBECHMSI, YyBCTBA MPUHAITICKHOCTH K TpYIIIIE.
- BBIpA)XXaTh CBOIO JIFOOOBB K OJM3KUM, BOCIIMTATh UHTEPEC K HICTOPUH €TI0 CEMbH;
- y3HaBaTh MOJIOKUTEIbHBIE YEPThI XapaKkTepa, ClIOCOOCTBYIOUINE JTYUIIEMY B3aMMOIIOHUMAHUIO
B TIpoliecce 0OLIEeHNS; KOPPEKTUPOBATh €ro HexeNlaTeIbHbIe UepThl XapakTepa v MOBeICHHS;
- IPOSIBJIATH TBOPUYECKNE, KOMMYHUKATUBHbBIE CIIOCOOHOCTH B IPOLIECCE UTPOBOIO OOLIEHHUS.

TemaTnyeckoe NJIaHMPOBAHHE 3AHATHI
pasaena «Pa3BuTHe M KOppeKUHsi IMOLMOHAJIBHO-BOJ1eBOM cdepbl y neTei

¢ 3I1P, THP 5 - 7 et (32 vaca)

Ne, broxk, Samaun Conaepxanue Mertoanueckoe o0ecIieueHre
Tema ®DopMBbI pabOTHI

Baok 1. -hopMupoBaHTE Urpa «9xo» Urpa ITazyxuna U.A. «JlaBait

« u S» aJIEeKBaTHOM CaMOOLICHKH, «Manenbskoe ums», Urpa II03HaKOMHMCsI. TpEeHUHI0BOE

MOBBIIIICHHE YBEpEeHHOCTH B | «O0BsicHn ums» Urpa pa3BUTHE W KOPPEKIIUS

1«Taiina cebe «JlackoBoe UMs», SMOIMOHAILHOTO MHUPa

Moero -pa3BHUTHE CAMOCO3HAHMS, JIOTIKOJIEHUKOB 4-6 JIeT». —

MMEHIW» (hopMupoBaHUE HHTEPECA K CII6.: « IETCTBO-ITPECC»,

COOCTBEHHOM JINYHOCTHU

2010
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-00y4YeHHE dIIeMEHTaM
TEXHHMKH BBIPA3UTEIbHBIX
JIBIOKCHHM, PA3BUTHE
MUMHUYECKHX IBIKCHUM
-0CO3HaHHE PEOCHKOM
OTHOIIICHHS K CBOCH ceMbe,
cebe, CBOMM 0COOEHHOCTSIM
1 CIIOCOOHOCTSIM
-0CO3HaHHE PEOCHKOM
YyBCTBA [EIOCTHOCTH U
NPUHAICKHOCTH K CBOEH
CEMbeE

Konkypc «Kto

3HaeT OoJbie uMen», Urpa
«ms pacrer», Urpa
«LIBeTOK-uMsD»

2.«Moii (hopmupoBaHue Urpa «CocraBp [Mazyxuna U.A. «/laBait
BHYTPeHHU# | aJ€KBaTHON CaMOOIICHKH, ¢dotopoboT», Urpa- Mo3HaKoMuMcs. TpeHHHIoBOE
MHupP. ABTO- | MTOBBILIEHHE YBEPEHHOCTH B | accouuanus «Ha koro s pa3BUTHE U KOPPEKLIUs
nopTpeT cebe MOXO0X», YIpaXKHEHHE 3MOLIMOHAIEHOTO MHpa
-pa3BUTUE CAMOCO3HAHUS, «Cmymraem cebs», Urpa JOIIKOJILHUKOB 4-6 JeT». —
(dopMupoBanue uHTepeca Kk | «BeimymanHas CII6.: « IETCTBO-ITPECC»,
COOCTBEHHOH JINYHOCTH ouorpadus».Urpa 2010
-00y4YeHwne dIeMeHTaM «3HaKOMCTBO- Xyxinaepa O.B. «IIpaktuueckue
TEXHUKH BBIPA3UTEIBHBIX IPEICTaBICHUE» MaTepHalbl A7 paboTHI C
JBUKEHUN, pa3BUTHE Vpaxuenue «5 oueHb netbmu 3-9 ner.
MUMHYECKHUX ABMKCHUI XOPOLIMI» Y IpaKHEHHE IIcuxonoruueckue Urpsl U
-0CO3HaHHE PEOCHKOM «Uto 51 000N yIpasKkHeHUs».-MOoCKBa:
OTHOLUEHUS K CBOEH ceMbe, | YmpaxHeHue «Msu B «I"enesucy, 2006
ceOe, CBOMM OCOOCHHOCTSIM | KPYT'y» Capanckas O.H.
1 CTIOCOOHOCTSIM YnpaxHeHue IIcuxonorudeckuii TPEHUHT 1S
-0CO3HaHHE PeOCHKOM «ITayruaka»PucyHok JIOILKOJILHUKOB «JlaBail
YYBCTBA LIEJIOCTHOCTHU U «Kakoit S» Ipyxutb». — M.: KHUr0:1100,
MPUHAJIEKHOCTH K CBOEH 2008
CEMbE [orynkuna U.C. «Pabota
MICHXO0JI0Ta C MPOOJIEMHBIMU
JOLIKOJIbHUKAaMU. Ll
KOPPEKLMOHHBIX 3aHATHID. —
M.: Kuanromnro6, 2008
3.«Moii (dhopMupoBaHue Urpa «3HakoMCTBO €O ITazyxuna U.A. «JlaBait
JIIOOUMBIHT a/IeKBaTHOW CaMOOLICHKH, CKa304HBIM repoem» Urpa- | mo3HakomMumcs. TpeHUHI0BOE
CKAa304HBIN | TIOBBILICHNE YBEPEHHOCTH B | manToMuMa «Krto 31ech pa3BUTHE W KOPPEKIIUS
repoin» cebe KTO?» 3MOLIMOHAIIEHOTO MHUpa

-pa3BUTHE CAMOCO3HAHMS,
dbopmupoBaHHe HHTEpEca K
COOCTBEHHOM JIMYHOCTH
-00y4YeHHE dJIeMEHTaM
TEXHUKH BBIPA3UTEIBHBIX
JIBVDKCHHM, Pa3BUTHE
MUMHUYCCKUX ZIBI/I)KCHI/Iﬁ
-0CO3HaHHE PeOEHKOM
OTHOIIICHUS K CBOCH CEMbeE,
cebe, CBOMM 0COOEHHOCTSIM
1 CIIOCOOHOCTSIM
-0CO3HaHHE PeOESHKOM
YYyBCTBA LCJIOCTHOCTU U
MIPUHAJIEKHOCTH K CBOEH
ceMbe.

Urpa «3aragaii 3araaxy»
Urpa «CkazouHblii moe3mn»
Urpa «Ilouemy rpycrur
JroiiMoBOYKa»

Urpa «Cnacu npunneccy»
Urpa «lIpugymaii ckasky»
Urpa «Korna repou 6putn
MaJICHbKUMM»

Urpa «llepeBocniuranuey
Urpa «Cuarue gap»

Urpa «Cka3ka B TOMOIIIb»
Urpa « Hobpoe neno»

JIOLIKOJILHUKOB 4-6 1eT». —
CII6.: «JETCTBO-ITPECC»,
2010

Bacunnesa U .1O. «Bomiebnas
kaura urpy». — CII0.: «Peuny,
2010

Bacunsepa . «Kaura
CKa304HBIX UTp» ». — CII0.:
«Peun», 2010

4.I1oBbIlIEH
ne

-pa3BHUTHE CAaMOCO3HAHHS,
(dhopMupoBaHUE HHTEPECA K

Urpa «MsbI 04eHb JTF0OUMY
Urpa «Ponutenu u netu»

ITazyxuna U.A. «/laBait
TTO3HAKOMHMCSI.
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YBEepeHHOC- | COOCTBEHHOM JINUYHOCTH Pucynok «Moe TpeHNHroBoepa3BUTHE U
TH B cede -00y4eHwne rIeMeHTaMm TeHEaJOTMYECKOe IPEBOY KOPPEKIHS IMOIIMOHATIHFHOTO
«Most TEXHHUKH BBIPA3UTEIBHBIX Urpa «Bcrans Ha ero (ee) MHpPa JOUIKOIBHUKOB 4-6 JIeT».
ceMbsD) JIBUOKEHUU, Pa3BUTHE Mecto» Pucynok «Oco0siii | — CII6.: « IETCTBO-IIPECCy,
MHUMHYECKHUX IBHKCHUI IleHb Moelt cembm» Urpa 2010
-0CO3HaHHE PEOCHKOM «MFBI 0OYeHB JTIOOHM) XyxmnaeBa O.B. «lIpaktuaeckue
OTHOIIICHUS K CBOECH ceMbe, | PucoBanue «Hamr Teruiblit | Matepuaiisl Juis paboThI ¢
cebe, CBOMM OCOOCHHOCTSAM | TOM) netbmu 3-9 nerT.
1 CITIOCOOHOCTSIM Ynpaxunenue «HUto Ilcuxonorudeckre Urpsl u
-0CO3HaHHE PeOCHKOM YyBCTBYeT MaMa (T1amna), YIpaKHEeHUs».-MOCKBa:
YyBCTBA 1IEJIOCTHOCTU U €CIIU...» «['ene3ucy, 2006
MIPUHAICKHOCTH K cBoei | Urpa «Yramaiikay Capanckas O.H.
ceMbe Urpa «Ponutenu u netn» | IIcuXo0JIOrHYecKuil TPEHUHT 715
VYnpaxuenue «Pamka s JIOLIKOJIBHUKOB «/laBait
KapTUHBI» IpyXuTb». — M.: Kauro:mnro0,
[NampumkoBas rumHacTrka | 2008
«Mos ceMbsi»
Ynpaxnenue «L{BeToBbie
aCCOIIHAITUI)
Baok 2 - -00y4eHHe HaBBIKaM Urpa «Mackn»Hrpa- ITazyxuna U.A. «/laBait
51 u Mmou pacro3HaBaHusl SMOLUN U acconuanus «Ha uro no3HakoMumcs. TpeHUHTroBoe
IMOIHH. YyBCTB, KOHTPOJIS 32 CBOMM | IIOX0Xa PagoCTb» pa3BHUTHE W KOPPEKIIUS

5.«PagocTb»

SMOILIMOHATIBHBIM
COCTOSIHMEM, IIepeade
CBOET0 SMOLMOHAIILHOTO
COCTOSIHHSI YE€PE3 MUMUKY U
MMaHTOMUMUKY

-pa3BUTHE SMOLMOHATBLHON
MIPOU3BOJIBHOCTHU

Urpa «Camtor»
Urpa «KomHata cmexa»

SMOIMOHAIEHOTO MHpPa
JIOITKOJILHUKOB 4-6 1eT». —
CIIo.: « IETCTBO-ITPECC»,
2010

XyxnaeBa O.B. «lIpakTuueckue
MaTepHaibl 1 padoThI C
neTbMHU 3-9 jerT.
[Icuxonormueckue Urpsl u
YIPA)KHEHUSD.-MOCKBa:
«I'ene3uncy, 2006

6,7.Pacno3n
aBaHUdA
amouuii«I'H
eB»

-00y4yeHre HaBbIKaM
pacro3HaBaHusl SMOLMUN U
YyBCTB, KOHTPOJIA 32 CBOUM
SMOILMOHAJIBHBIM
COCTOSIHMEM, Iepeaye
CBOET0 AMOLMOHAJILHOTO
COCTOSIHMSI UE€PE3 MUMUKY U
MaHTOMUMUKY

-pa3BUTHE SMOLMOHATBLHOMN
MIPOU3BOJIBHOCTH

Urpa «Macku»
VYpaxHeHue «3epkano»
Urpa

«Pyraemcs oBomiamm»
Urpa «Turp Ha oxote»
Yopaxxaenue «Y X0/,
3JI0CTh, YXOAU!»

Urpa «IlopBu kpyr»
Urpa «HenocmyuHbie
MOAYLIKHAY», YIIPaXXHEHUE
«OIUH IeHb U3 )KU3HH
IJI0XOr0-XOPOIIEro
MaJTbuUKa(JEBOYKH )»
VYnpaxunenue «KoHKypc
XYZAOXKHHUKOBY
VYupaxnenue « Mory
3alTUTHTb. .. »

Urpa «Tpu noxsura
AHpnpes», «PucoBanue
KyCOYKaMm»

Urpa «Kyxa»

Urpa «/IBa Gapana»
Yupaxuenue «Hac
TUIIMHBI U YaC MOXKHO»

[Tazyxuna U.A. «/laBait
no3HakoMumcs. TpeHuHTroBoe
pa3BUTHE U KOPPEKLIUS
SMOIMOHAILHOTO MHPa
JOLIKOJBHUKOB 4-6 JIeT». —
CIIo6.: « IETCTBO-ITPECC»,
2010

Xyxnaesa O.B. «llpakTuueckue
MaTepHabl Ui paboThI ¢
netbmu 3-9 ner.
[lcuxonormueckue Urpsl u
yIpaxHeHus».-MocKkBa:
«[enesucy, 2006

Kpsxesa H.JI. «Pa3Butne
3MOLIMOHAIEHOTO MHUpaA JETEW».-
SpocnaBnn: «Akagemust
pasButus» , 1996

VxaHoBa A.«Pa3Butue sMonui
Y HaBBIKOB OOIICHHS y
pebenkay.-CII6.: «Peun»,2011
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Urpa «Cepautsie 1bBBI U
BeCeJIble KOTATa»
VYnpaxuenue «1
CEPKYCh»

8. -00y4eHNe HaBBIKaM Urpa «Macku» OTI01 [Mazyxuna U.A. «/laBait
Pacno3naBa | pacrno3HaBaHus SMoumii 1 | «OKuBas nursana [IO3HAKOMHUMCS. TpEeHUHI0BOE
HHS YyBCTB, KOHTPOJIS 32 CBOUM | YTIpakKHEHUE «3epKajio» pa3BUTHE U KOPPEKLIUS
IMOUMH«Y]T | SMOLMOHAIBHBIM Urpa «1300pazm» 3MOLMOHAIIBHOTO MUpa
HBJIe-HHE) COCTOSIHMEM, [Iepeaye Vupaxuaenue «HeoObprdHOE | JOMIKOIBLHUKOB 4-6 JIeT». —
CBOET0 AMOIIMOHATIBLHOTO JKHBOTHOEY CII6.: «IETCTBO-ITPECC»,
COCTOSIHMSI YEPE3 MUMUKY U 2010
MaHTOMUMUKY A.YxaHoBa «Pa3BuTre sMoIuii
-pa3BUTHE SMOLIMOHAIBHOM 1 HAaBBIKOB OOIIEHUS y
ITPOU3BOJIBHOCTHU pebenka».-CII6.: «Peus»,2011
9,10.Pacno3 | -oOyueHre HaBBIKAM Urpa «Mackn» [Tazyxuna 1. A. «/laBait
HABaHUA pacro3HaBaHus SMOLUN U YpaxkHeHue «3epKano» Mo3HaKoMHUMcs. TpeHUHIOBOE
amoumii«CT | 4yBCTB, KOHTpOIA 3a cBouM | Urpa «Konkypc pa3BUTHE U KOPPEKLIHS
pax» 3MOLIMOHAIBHBIM «Oorocex»» YpaxHeHUe 3MOLIMOHAIEHOTO MHUpa
COCTOSTHHEM, TIEpenade «3aKOHYH IPEUI0KEHUE JOLIKOJIBHUKOB 4-6 1eT». —
CBOET0 AMOIMOHAJILHOTO VYnpaxuenue «OneHb CII6.: « IETCTBO-ITPECCy,
COCTOSIHMSI UEPE3 MUMUKY U | CTPALLIMIKY» 2010
[MAaHTOMUMUKY Hrpa «IlIxosa myranbs» XyxnaeBa O.B. «lIpakTuueckue
-passutue amormoHanpHON | Urpa «llapukmaxepckas» | MaTepHaisl Juid pabOTHI ¢
MIPOU3BOJIBHOCTH Urpa «bonbHULA» neTbMmu 3-9 J1eT.
3anstne «baba [Icuxonoruyueckue Urpsl 1
SAran3ansatue «3mel YOpPa)KHEHUSD.-MOCKBa:
lopeiablyy — 3aHsTHE «I"ene3ucy, 2006
«Cepplii BOIK» XyxinaeaO.B.«Tponunka k
Urpa «3akongoBaHHBINA cBoeMy S».-M.: «['ene3ucy,
Kyoux» Urpa «MonCcTp» 2009
Urpa «OgHaxasl...» baxenona O.B. «Tpenunr
Pucynok «Moii cTpax» SMOLMOHAIIBHO-BOJIEBOIO
Urpa «Hanyraem crpaxu» | pa3sBUTHUS 1JIs1 JOLUIKOJIBHUKOB U
MJIQIIHUX MIKOJIEHUKOBY.-CIIO.:
«Peup»,2010
[orynkunra U.C. «Pabota
IICUXOJIOTa € MPOOJIEMHBIMU
JIOIIKOJIbHUKaMU. LUk
KOPPEKLMOHHBIX 3aHATHID. —
M.: Kuuromnro0, 2008
VYxanoBa A.«Pa3BuTtue aMoruii
Y HaBBIKOB OOIIEHUS Y
pebenka».-CII6.: «Peus»,2011
11.Pacno3n | -o0y4yeHue HaBBIKaM Urpa «Mackn» [Tazyxuna U.A. «/laBait
aBaHus pacrmo3HaBaHus MO 1 | YHpaxHeHne «3epKaioy» rmo3HakoMuMcs. TpeHuHroBoe
sMouuii«l’p | 4yBCTB, KOHTPOJIA 332 CBOUM | YrpaxkHeHue «l pycTHas pa3sBUTHE U KOPPEKLUA
YCTB» SMOLIMOHAIIBHBIM Marma» 3MOLIMOHAIEHOTO MHpa

COCTOSIHMEM, IIepeaue
CBOET0 AMOLMOHAJILHOTO
COCTOSIHUSI YE€pE3 MUMUKY U
MMaHTOMUMUKY

-pa3BUTHE SMOIMOHATBLHOMN
MIPOU3BOJIBHOCTU

Ynpaxsenue «Menok ¢
Kanpu3KaMm»

Urpa «Hecmesnsl n
KIJIOYHBI»

JOIIKOJILHUKOB 4-6 1eT». —
CII6.: « IETCTBO-ITPECCy,
2010
XyxnaeBaO.B.«Tponuuka k
cBoeMy S».-M.: «I'eHe3ucy,
2009

[orynkuna U.C. «Pabota
TICUXO0JIOTa C TIPOOJIEMHBIMH
JIOIKOJIbHUKaMU. LUk
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KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATUNY. —
M.: Kuuromio0, 2008

Vxanosa A.«Pa3Burue sMonui
Y HaBBIKOB OOICHHS Y
pedenkay.-CI16.: «Peun»,2011

12.«Hamm - oOyueHHe HaBBIKAM Urpa «Kpussle 3epkana» [Tazyxuna 1. A. «/laBait
IMOLUM» pacmo3HaBanus oMmouuii 1 | Urpa «A30yka no3HakoMumcs. TpeHuHrosoe
YYBCTB, KOHTPOJIS 32 CBOMM | HACTPOCHHS» pa3BUTHE U KOPPEKLIUS
3MOIMOHATLHBIM Urpa «Yranaii sMOLMIO» SMOLIMOHAJIBHOTO MUpa
COCTOSTHHEM, TIepeiaue Urpa «IIpountail ncbM0» | AOMIKOJIBHUKOB 4-6 JIeT». —
CBOET'0 AYMOITMOHAIIEHOTO YpaxHeHue CII6.: «/IETCTBO-ITPECC»,
COCTOSTHUSI uepe3 MUMUKY u | «Mumudeckas 2010
MAaHTOMUMUKY TMMHACTHKa XyxnaeBa O.B. «lIpakTuueckue
-pa3zButre 3MonoHanbHoN | Urpa «PasHble ronoca» MaTepHaibl A7 paboThI C
MIPOU3BOJIBHOCTH VYupaxuenue «Bripasu neTbMu 3-9 Jrer.
YyBCTBA T1a3aMu», [Icuxonoruueckue Urpsl 1
«lIepenaii wyBcTBaY, YIPAKHEHUsD.-MOCKBa:
YnpaxHenue «llanbibny «I"ene3ucy, 2006
Yupaxuenue «Mycopaoe | Kprokosa C.B., CnobonasHHIK
Bepo» Urpa «Illypym- H.IIL. «Y nuBnstocs, 37110Ch,
Oypym» 00I0Ch, XBAaCTAIOCh U PATYIOCH.
Ynpaxuenue «CTakaHbI € - M.: «I"ene3ucy, 2007
HaCTPOEHUEM» XyxnaeaO.B.«Tponunka k
Urpa «Pa3, nBa, Tpu, cBoemy S».-M.: «['eHe3ucy,
¢durypa q4yBCTBa 3aMpI» 2009
Ynpaxunenue «HyBcTBay baxenosa O.B. «Tpenunr
3MOLIMOHAIEHO-BOJIEBOTO
Pa3BHTHUSA AJS JOMIKOIBHUKOB U
MIIAIINX MKOJIEHUKOBY.-CII10.:
«Peup»,2010
baok 3.« | -o3HaKOMIICHHE C Yupaxuenne «CMenblii XyxmnaeBa O.B. «lIpaktuueckue
H MOH HPABCTBEHHBIMH MaJIBYHK (JI€BOYKa)» MaTepHalbl 1151 paboTHI C
YepThl MIPEJICTaBICHUSIMH O Ponesas urpa «Manenskue | gerbmu 3-9 jer.
XapakTepa» | XOpOIINX U INIOXUX YepTax | KOTSATa U CMelble [Icuxonoruyueckue Urpsl 1
13. XapakTepa 4elloBeKa OenmbuaTa» ynpaxxHeHus».-Mocksa:
«CMeJI0CTh, | -0CO3HaHHE PEOCHKOM Pucynok «Cmemnoe «I"enesucy», 2006
YeCTHOCTh. | COOCTBEHHBIX YepT Xa- JKUBOTHOE. VYxanoBa A.«Pa3BuTtue aMoruii
pakrepa VYnpaxuenne «CUIbHBIA 1 HaBBIKOB OOIIECHUS y
-popMupoBaHrE YMEHUS yaap» Urpa «Peimapckuit pebenka».-CII6.: «Peus»,2011
OTIPEENATh OCOOCHHOCTH TypHup». Urpa «Cmensie
XapaxTepa APYTHX JIOJEH, pa3BeqUMKH U 3acaay.
OpPHUEHTHPYSCHh HA HX VYnpaxnenue «lllaru
MIOBEJICHUE B Pa3HBIX MIPaBIbI»
CUTYyalusx
-BBIPa0OTKA HaBBIKOB
YBEPEHHOTO NOBEACHUS
14.3naxomc | -O3HAKOMJIEHHE C Urpa «IIpo obunky u Momnakosa H.U. «llytemectpue
TBO € HPAaBCTBEHHBIMH TPYCTHHKY» ¢ rHOMOM. PasButue
YyepTamMu MIPEJICTaBICHUSIMH O Urpa «Ynpamus» SMOLMOHAIBEHON cepbl
XapakTepa | Xopommux u mioxux deprax | Urpa «3sunenune»Urpa JIOMKOIBHUKOBY. — CII0.:
«Oouna» XapakTepa 4esioBeKa «Ouniaromui «Peuny, 2008
«KagHocTh | -0cO3HAHHE PEOCHKOM noxnuk»HUrpa Horynkuna U.C. «Pabora
» COOCTBEHHBIX YepT Xa- «Kanpuzymnsa» TICUXO0JIOTa C TIPOOJIEMHBIMH

pakrepa

JOIKOJIbHHUKAaMH. HI/IKJ'I
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-popMupoBaHUE YMEHUS
OTIpEACTIATh 0COOCHHOCTH
XapakTepa APYTHx JHOJICH,
OPHUCHTHUPYSICh HA UX
MIOBEJICHNE B Pa3HbIX
CHUTYaIHSIX

-BBIPa0OTKa HABBHIKOB
YBEPECHHOTO TTOBEICHUS

KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATUNY. —
M.: Kuuromio0, 2008

Vxanosa A.«Pa3Burue sMonui
Y HaBBIKOB OOICHHS Y
pedenkay.-CI16.: «Peun»,2011

15.3nakomMc | -O3HAKOMJICHHE C Yupaxuenue «Bonmeonas | Kprokosa C.B., CnobonsHHIK
TBO C HpPaBCTBEHHBIMU YaIKa» H.II. «Y nuBnstocs, 311H0Ch,
yepramu MIPEACTABICHUSIMHA O Urpa «Kommmment»Urpa | 6010Ch, XBacTaroCh M PaayIOCh.
Xxapaxkrepa XOpolMX U Ioxux yeprax | «Kak BBl JOTOBOPUTECHY - M.: «I"ene3ncy, 2007
«/loOpoTa» | Xxapakrepa 4eloBEKa Ynpaxxnenue A.Yxanosa «Pa3Butue amonuii
«Bexan- -0CO3HaHHE PeOCHKOM «CouyBcTBHE» 1 HAaBBIKOB OOIICHUS Y
BOCTBb» COOCTBEHHBIX UepT Xa- Urpa «Kanpuzymus» pedenkay.-CI16.: «Peun»,2011
pakrepa Urpa «/loktop AiiGomuT» ITnnunko H.B. «IIpurnamenue
-popMupOBaHUE YMEHUS B Mup oOmieHus».-M.: V1]
OTIPENIEINSITh OCOOCHHOCTH «IlIepcnexTuBay, 2001
XapakTepa APYrux JoJeH, [orynkunaa U.C. «Pabota
OpPHUEHTHPYSCH HA UX MICHXO0JIOTa C MPOOJIEMHBIMU
MIOBE/ICHNE B Pa3HbIX JOLIKOJIbHUKAaMU. Ll
CUTYaLHsX KOPPEKLMOHHBIX 3aHATHID. —
-BBIPa0OTKa HaBBIKOB M.: Kuauromo6, 2008
YBEPEHHOTO MOBEACHUS
Baox 4 -OCBOCHHE Urpa «Hepes crexno» ITazyxuna U.A. «/laBait
16,17.«51 MEPBOHAYAIIBHBIX Ynpaxnenue «Pacckaxu no3HakoMumcs. TpeHuHTroBoe
0011a10CH» MIPEJICTaBIECHUH O ctuxu pykamu» Urpa «Kto | pa3Butue u Koppekuus
«CpencrBa | 3HaU€HUH OOILEHUS B s17» Urpa «3akoagoBaHHbIA | SMOLIMOHAIBHOIO MUpa
00IIeHN D JKU3HH Y€JI0BEKa pedenox» Urpa JIOTIKOJIEHUKOB 4-6 JeT». —
(cs10BO, -IIOMOLIb B OCO3HaAHUU «Hoctpanen»rpa CII6.: «IETCTBO-ITPECCy,
JKeCThl, 0coOeHHOCTEH CBOETo «M3006pa3u cka3ky» 2010
MHUMHKA, OOLIeHHS ¢ APYTUMHU Urpa «ITocmoTtpu-ka Ha baxenona O.B. «Tpenunr
WHTOHAIUSA) | JIOABMHU MEHS» 3MOILIMOHAIEHO-BOJIEBOTO
- COBEpPIICHCTBOBAHUE Ob6cyxnenune «Cpexncraa Pa3BUTHA AJIS TOLIKOJIBHUKOB
HaBBIKOB OOLICHUS, oO01mIeHus» MJIaJIINX MKOIbHUKOBY.-CII0.:
03HaKOMJICHUE C Ynpaxuaenue «Pedsita u «Peun»,2010
IIpaBUIaMU [IPUBETCTBUS, 3BEpATa» YTpPaKHEHHE IMnnunko H.B. «Ilpurnamenne
BeJleHUS Oecennl U «ITanTOMHMAY B Mup obmeHus».-M.: V1]
MIPOIIAHUS Urpa «IIpunnecca, Boun u | «Ilepcnextusay, 2001
-OBJIa/ICHE YMEHUSAMH U npaxon» Urpa «3Bepu, [orynkuna U.C. «Pabota
HaBBIKAMH aKTUBHOT'O NTHLBI, HEOBUTHLIBD» IICUXOJIOTa € MPOOJIEMHBIMU
CIIyIIATeNsl: YMEHUE JOLIKOJIbHUKAaMU. LKt
3a/1aBaTh YTOUHSIOIIHE KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATHI». —
BOIIPOCHI, BBIPayKaTh M.: Kuuronro0, 2008
MOJAEP/KKY U IOHUMAaHKE VYxanoa A.«Pa3Butue amounii
TOBOPSIIEMY Y HaBBIKOB OOIIEHUS Y
pebenkay.-CI16.: «Peun»,2011
18.«IIpaBu | -COBEPIICHCTBOBAHUE VYnpaxuenue «4 xouy ¢ Xyxnaesa O.B. «lIpakTnueckue

a 3HAKOMCT-
Ba»

HaBBIKOB OOIIEHHUS,
03HAKOMJIEHHE C
MIPaBHJIAMU PUBETCTBYS,
BeJeHMs Oecenpl U
MpOIIaHUA

-OBJIAJICHUEC yMeHI/ISIMI/I nu

TOOOW HOAPYKHUTHCS»
O6cyxnaenne «IIpaBuna
3HaKOMCTBa»,
«IIpuBercTBue»

Urpa «I"ocTu»

MaTepHabl i paboThI ¢
neTbmu 3-9 JIeT.
[Tcuxonoruueckue Urpsl U
YOpaKHEeHUsD».-MOCKBa:
«[ene3ucy, 2006

ITununko H.B. «IIpurnamenue
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HABBIKAMH aKTHBHOTO
CITyIIaTess: yMEeHHe
3a3/1aBaTh YTOUHSIOIINE
BOIPOCHI, BBIPAXKATh
MOJIEPKKY W IOHUMaHUE
TOBOPSIIIIEMY

B MUp o0meHus».-M.: V1]
«IlepcriekTuBan, 2001
Vxanosa A.«Pa3Burtue sMonui
Y HaBBIKOB OOIICHHS Y
pedenkay.-CI16.: «Peun»,2011

19.«IIpaBua
a 00IIeHusI»

-IIOMOIIb B OCO3HAHUH
0COOEHHOCTEH CBOETO
OOIIeHHsI C APYTUMHU
JIFOIEMH
COBEPIICHCTBOBAHUE
HaBBIKOB OOIIECHMS,
O3HAKOMIIEHHE C
MPaBIJIAMU PUBETCTBYS,
BEIEHHUS Oecebl U
IIPOIIIAHHUS

-OBJIaICHUEC YMCHI/ISIMI/I nu
HaBbIKaAMHU aKTHUBHOI'O
CIyIaTens: yMeHUE
3a]1aBaTh YTOYHSIIOIIUC
BOHpOCI)I, BI)Ipa)KaTI)
TOJICPIKKY U TIOHUMAaHHE

Ob6cyxnenune «O0parieHue
¢ mpocr60it» , «IIpocnba-
00BsICHEHHE»

Urpa «Maraszun
«rmonpocu»» rpa
«Murankm»

YapaxHenue «Yuumcs
TOBOPHTD KHET»
O6cyxnenue «BexuBbIit
OTKa3»

O6cyxnenue «V3BUHEHUE

ITnnunko H.B. «IIpurnamenue
B MUp o0meHus».-M.: V1]
«IlepcriekTuBan, 2001
Yxanosa A.«Pa3Burne amouuit
1 HAaBBIKOB OOIICHUS Y
pedenkay.-CI16.: «Peun»,2011
Kprokosa C.B., Cto6oassHHIK
H.II. «Y quBasioCh, 37110Ch,
0010Ch, XBACTAIOCh U PAAYIOCHY.
- M.: «I'ene3ucy, 2007
ITnnunko H.B. «IIpurnamenue
B Mup obmenus».-M.: Y1
«IlIepcnexTuBay, 2001
ITununko H.B. «IIpurnamenue
B Mup obmenus».-M.: Y|
«IlIepcnexTuBay, 2001

rOBOpSIIEMY
«baok 5 -00y4eHe HaBbIKaM Urpa «Konkypce [Mazyxuna 1.A. «/laBaii
«In TEJIECHOI0 KOHTAKTAa, xBactyHOoB»UTpa «Jlo6poe | mozHakommmcs. TpeHuHTrOBOE
Jpyrue». CHSITHS HAIIPSDKEHUS, *)uBoTHoe»rpa «CHexHas | pa3BUTHE U KOPPEKLIHS
20.«Mpbl Tak | peduekcun KOpOJeBa» 3MOLIMOHAIEHOTO MHpa
TOXO0KI» -00y4eHHEe yCIEIHOMY VYupaxnenue «lIa1b JOIIKOJILHUKOB 4-6 JeT». —
pa3penieHuo MPOOIEMHBIX | KauyecTB» CII6.: « IETCTBO-ITPECCy,
CUTYyaluH Yupaxuenue «Pasusie, Ho | 2010
-(opMHUpOBaHUE TTOXO0KHE Xyxmaesa O.B. «IIpaktudeckue
CHOCOOHOCTH HPAaBUIIBHO MaTepHalbl 111 paboTHI C
OIIEHMBATh OTHOIIIEHHE K IeTbMH 3-9 ner.
cebe apyrux JoAeH; [Ncuxonoruyueckue Urpsbl 1
-pa3BUTHE 1yBCTBa yIpasKkHeHUs».-MOCKBa:
0JIM30CTH, TOBEPUS «['ene3uncy, 2006
0e30macHOCTH TI0 [orynkuna U.C. «Pabota
OTHOIIECHHUIO K IPYTUM IICUXOJIOTa € MPOOJIEMHBIMU
JIFO/ISIM; JOLIKOJIbHUKAaMU. Ll
-pa3BuUTHE YMEHHS KOPPEKIMOHHBIX 3aHATHI. —
COTPY/AHUYATH, M.: Kauromo6, 2008
COIJIACOBBIBATH
COOCTBEHHOE MOBEIEHHE C
MOBEJICHUEM JIPYTHX.
21,22.«Mbl1 | -00ydJeHHE HAaBBIKAM Hrpa «Ms1 — pasHbIe» ITazyxuna U.A. «JlaBait
Takue TEJIECHOT'O KOHTAKTa, Urpa «McnopueHHbIH MO3HAKOMHUMCS. TpEeHUHI0BOE
pa3Hbie» CHSITHS HAIIPSDKEHMS, tenedon» Urpa pa3BUTHE ¥ KOPPEKIIHS

pednexcun

-00y4eHHe yCIEIHOMY
Pa3peLICHUI0 POOJIEMHBIX
CUTyalHH

-popmupoBanue
CHOCOOHOCTH HPAaBUIIBHO
OLICHNBATh OTHOIIICHUEC K
cebe Ipyrux JI0NeH;

«3HaKOMCTBO-
npezacrasieHue»rpa
«DoTopoboT»

Urpa «He3zakoHueHHBIE
MIPEIOKEHN»
PucoBanue «Jlomuka u3
KyOHMKOB»
YrpaxHeHue

SMOITMOHAIIEHOTO MUPa
JOIIKOJLHUKOB 4-6 J1€T». —
CII6.: «IJETCTBO-ITIPECC»,
2010

Capanckas O.H.
[Tcuxonorudeckuii TpEHUHT IS
JIOIIKOJILHUKOB «/JlaBait
IpyXuThY». — M.: Kauro:mnro0,
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-pa3BUTHE TyBCTBA
OIM30CTH, TOBEPHUS
6€e30IMacHOCTH 10
OTHOIICHHUIO K JAPYTHM
JIFOISIME

«TearpanbpHas KO
YnpaxHeHue
«Kunsixkcorpadus»
Ynpaxnenue «Pa3Hbie
MHEHUS»

2008

23.«Manbu | -oOyueHHe HaBbIKaM Urpa «Haiinu cBoro mapy» | Ilazyxuna M. A. «/laBaii
WK U TEJIECHOr0 KOHTAKTa, Urpa «3amutHIKH no3HakoMumMcs. TpeHuHrosoe
AEBOYKa» CHATHSI HAaIIPSKEHUS, JIEBOYCK» pa3BUTHE U KOPPEKLIUS
peduexcun Urpa-npamarnsanus SMOLIMOHAIIEHOTO MHpa
-pa3BUTHE UyBCTBA «Crnsmas kpacasuna» Mrpa | AOIMKOIBHUKOB 4-6 J1eT». —
OIM30CTH, TOBEPHS «Kopomb» CII6.: «/IETCTBO-ITPECC»,
Oe3omacHOCTH 11O 2010
OTHOLICHUIO K APYTUM Horynxuna U.C. «Pabota
JOJIAIM; MICUXOJIOTa C MPOOJIEMHBIMU
-popmupoBanue JOLIKOJIBHUKAaMH. [{uKn
CHOCOOHOCTH TOHUMATh KOPPEKLUMOHHBIX 3aHATHID). —
SMOIMOHAIIEHOE M.: Kuawuromo06, 2008
COCTOSTHHE, TIEPEKUBAHMS,
JMYHOCTHBIE 0COOEHHOCTH
JIPYroro 4ejoBeKa;
-pa3BUTHE YMEHUSA
COTPYIHHUYATH,
COTJIacOBBIBAThH
COOCTBEHHOE MOBEICHHE C
MOBEICHUEM JIPYTHX.
24.«Manb4 | -pa3BUTHE YyBCTBa Urpa «Haiinu cBoro mapy» | Ilazyxuna M. A. «J/laBaii
UKH 1 Onu3ocTH, JOBEPUs Urpa «3amuTHIKN MO3HaKOMUMCSI. TpEHUHTOBOE
A€BOYKH» 0e30macHOCTH 110 JIEBOYEK» pa3BHUTHE U KOPPEKLIUS

OTHOIIEHHUIO K IPYTHM
JIFOJIAM;

-(popMHUpOBaHe
CIIOCOOHOCTH ITOHUMATh
SMOIMOHAJIEHOE
COCTOSIHUE, TICPEIKUBAHHS,
JIMYHOCTHEIE 0OCOOEHHOCTH
JPYTOTO YeI0BEKA,;
-OCBOEHHE ITO3UTUBHEIX
(hopmM noBeneHUs U
OTHOIIIEHUS K ce0e 1
OKPYIKaIOIINM;

-pa3BUTHE YMEHHUS
COTPY/IHUYATh,
COTJIACOBBLIBATH
COOCTBEHHOE TTOBEIEHHE C
MOBEJICHUEM JIPYTHX.

Urpa-ppamatuzanus
«Crnsmas kpacasuna» Mrpa
«Koponb»

SMOITMOHAIIEHOTO MUpPa
JOIIKOJILHUKOB 4-6 1eT». —
CII6.: « IETCTBO-ITPECCy,
2010

orynkuna U.C. «Pabota
TICUXO0JIOTa C TIPOOJIEMHBIMH
JOITKOJTbHUKaMH. [k
KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATHI. —
M.: Kuuromnro0, 2008

25.«/laBaiiT
€ JKUTh
JAPYKHOY»

-00y4yeHne yCrentHoMy
paspelIeHuIo MPOOIEMHBIX
CUTyalui

-(opmMupoBaHe
CHOCOOHOCTH HPAaBUIIBHO
OLICHUBATh OTHOLIEHHUE K
cebe Ipyrux JI0IeH;
-pPa3BUTUC YYBCTBA

Urpa «ITyrankay

HUrpa «I'omeocraT»

Urpa «Kusas ckynpntypa»
Ynpaxnenue «Jloropopuch
B3[JISIOM»

Urpa «IlevyatHas
MamuHKa» Urpa
«Kamymek B O0THHKE»

ITazyxuna U.A. «JlaBait
ro3HakoMumMcs. TpeHuHroBoe
pa3BUTHE W KOPPEKIIUS
SMOITMOHAIIEHOTO MUPa
JOIIKOJLHUKOB 4-6 J1€T». —
CII6.: «JETCTBO-ITIPECC»,
2010

XyxmnaeBa O.B. «lIpakTnueckue
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0nmu30cTH, JOBEPHUs
0€3011aCHOCTH 110
OTHOIIICHUIO K JPYyTUM
JIFOIISIM;

-hopMHupOBaHTEC
CIIOCOOHOCTH ITOHUMATh
SMOLIMOHAIEHOE
COCTOSTHHE, TICPCKUBAHYS,
JIMYHOCTHBIE OCOOEHHOCTH
JIPYTOTO 4eJI0BEKa,
-pa3BUTHC YMEHUS
COTPY/HUYATH,
COIIACOBBIBATE
COOCTBEHHOE MMOBEIECHUE C
MOBEJICHUEM JIPYTHX.

Urpa «Cnoxu KapTHHKY»
Ynpaxaenue «MocCTHK
JIPYKOBD)

VYnpaxuenue «Ilomoru
Ipyry» YmpaxHeHUe
«Hacrosmuit apyr»
O6cyxnenue «Kakue
YyBCTBA MEILIAIOT
OPYKUTH»

Urpa «Bce BmecTe!»
Urpa «Taner ¢ mapukamm»

MaTepHabl s paboThI ¢
neTeMu 3-9 ner.
[lcuxonoruueckue Urpsl U
yIpaxHeHUs».-MoCKBa:
«[enesucy, 2006

Kprokosa C.B.,
CnoooasuuukH.I1.

«Y IUBIAIOCH, 31IFOCh, OOKOCH,
XBacCTalCh U paayrochy. - M.:
«["ene3ucy, 2007
XyxnaeBaO.B.«Tponunka k
cBoeMy A».-M.: «I'eHe3ucy,
2009

baxxenosa O.B. «TpeHunr
SMOILMOHAIIEHO-BOJIEBOTO
Pa3BUTHS IS JOITKOJTHBHUKOB M
MJIAJIINX IIKOJIBHUKOBY.-CII0.:

BbJok 6 -npopaboTKa HETaTHUBHBIX Urpa «4 onuiry-Tsl baxxenosa O.B. «Tpenunr
26.«51 yuych | sMOIM, IEpeKUBaHUN yragait»Hrpa «KopoBsl- SMOLUOHAIEHO-BOJIEBOTO
BJIAJIETh -00yueHue mpruemMam cobaku-kowmkm» Urpa Pa3BHTHUSA AJS NOMKOIBHUKOB U
codoib». 51 PEeryIupOBaHUS CBOETO «[ITeHIp MJTJIIIKMX KOJIBHUKOBY.-CII0.:
yMero SMOLIMOHATILHOTO Urpa «cnnop4eHHBINH «Peun»,2010
CJAYLIATH COCTOSIHUS, BEIPAaOOTKa tenedon» Urpa «llapa ITununko H.B. «IIpurnamenue
Apyrux. COITHAIBHO MPUEMIIEMBIX ¢dpasz» B Mup oOmieHus».-M.: V1]
CIOCO0OB BBIPAKEHHUS Urpa «Yto Bl cnbrimanu?» | «Ilepcnextusay, 2001
0OJIe3HEHHBIX VYnpaxsenue «Ciyxu» Capanckas O.H.
SMOLMOHAIBHBIX PEaKIUA Urpa «Pobot» IIcuxosornueckuili TPEHUHT JUIs
(THeBa, pEBHOCTH, 3aBUCTH, JIOIIKOJILHUKOB «/laBait
OOMIIBI U T.11), IpyXuTb». — M.: KHUTOI100,
BO3HUKAIOIIUX B 2008
KOH(IIUKTHBIX CHTYaIHIX
-00yueHwne crocodoam
L[EJIEHAIPABIEHHOT O
TIOBE/ICHUS, BHYTPEHHETO
CaMOKOHTPOJIA
27,2841 -npopa0OTKa HETaTUBHBIX VYnpaxuenue «Crenait Xyxinaesa O.B. «IIpaktuueckue
ymMelo SMOLNH, TepeKUBAHUN HETMPaBWIBHBIN PUCYHOK M3 | MaTepHalbl ISl pabOTHI C
npeonosieBa | -oO0yueHHe IpueMam MIPABUIIBHOT0» IeTbMH 3-9 Jer.
Th pETYJINPOBaHUS CBOETO Urpa «Xouykamkm», [lcuxonoruueckue Urpsl 1
TPYAHOCTH | SYMOLMOHAIBHOIO «lIlexoTaikm, yIpaxHeHHUA». - MOCKBa:

COCTOSIHUSI, BHIpabOTKa
COIMAITEHO TPUEMIIEMBIX
CHOCO00B BhIPAKCHHUS
00JIe3HCHHBIX
SMOLIMOHAIILHBIX PEaKInit
(THEBa, peBHOCTH, 3aBUCTH,
OOWTBI U T.11),
BO3HHUKAIOIIUX B
KOH()JIMKTHBIX CUTYaIUSIX
-o0ydeHune crocodam
1IEJICHAITPABJICHHOTO
TOBEJICHUS, BHYTPEHHETO
CaMOKOHTPOJIS

«Kpudamku-menTanKm)
VYnpaxuenue «Mpiciu 1
HACTPOCHHE»

VYnpaxHnenue «Jlaxe ecnu,
B JTIFOOOM city4ae...»
Yopaxunenue <«
CIIPaBHIICS»

Urpa «JInuca u ex»

Urpa «ITuenst u 3men»
Urpa «Kto kBakuHyn?»
Urpa «llamis u asaryuikay
Urpa «/IBa nTeHua»
Ynpaxuenue «Cnenoit u
1oBobIps» Urpa «I"oBopro
«1a», roBopro «Het»»

«[enesucy, 2006

Kproxosa C.B., Cno6oasHHIK
H.II. «Y guBnstock, 31110Ch,
00IOCh, XBACTAIOCh B PATYIOCHY.
- M.: «I'ene3ucy, 2007
baxenosa O.B. «TpeHuHr
IMOIMOHAJIbHO-BOJIEBOTO
pa3BUTHS IS JOIIKOJILHUKOB U
MIIAIIINX IMKONBHUKOBY.-CI10.:
«Peup»,2010

[orynkuna U.C. «Pabota
TICUXO0JIOTa C TIPOOJIEMHBIMH
JOIIKOJbHUKAMH. LK
KOPPEKITNOHHBIX 3aHATHIY. —
M.: Kunronio6, 2008
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29.41 ymero -npopa0boTKa HETaTUBHBIX VYnpaxuenue «f noceinaro | Xyxnaesa O.B. «lIpaktnueckue
ObITh SMOLMH, ePEKUBAHUN J000BBY MaTepHuaibl 1T paboTHI ¢
noopoxena- | -o0ydeHue nIprueMam VYnpaxuenue «CrapeHbkas | AeTbMHU 3-9 JeT.
TeJIbHBIM PETYJINPOBaHUS CBOETO 0alymika» [Icuxonoruueckue Urpsl 1
MOLIMOHAIILHOTO VYnpaxsaenus :«ColNOMHUHKA | yIpaXHEHHUs». - MockBa:
COCTOSIHHSI, BEIpaOOTKa Ha BeTpy», «HeBamsamka» , | «['enesucy, 2006
COLIMAJIBHO MPHUEMIIEMBIX «"apMOHMYHBIN TaHEI» Kptokosa C.B., CnoboasHHUK
CHOCO0OB BBIPAKEHHUS VYnpaxuenue «Kapycens H.II. «Y nuBnstocs, 31110Ch,
00Je3HEHHBIX YyBCTBY» 0010Ch, XBaCTaIOCh M PAIYIOCH.
SMOLMOHAJIBHBIX PEaKIUA Hrpa «MsicnieHHOE - M.: «I'ene3uc», 2007
(THEBa, peBHOCTH, 3aBUCTH, | MUCHMOY baxenosa O.B. «Tpenunr
0oOWIIBI U T.11), SMOITHOHAIIEHO-BOJIEBOTO
BO3HHKAIOLIUX B pasBUTHUSA 171 JOUIKOJIBHUKOB U
KOH(IJIUKTHBIX CHUTYaIHIX MJIaJIINX MKOIbHUKOBY.-CII6.:
-00yueHwne crocodbam «Peuan»,2010
TeJIeHAPaBIEHHOTO [orynkuna U.C. «Pabota
TOBE/ICHUS, BHYTPEHHETO [ICHXO0JIOTa C MPOOJIEMHBIMU
CaMOKOHTPOJISI JIOIIKOJIbHUKaMU. LUk
KOPPEKLMOHHBIX 3aHATHID. —
M.: Kunromnro6, 2008
Kpsxesa H.JI. «Pa3Butne
SMOLMOHAIBHOTO MHUpPa AETei».-
SpocnaBnb: «Akagemus
pa3Butus» , 1996
30,31.51 -IpopabOTKa HETaTUBHBIX Urpa «[Tu3anckas 6amus» | Kprokosa C.B., Ciio0oassHHUK
yuych SMOIIU, epeKUBaHUN Urpa «baniau 3amkay H.II. «Y nuBasrock, 37110Ch,
peliaTh -00y4eHue mprueMam VYnpaxuenue «Bo3smu 00I0Ch, XBACTAIOCh U PAJYIOCHY.
KOH(QIMKTBI | PEryJIUpPOBAHUS CBOEIO ce0st B pyku», «Bpactu B - M.: «I"ene3ucy, 2007
SMOILIMOHAJIBHOTO 3emitton, «Tbl- baxenosa O.B. «Tpenunr
COCTOSIHUS, BEIPAaOOTKa 1eB»,«CTOUKUNACONIATHK» | SMOLMOHAIBHO-BOJIEBOTIO
COLIMAJIBHO TPUEMIIEMBIX VYupaxuenue «I[locTynku» | pa3BUTHS JUIs TOIIKOJIBHUKOB U
CHOCOOOB BBIPAKEHHUS MJIaJIINX MKOIbHUKOBY.-CII6.:
00Ie3HEHHBIX «Peun»,2010
SMOLMOHAIBHBIX pPeaKLuit [orynkuna U.C. «Pabota
(THEBa, peBHOCTH, 3aBUCTH, [ICHXO0JIOTa C MPOOJIEMHBIMU
OOMJIBI U T.11), JOIIKOJILHUKAMU. LK1
BO3HHMKAIOLIUX B KOPPEKLMOHHBIX 3aHATHID. —
KOH(IIUKTHBIX CHTYaIHIX M.: Kuauromo6, 2008
-(popMupoBaHe
KOHCTPYKTHBHBIX (OpM
TIOBEJIEHUS
32.«51 3na10, | -mpopabOTKa HETATUBHBIX Urpa «Konkypce Xyxinaepa O.B. «IIpaktuueckue
1 yMelo, i 9MOLMH, TepEeKNBaHUI XBaCTYHOBY MaTepHaibl A7l paboThI C
Mory!» -o0ydeHne mpueMam Yupaxuenue «51 netbMu 3-9 Jrer.

PEryIrpoBaHUs CBOETO
SMOLMOHAIIBHOTO
COCTOSIHUSI, BRIpaOOTKA
COLMAITLHO TIPUEMIIEMBIX
CHOCO0OB BBIPAKEHHUS
00JIe3HEHHBIX
SMOLIMOHAJIBHBIX PEAKIINil
(THEBa, pEeBHOCTH, 3aBUCTH,
o0uAbl U T.10),

Mory» YnpaxHeHnue «MHe B
Tebe HpaBUTCS, MHE B ceOe
HpaBuTC», Urpa «3asi-
XBacTa»

HUrpa «Ilouemy oH Tak
MOCTYTIHI ?»

Urpa «Komnerorep u
XYI0XKHUK

[lcuxonoruueckue Urpsl u
yIpaxHeHUs».-MocKkBa:
«[enesucy, 2006

VxanoBa A.«Pa3Butue sMoIui
Y HaBBIKOB OOIICHHS Y
pebenkay.-CII6.: «Peun»,2011

IInanupyemsblie pe3ybTaThbl

21




PeGenok MOXKET HAyIUThCS:

- OCO3HATh CBOM XapaKTEPHbIE OCOOEHHOCTH U MIPEAOUTEHUS;

- IaBaTh aJICKBaTHYIO CAMOOIICHKY;

- OBJIQJICTh SI3BIKOM «OMOIIHID KaK CIOCOOOM BBIPAKEHHS COOCTBEHHOT'O YMOIIMOHAIIBHOTO
COCTOSIHUS, CPOPMUPOBATH CITOCOOHOCTH K AIMOIIMOHAILHON CaMOPETYJISIINY.

- Pa3BUTb HABBIKKW COLIMAJIBHOI'O MOBCACHUS, YYBCTBA ITPUHAJIC)KHOCTHU K I'PYIIIIC.

- BBIpAXKaTh CBOIO JIFOOOBH K OJIM3KUM, BOCIIUTATh HHTEPEC K HCTOPUH €TI0 CEMbH;

- Y3HATb MOJIOKHUTCIIBHBIC YCPThI XapaKTepa, CHOCOGCTBYIOH_II/IC JTydlieMy B3aUMOIIOHMMAHUIO B
nporiecce OOIIEHHs; KOPPEKTUPOBATh €ro HeXKENIATeNIbHBIC YePThI XapaKTepa U MOBEICHUS;

- IPOSIBIIATHTBOPUECKHE, KOMMYHUKATUBHBIE CIIOCOOHOCTH B IPOLIECCE UTPOBOTO OOIICHHMS.

1.2.Pa3nen «Koppekiusi 3MOIMOHAILHO-BOJIeBOM cepbl y eTeic 3a1epKKOi
NCUXMYECKOro pa3BuTuAS8 — 12 jer».

Conepxanue.
Jannblii pazgen pazpabdorta ans oOyuaromuxcs 8-12 jgerc 3a1epKKoi MCUXHUUECKOro pa3BUTHS,
MMEIOLINX HapyIIEHUs SMOIIMOHAIbHO-BOJIEBOM cepbl Ha 12 3aHATHI.
Ilesn: obecreunTs CUCTEMHBIHN MOAXO0/ K CO3JaHUIO YCIOBUM /7Sl pa3BUTHS IETEH ¢

3aJE€P)KKOM TMCUXMYECKOIO Pa3BUTHS M OKa3aHUWE KOMIUIEKCHOM IIOMOIIM JETSAM  3TOM
KaTeropuy B OCBOEHWU OCHOBHOM

00pa30BaTebHON MPOrpaMMbl HAaYaJIbHOTO OOIIEro o0pa3oBaHHs, KOPPEKIUIO HEIOCTATKOB
B(OU3UIECKOM U TICHXHYCCKOM Pa3BUTUHU O0YUYAIONIUXCS, X COIMALHON aanTallHH.

3agauun:

- CBOEBPEMEHHO BBISIBIIATH JETEH ¢ TPYAHOCTSIMU ajanTtanuu, ooycnosieHHbiMu 311P;

- omIpeeNATh 0coObIe 0Opa3zoBarenbHbIe ToTpeOHOCTH nerei ¢ 311P;

- OIpEenensATh 0COOCHHOCTH OpraHu3alNH 00pa3oBaTeNbHOTO npoiiecca JUIST
paccMaTpuBaeMOMKATETOpUU JIeTell B COOTBETCTBHHM C WHIMBUAYAIBHBIMH OCOOEHHOCTSMHU
KKJIOTO peOEHKA,CTPYKTYPOU HApYIICHUs Pa3BUTHUS U CTETICHBIO €r0 BEIPAKEHHOCTH;

- OCYIIECTBIIATh MHIUBUAYATHHO OPHUEHTHUPOBAHHYIO TCHUXOJIOTO-MEIUKO-TIEIarOTHYECKYIO
nomouib ieTsM ¢ OB3 ¢ yuértom ocoOeHHOCTEN ICUXUYECKOT0 U (MIH) (PU3HYECKOTO pa3BUTHS,
WHIUBUIYAJIbHBIX BO3MOXXHOCTEH JeTell (B COOTBETCTBUU C PEKOMEHIAIUSMHU TICHUXOJIOTO-
MEUKO-TIeIarOTHIECKON KOMUCCHH);

- OKa3bIBaTh KOHCYJIBTATUBHYIO M METOJIUYECKYIO MOMOIIb POAUTENSAM (3aKOHHBIM
npencraButensam) aereit ¢ 3[IP mo mcuxomoruyeckuM, COLMAIbHBIM, MPABOBBIM U JIPYTUM
BOIIPOCAM.

TemaTn4yeckoe NJIAHMPOBAHME 3AHATHI
pasnena «Koppexkuust IBC y nereii ¢ 3[IP 8 — 12 et (12 yacos)

Ne, brok, 3agaun Coneprxanne OcHaieHue
Tema Dopmbl paboTHI
Baok-Kakoii 51 — | - mOMOYb JIETSAM OCO3HATh HAIMYUE | YIpa)KHEHHE Kaprouku, crukepsl
Kaxoii Te1? Yy HUX Pa3HOOOpa3HBIX «HeoOwranoE
MTOJIO’KUTENTbHBIX Ka4eCTB; MIPUBETCTBUEY,
1.Kaxoii 51? - IO3HAKOMUTBCS C KAYECTBAMU «HeokoHueHHBI
YeJI0BEKa; e
- YUUTh JAeTel HaXOIUTh MIPEIOKESHHSD,
IOJIO’KUTENIBHBIE KaUeCTBA BO BCEX | «3BE3/10YKaY,
JIOJSIX; «MBI IOX0XKH,
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- HAYYUTHCS B3aUMOJICHCTBOBATH C
JIPYTUMHU JIFOABMHU: TIEaroraMu,
POAUTENSIMHU, OTHOKIIACCHUKAMH.

MbI
OTIIM9aCMCs»

2.Kakoii TbI

- IOMOYb JICTSIM OCO3HATh HATUYNE
Y HAX pa3HOOOPa3HBIX
MTOJIOKUTEITBHBIX Ka4eCTB;

- IO3HAKOMUTHCS C KaYeCTBAMU
YeNoBeKa;

- YYUTH JieTell HAXOUTh
MTOJIOXKUTENIBHBIC KaueCTBa BO BCEX
JONISX;

- HAYYHUTHCS B3aMMOJICHCTBOBATS C
JPYTUMU JIFOJIEMU: TIeIarOraMH,
POIUTEISIMHU, OJTHOKJIACCHUKAMH.

Hrpa «Ckaxu
MHE 9TO —
HUOY b
Xopouieey,
YnpaxHeHue
«Bo uro 1
Beproy, «Kakum
S X0y OBITB»

TaOJIMIKU C UMEHAMH
YYACTHHUKOB U JKIOPH,
aynuopsia (muck Epanarn
«Xopolire MaHephDy,
JIUCK C
HHCTPYMEHTAIBHOMN
MY3BIKOM, MY3bIKaJIbHBIN
nuck «Kak 310poBo, 4To
BCE MBI 3IECh», KacceTa ¢
3aMHUCHIO TUANIOra,
MOJAPKHU YYaCTHUKAM
(TpaMOTBI, OJIOKHOTHI,
pYYKH, IIallKa MarucTpa),
«BomnieOHbIN CYHIYYOK»
C 3araJkoi, ciraimel,
pOMallKa C LICHHOCTSIMU,
TEXHUYECKHUE CPEJICTBA.

3.Yuumes - IOMOYb JICTSIM OCO3HATh Hamuuue | YmpaxkHenue — | JlucTel Oymaru c
JA0TOBapUBATHCS Yy HUX Pa3HOOOpa3HBIX SMOLMOHAJBHB! | HAITUCAHHBIMHU
MOJIOKHUTEIBHBIX KaYeCTB; i pazorpeB — MOHSTHAMH.
- MO3HAKOMUTHCS C Ka4eCTBAMH «Mecro cripaBa | -ITonocku Oymaru ¢
YeJIOBEKa; OT MEHs HaIMCaHHBIMU CIIOBaMH U
- YYUTb JeTell HAXOAUTh CBOOOTHO CJIOBOCOYETAHUSIMH,
MOJIOXKHUTENbHBIC KauecTBa Bo Bcex | Urpa — | XapakTepu3yOUNMU
JOASX; MOTUBAlMA  — | JAQHHbIC IOHATHSL.
- HAy4UThCS B3aUMOAeHCTBOBaTh ¢ | «Hapucyii Opnna MJIACTUKOBAs
JPYTUMH JIIOJIbMU: TIeIaroramM, 3JIaHHEY. OyThIIKa,
POIUTENSIMU, OTHOKJIACCHUKAMH. [MocranoBka -0/1Ha KoH(peTa B
MPOOIIEMBI. (hanTHKE,
-Pabora C | -KycKH HIepPCTSHON
TOHATHSIMHU. TPSKH.
-N3yuenue
OCHOBHOM
pOGJIEMBI.
4.KayecTBa - IOMOYb JIETSIM 0CO3HaTh Hanuuue | Urpa KapTOYKu ¢ HabopoM
Joaei Yy HUX Pa3HOOOpa3HBIX «XJI0IOK», Ka4eCTB, KAPTOUKH
MOJIOKHUTEbHBIX KaYeCTB; TOJIOBOJIOMKH, "MPOTHBOTIONIOKHBIE
- IIO3HAKOMHTBCS C KaYeCTBAMU Oecena. KauecTBa", MA0IOHBI
YeJIOBEKA; "comHne" s paboTHI B
- YYUTb JeTell HAaXOAUTh rpymnmnax.
MOJIOKHUTENIbHBIE KA4eCTBa BO BCEX
JONISX;
- HAY4YHUTHCS B3aUMOJICHICTBOBATS C
JPYTUMH JIFOJIbMU: TIeIaroram,
POJUTENSIMU, OTHOKJIACCHUKAMM.
5.Camoe BaxkHOe | - TOMOYbB JIETSIM OCO3HATh HanmMuue | Pasmmuka Paboune terpaau
xXopomiee y HUX Pa3HOOOpa3HBIX (urpoBoe «TponuHka Kk cBoeMy S»
Ka4eCTBO MOJIOKHUTENLHBIX KAYECTB; yIpakHEHHE Ha KaXJIOT0 y4allerocs,
- MO3HAKOMUTHCS C KaYeCTBAMHU «[Icuxonoruyec | MUCTHI IBETHOM Oymary,
YeJI0BEKa; Kasl 3araKa) HOXHMLIBI, [IBETHBIE
- YYUTh AE€TE€H HaXOIUTh «COopHI B KapaHJaliu,
MOJIOKHUTENbHBIC KAYECTBA BO BCEX | JIOPOTY» - (homacTepbl, MapKephbl.
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TIIOJIX;
- HAYIUTHCS B3aUMOJICHCTBOBATH C
JIPYTUMU JIIOABMU: TI€IaroraMu,
POAUTENSIMHU, OTHOKIIACCHUKAMH.

DopMynMpoBaH
re TIpoOIeMbl
3aHATHUS
«MunyTtka
pamocTm»

«KTt0 nrobur
JIIOIEN?»
3anaHue Ha
pHucoBaHHUE B
paboueii
terpanu (Ne 2
ctp. 22)

«Kak MOXHO
TTOMHPHUTHCSDY
(3amanue B
paboueit
terpaau Ne 3
cTp. 22)
Koppekuuonnoe
YIpaXXHCHHUE
«JIyun mr00BU»
(3amanme
paboueii
terpaau Ne 2
cTp. 24)
Penakcanus
(ympaxxHeHue ¢
BHU3yalIU3aIICH)

6.«Kakumu
KAa4eCTBAMM MbI
IOXO0KI»

- IOMOYb JICTSIM OCO3HATh HAJININE
Y HEX pa3HOOOPa3HBIX
TTOJIOKHUTCIIbHBIX KAUCCTB,

- IO3HAKOMHTBCS C KaYeCTBAMHU
YeJI0BeKa;

- YYUTH JIETEN HAXOJIUTh
IIOJIOKUTEIIbHBIC KaY€CTBA BO BCEX
JFOJISIX;

- HAYYUTHCS B3aUMO/ICHCTBOBATH C
JPYTHMU JIFOABMU: TI€Jaroramu,
POANTEISIMHU, OJJHOKJIACCHUKAMH.

YnpaxHeHue
«Ha uto
IIOX0KE MO€E
HACTPOCHHEY,
«HwukTo HE
3HAETY,
«HeokoHnuenHnoe
MIPEJIOKESHHEY,
«ITcuxonoruuec
Kas 3arajka,
«Jlamomikay,
«MBI TOXO0KH —
MBI
OTJINYAEMCSI.

Msu.

IInakaTsl ¢
HEOKOHYEHHBIMHU
NPEISIOKEHUAMHU.
My3bIkanbHOE
COTIPOBOXKIEHUE
OneMeHThI
MHCLIEHUPOBKH CKA3KH.
MarHuThl
ITamsTka «HepThl
XapakTepa
3aroTOBKH 3€J1E€HO-
KpacHBIX
«cBETO(HOPUKOBY»

7.Xopouue
KadecTBa JIoaei

- IOMOYb JIETSIM OCO3HATh HAJIM4Ne
Y HUX pa3HOOOPa3HBIX
TOJIOKUTENIBHBIX KaYECTB;

- TIO3HAKOMUTHCS C KaYECTBAMU
YeJIOBEKa;

- YUUTh AeTeH HAXOIUTh
IOJIO>KUTENBHBIE KaueCTBa BO BCEX
JOJIAIX;

- HayYUTHCS B3aUMOJIEIICTBOBATH C
JPYTHMHU JIIOJIBMU: TIEarOraMH,
POJIUTENSIMH, OJHOKJIACCHUKAMH.

VYnpaxHenue
«Kaxkwue
KauecTBa
3alyMaHbI»,
«OT3BIBYUNBOCTH
», «5 KauecTBy,
«5] He TakOH Kak
BCE»

Jlocka, MeJ1, KOMIIBIOTED,
9KpaH, MPOEKTOP,
HATJISITHBINA MaTepuan
(mpe3eHTAaIu),
pa3faTo4HbId MaTEpUal
(1BOMHBIE IUCTHI B Y3KYIO
JTUHEWKY).

8.KT0 Takoii
«CepAeYHbII»

- IOMOYb JIETSAM OCO3HATh HAIHIHE
Y HEX pa3HOOOPa3HbBIX

«Haiitu numinee
CIIOBOY»

Hrpymika B Buzie cepaua,
KapTO4KH.
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YeJ0BECK

IIOJIOXKUTENLHBIX KAUECTB;
- TIO3HAKOMUTHCS C KaueCTBaMH
YeJIOBEKa,

- YYUTH I€T€H HaXOJIUTh
MIOJIOYKHUTENNbHBIE KAYeCTBa BO BCEX
JIIOJSX;

- HAYYUTHCS B3aUMOJICHCTBOBATH C
JIPYTUMHU JIIOABMU: TIeIaroraMu,
POAMTEISIMH, OTHOKJIACCHUKAMH.

«Jloranaiics,
YTO 33TyMaHO»
«IIate Moux
XOPOIINX
KadecTB...»
«MsTKOoe
cepaue»

9.«/lo0posxena-

- IIOMOYb ACTAM OCO3HATHh HAJIMYHUC

«Hatitn aumnee

Kaprouku, urpymka

TeJIbHBbIH Yy HUX Pa3HOOOpa3HBIX CJIOBO»
YyeJI0BeK» MIOJIOKHUTEJIBHBIX KaYeCTB,; «Kakoe cinoBo
- IO3HAKOMUTHCS C Ka4eCTBaMU He TOJXONUT
YeJI0BeKa; «Jlopenumcs
- YYUTb JeTell HAXOAUTh JH000BBIOY
MOJIOKHUTENbHBIC KauecTBa BO BceX | «BommeOHbIe
JOAAX; CJIOBa»
- Hay4uThCS B3auMoJieiicTBoBaTh ¢ | Pabora co
JOPYTUMH JIIOJIbMU: [I€AarOramMu, CKa3KOH
POJUTENSIMHU, OJHOKJIACCHUKAMH.
10.«Yncrtoe - IOMOYb JIeTAM oco3HaTh Hanuuue | Ckaskortepanus | Cka3ka Mpo I'yCEHHUYKY
cepaue» Yy HUX Pa3HOOOpa3HBIX Pabora co
TIOJIO’KUTENIbHBIX Ka4eCTB; CKa3KoM
- TIO3HAKOMUTHCS C Ka4eCTBaMU
YeJIOBEKa;
- YYUTb JeTell HAXOAUTh
TIOJIOXKUTENbHbIE KauecTBa BO BCEX
JOASX;
- HAY4IMThCS B3aUMOJICHICTBOBATE C
JIPYTUMHU JIIOJIbMU: TIeIarOraMH,
POJIUTENSIMH, OJHOKJIACCHUKAMH.
11.«llIkonbHBIE - IOMOYb JI€TSIM OcOo3HaTh Hanuuue | Pabora co XyxnaeBa 0. B.
TPYAHOCTH» Yy HUX Pa3HOOOpa3HBIX CKa3KoH Tponnuka k cBoemy S:
MTOJIO’KUTENIbHBIX Ka4eCTB; Ckaska nmpo YpPOKH  TICUXOJOTHH B

- MO3HAKOMMTHCS C KaueCTBaMU
YEJI0BEKA;

- YYUTH JIETEN HAXOJIUTh
MOJOXKUTENbHBIE KAaUeCTBA BO BCEX
JTIOJISIX

- HAy4YUThCS B3aUMOJIENCTBOBATH C
JIpYTUMH JIFOJbMU: M€aroramu,
pOAUTENAMH, OAHOKIACCHUKAMH.

neBeHka [lamry

HavdaibHOH mKoe(1-4).-
M.: «I'enesucy, 2006.

2. IImmunko H. B,
I'pomoBa T. B.,
Yubucosa M. IO.
31paBCTBYH, mrkosa!

AnanTaioHHbIE 3aHIATHAS
C NIEPBOKJIACCHUKAMU.

12.lomamrnue
TPYAHOCTH

- IOMOYb JIETSAM OCO3HATh HAITHMIUE
Y HEX pa3HOOOPa3HBIX
TOJIOKUTENIBHBIX KaYECTB;

- IO3HAKOMHTHCS C Ka4eCTBaMHU
4eJIOBEKa;

- YUUTh AETEl HAXOIUTh
IOJIO>KUTENBHBIE KaueCTBa BO BCEX
TOJAX;

- HayYUTHCS B3aUMOJIEIICTBOBATH C
JPYTHMHU JIIOJIBMU: TIEarOraMH,
POJIUTENSIMH, OJHOKJIACCHUKAMH.

«Cxkazka o
MYpaBBbHUIIIKEY,
VYpaxnenue
«IIpeBpanienus
», «3010Tas
PBIOKa»

XyxiaeBa 0. B.
Tpornneka k cBoeMy S:
YPOKH  TICUXOJOTHH B
HadaybHOU mTKONIe(1-4).-
M.: «I'ene3ucy, 2006.

2. IMmmmnko H. B.,
I'pomosa T. B.,
Uubucosa M. 1O.
3npaBcTBYH, MIKOJIa!
AJanTanyoHHbIE 3aHATHS
C MEePBOKIACCHUKAMH
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[Lnanupyembie pe3yJabTaThl:

OOyuarouuiicss MOXKET HayYUThCS:

-JlaBaTh aJICKBaTHYIO CaMOOIIEHKY (OCO3HaHHE CBOMX BO3MOXKHOCTEH B yuede U Ipyroi
JESITEIIbHOCTH, YMEHHH OpaTh Ha ce0sl OTBETCTBEHHOCTD );

- IPOSIBJISITh ATHYECKKE YYBCTBA, JOOPOKEIATEIBHOCTD, OT3BIBYNBOCTD, TOHUMAHHUE U
COIIEPEKMBAHNE YYBCTBAM JPYTUX JIO/ICH.

- 0CO3HABaTh CBOM TEJICCHBIC ONIYIICHUS, CBSI3aHHBIC C HANIPSDKEHUEM U PacCiIabJICHHEM.
- IUTAHUPOBATH CBOM JICHCTBUS B COOTBETCTBHH C IIOCTABICHHOH 3a/1a4ei.

- KOHTPOJIUPOBATH CBOKO PEUb U IMOCTYIIKH.

- hopmynupoBaTh cBOE COOCTBEHHOE MHEHHUE U TIO3HIIUIO.

1.3.Pa3nen «Koppekiusi SMOIMOHAIbHO-BOJIeBO cepbl y 00ydyarommxcst
€ YMCTBEHHOI1 0TCTa10CThIO 8-12 J1eT».

Conepxanue

JlanHblii pa3aen paspaboTaH g oOydaronmxcs 8-12 jger ¢ yMCTBEHHOH OTCTallOCThIO,
MMEIOLINX HapyLIEHUs SMOLIMOHAIbHO-BOJIEBOM cepbl. Bxitouaer 15 3anaruil.

Heablo sBnsieTcd pa3BUTHE y JETed € YMCTBEHHOM OTCTAJIOCTBIO CHOCOOHOCTH K
HMOLIMOHAIBHON  PEryjisiiul COOCTBEHHOI'O MOBEAEHHUSA, (HOPMUPOBAHUE ICUXHUECKUX
HOBOOOPA30BaHUM U JINYHOCTHOTO pocTa peOEHKA, pa3BUTHE [T03HABATEIbHBIX BO3MOXKHOCTEH.

3agauu:

1) coXpaHHUTb €CTECTBEHHBbIE MEXaHM3Mbl Pa3BUTHUS peOEHKa, clenaTh BCE Ui TOrO,

YTOOBI MPETOTBPATHTH BCIKOE BO3MOYKHOE MX MCKaKEHUE U TOPMOXKEHUE;

2) compoBOXJaTb M OyIUTh POCTKM CAMOCTOSITEILHOCTH y peOEHKa, cTapasch He
yOpaBIsATh UM, HE O0Os3bIBaThb €ro, HE OrpaHUYMBATH €ro (aHTa3Hulo, HE MOJABIATh, a
HalpaBJIATh;

3) pa3BUBaTh HaBBIKK COLMATIBHOIO NIOBE/ICHUS;

4) cnocoOCTBOBATh MOBBILIEHUIO YBEPEHHOCTH B ceOe;

5) bopMupOBaTh YyBCTBO NPHUHAJIEKHOCTH K IPYIIIIE;

6) Hay4MTb BBIPAYKATh CBOE OTHOLIEHHUE K IPYIUM JIFOISIM;

) pa3BUBATH JIF0O003HATENLHOCTh, HAOJIIOATEILHOCTH;

8) pa3BUTHE SMOLIMOHAIBHON IIPON3BOIBHOCTH, PETYJIALIMN TOBEAECHUECKUX PEAKLIN;

9) oOydeHHe KOHCTPYKTHBHBIM CIIOCOOAM YIpaBlIeHUs COOCTBEHHBIM TOBEIACHUEM H
dbopmam oO11IeHNS;

OcHoBHbIE ITaNbI peaju3aluu pasaeJa.

JIMarHOCTHYECKUII — TPOBEJEHHE IICHXOJIOr0-AUAarHOCTUYECKOrO O0CIeI0BaHUs ¢
HCIIOJIb30BaHUEM PA3IMUHBIX METOJUK C LIEIbI0 OMPECIICHUs YPOBHS Pa3BUTHS SMOIIMOHAIbHO-
BOJIEBOM cepbl pedeHKa (MHAMBUIYATbHOE U TPYIIIIOBOE).

KoppekunonHo-o0ydaomuii — MNpoBeAeHNE KOPPEKLMOHHO-PA3BUBAIOIIUX 3aHSITHH.
OcHoBHO# (opMoOli opraHuzalMu y4eOHOro mpoliecca SBISETCS WHAMBHUIYyalIbHOE 3aHATHE,
BKJIIOUAlOee B ce0s KaK TEOPETHUECKYI0, TaK M MPAKTUYECKYIO JesTebHOCTh peOeHKa.
KonuuectBo 3ansituii — 15, 1 — 2 pa3a B Heneno.

CTpykrypa 3aHATHSA:

1) pUTyall IPUBETCTBUS

2) pa3sMHMHKa

3) o0cyxaeHne MPOoLUIOTo 3aHITHS
4) OCHOBHO€ COAEP)KaHUEC 3aHATHU
5) 06CY>K,Z[€HI/IC TEKYILICTO 3aHATHA
6) puUTyaa OpolaHus.

@opMbl  3aHATHIA: TPAJUIIMOHHbIE, KOMOMHHMPOBAaHHBIE U MPAKTUYECKHE, KOTOpHIE
CTPOSATCS B IOCTYITHOW M MHTEPECHOM /i pedeHka (hopme.
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MetoabipopMUpPOBAHUS Y I€TEH HABBIKOB YMOLIMOHAIBHOM PEryJIsAIUY TOBEICHHS:

VIMUTAIIMOHHBIE U POJIEBBIE UTPHI;
OTIONBI;
IIcmxormMHaacTHKa;
PucyHnounsle MeTOBL;
PaccmaTtpuBaHye pUCYHKOB U TUKTOTPamMM;
Hrpsl ¢ npaBuiiaMu;
MopnenupoBaHue 1 aHaIu3 3aJaHHbIX CUTYyallUi;
YreHne XyA0KECTBEHHBIX IPOU3BEICHHUI;
CounHEHHE CKa30K;
DJIEeMEHTHI TPYIIIOBOU IUCKYCCHUU;
MeTto1 BOOOpaXkeHus;
Penakcarmus.

Jlnst  ompenesnieHUs YpPOBHS Pa3BUTHS AMOILMOHAIBHO-BOJIEBOH  cdepsl
OTCTaJIbIX JI€TEH UCIONb3YIOTCS CIEAYIOUINE METOAUKU:

-IPOEKTUBHAsl JUarHoctuka nereil «Bwibepu HyxkHOoe nuuo» P.Tammiua, M.[lopku,
B.Amena;

-poeKTUBHAas pucyHouyHast Meroauka «Kakryc» M.A.Ilanpunosoii);

-LIBETOBOM TecT Jlromepa.

YMCTBEHHO-

TemaTH4eckoe NJIAHNPOBAHUE 3AHATHI
pasaena «Koppekuusi 3MOIMOHAIBLHO-BO/1eBOM cdepbl y 00y4yaromuxcsi ¢ yMCTBEHHOM

oTcTagocTbio8 — 12 jer (15 yacoB)

Ne, broxk, Sagaun Coaepxxanue OcHameHne
Tema DopMbI pabOTHI
Bbaok Ne 1. [To3znakomurts aereit ¢ | 1.IlpuserctBue. Crynbs, CTONBI
1.«Pagyra OCHOBHBIMU «BonmeOHbIH KITyOOUEeK». MaccaxHple MSYH U
IMOLUID) sMouusAMU. 3akpenuts | 2. OTroa «KTo Kak KOBPUKH
«IlyTemecTBue | yMEHHE y3HaBaTh panyeTcs». PenakcanyioHHbIe KOBPUKU
B CTpaHy Y BBIPaXKaTb YMOLIUY, 3. Yopaxuenune «Hapucyit ®dororpadun-
«IMonHn». SMOLIMOHAIIbHBIE SMOLHIOY (IO MY3BIKY) WIITIOCTPALIUH C

COCTOsIHUSA B MUMUKE.

4. IIcuxoruMHacTHUKA

M300paKeHHEM JeTeH C

Pa3BuBats «Pyueek pagoctn» pa3IM4YHBIMU
CaMOpETYJISIHUIO 5.Urpa « JIoOpoe )KUBOTHOE» | IMOIMOHATBHBIMHU
BOCIIMTaHHUKOB uepe3 | 6.YmpaxHeHue « CTpalHble | COCTOSHUAMMU
MPOCITyIINBaHNE 3BYKID» CXeMBI-OMOITHH.
MY3BbIKaJIbHBIX 7. rpa « 4 crpaminiiok He Kaptouxku c
MIPOU3BEICHUI. 0010Ch, B KO0 XO4€elIb - N300paKeHUAMHU
MIPEBPALLYCh» Pa3IMYHBIX 3MOLMH,
8. Ympaxnenue « Y crpaxa MOPTPETHI JHOIEN
rjia3a BeJIMKW» Kaprouxku c
9. YnpaxHeHnue «3epkano» N300paKeHUAMHU
10. Yopaxxnenue «3aKOHYM | CKa309YHBIX T'€POEB
MIPEIOKEHHIE» Aynuosanucu JeTCKUX
11.Pednexcus MIECEH, PENaKCAMOHHOM
MY3BIKH, KJIACCHUECKOMN
MY3BIKH.
2.IlepBuuHoOe IlepBuuHnoe 1. Puryan Hauana 3aHaTus. Crynbs, cTONBI

3HAKOMCTBO C

3HAaKOMCTBO C

2. 3HaKOMCTBO C IMOIIAEN

Maccaxable MYl 1

IMoOLMeH YYBCTBOM PAaJIOCTH. pamoCTH. KOBPHUKH
«PagocTh» PazButue ymenus 3. D10 «BCTpEua ¢ PenakcanyioHHbIe KOBPUKHU
aJICKBaTHO BBIPAXaTh JIPYTOMY. ®dortorpadun-
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CBOE DMOILIMOHAJILHOE
cocrosHue. Pa3purue
3MITATUH, MUMHKH,
BBIPA3UTEIBHBIX
IBIDKEHUN

4. PucoBanue KapTHUHBI
«PagocTby (101 My3BIKY).

5. Mumnueckasi THMHaCTHKA.
6. Urpa ¢ matkom.

7. Penakcanus «Ilonér
BBICOKO B HeOe» (o
MY3BIKY).

8. Puryan okonyanus
3aHATHSA «CBeday.

WIITIOCTPALIUH C
M300paKeHUEM JIETEH C
Pa3IUYHBIMH
SMOLHOHATEHBIMH
COCTOSTHUSIMH
CXEeMBI-OMOILIHH.
Kaptouxku c
M300paKCHUSAMU
Pa3IMYHBIX AMOIUH,
MOPTPETHI JIoACH
Kaptouxku c

N300 paKCHUSIMHU
CKa304HBIX T€POEB
Aynuo3anucu JeTCKUX
TeCeH, peJlaKkCalluOHHON
MY3bIKH, KIIACCUYECKOMN
MY3BIKH.

3. IlepBuuHoe
3HAKOMCTBO C
Mo uen
«I'pycTb»

ITo3HAKOMUTE C
YyBCTBOM OOHJIBI U
JICUCTBUSIMH,
CBSI3aHHBIMH C HUM.
DopMUPOBaTh
aJICKBAaTHYIO OIICHKY
HCTaTUBHBIX
MOCTYITKOB,
CBSIBaHHBIX C
HpOHBHCHI/ICM ‘IyBCTBa
o6upl. [To3HaKOMHUTE
co cnocobamu
YIIPaBICHUS
HEraTUBHBIMU
SMOIUSIMU; BHIPAXKATh
HCTAaTUBHLIC T-IyBCTBa B
Oe3omacHoit popme.

1. Putyan Hauana 3aHATUS.
2. [IpobiieMHas cutyanus
«HcnopyeHHoe
HACTPOCHHEY.

3. loBepurennHas Oecena Ha
Temy «HUTo Takoe obumay.

4. 3HaKOMCTBO C 3MoLKEN
10183701138

5. Tpenunrosoe
yhnpakHEHHE.

6. PucoBanne «o0uasD (o
MY3BIKY).

7. 3HaKOMCTBO C COBETaMHU
He3naiiku.

8. Paccna0sromume
YIIPaXHEHUS.

9. Puryan okoHyaHus
3aHSITHA.

CTynbs, CTOJBI
MaccaxHble MST9H U
KOBPUKH
PenakcanioHHbIe KOBPUKU
®dororpadun-
WJUTIOCTPALIUH C
n300paKeHnEM JIeTel C
PasInYHBIMU
OMOIHOHATEHBIMH
COCTOSIHUSIMH
CXeMBI-ODMOLIUH.
Kaprouku ¢
M300paXCHUAMU
Pas3InYHBIX SMOLUH,
MOPTPETHI JHOACH
Kaptouxku c
M300paKCHUSAMU
CKa304YHBIX T'€pOEB
Buneosanucu
MyJIbTQUIBMOB
AyIuo3anicH JeTCKUX
MIECEH, PeJIaKCAlIMOHHOM
MY3bIKH, KJIACCUYECKOU
MY3BIKH.

4. IlepBuuHoe
3HAKOMCTBO C
IMonueH
«Ctpax»

3HAKOMCTBO C
YyBCTBOM CTpaxa.
N3yueHue BbIpakeHUs
SMOIIMOHAJIBEHBIX
COCTOSIHUM B MUMUKE.
PazBurne smmaruu,
YMEHUS
COIEPEXKNBATD.

1. Putyan nauana 3aHaTus
2. 3HaKOMCTBO C
MUKTOIPaMMO «CTpax»

3. IlpourpsiBanue cUTyaluu
4. «'MMHACTHKA JAPYHKHBIX)
5. Urpa «'ycu-nebeam»

6. O0cyX1eHre IOrOBOPKU
«Y cTpaxa ria3a BeJIUKW»

7. Puryan okoHuaHus
3aHATHS

Crynbs, cTONBI
MaccaxHble MSIYU U
KOBPUKH
PenakcanyioHHbIe KOBPUKU
®dororpadun-
WJUTIOCTPALINH C
n300paKeHneM JIeTel C
PazINIHBIMA
AMOIMOHATLHBIMH
COCTOSIHUSIMU
CXeMBI-OMOLHH.
Kaprouxu ¢
M300paKeHUIMU
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Pa3NIUYHBIX SMOLIUH,
MOPTPETHI JHOIeH
Kaptouxku c
M300paKCHUSAMU
CKa304HBIX T€POEB
Aynno3anucu JeTCKUX
MIECEH, pENaKCAllHOHHON
MY3bIKH, KITACCUYECKOM
MY3BIKH.

5. IlepBuuHoe
3HAKOMCTBO C
IMonue

«YIUBJIeHHE»

3HAKOMCTBO C
YyBCTBOM YIHBIICHUSI.
3akperuieHne
MHMHYECKHUX
HaBBIKOB. Pa3Burtne
MMaMSITH, BHUMaHU,
BOOOPaKEHHUS.

1. Putyan nauana 3aHatus
2. 3HaKOMCTBO C HOBBIM
YyBCTBOM

3. PucoBanue «Y quBICHUS
4. DTI0[IbI HA BHIPAXKECHHE
YAUBIIEHUS

- 3TION, «Y TUBJICHUE)

- o110 «Kpyrisie rinazay

5. Urpa

«®DanTazun» JlaBaiite
MIPOJIOJDKAM HAYaJlo
YAUBHUTEIHHBIX
MPUKITIOYEHUN:

6. Urenne ncropun «Kupas
AT

7. Puryan okoHYaHuUs
3aHATHUS

CTymbsi, CTOTBI
MaccakHble MM U
KOBPUKH
PenakcanyoHHble KOBPUKU
®dortorpadun-
WITFOCTPALIUH C
n300paKeHnEM JIeTel C
Pa3IUYHBIMA
SMOLMOHAILHBIMH
COCTOSIHUSIMU
CXeMBI-OMOIINH.
Kaprouxku ¢
M300paKeHUIMU
Ppa3IUYHBIX YMOLUH,
MOPTPETHI 0T
Kaprouxku ¢
M300paKCHUAMU
CKa304HBIX I'€pOEB
Ayaunoszanucu IeTCKUX
MIECEH, PEAKCALIMOHHOMN
MY3bIKH, KJIACCUYECKOU
MY3bIKH.

6. IlepBuuHoe
3HAKOMCTBO C
IMonue
«CaMoI0BOJIBCT
BO —
XBaCTOBCTBO»

3HAKOMCTBO C
YyBCTBOM
CaMOJIOBOJILCTBA.
3akperuieHue paHee
W3YUYEHHBIX IMOIUH.
PazButne smnarum,
KOJJIEKTHBH3Ma.

1. Puryan Hauana 3aHATHS
2. 3HaKOMCTBO C dMOLUEH
CaMOZOBOJILCTBA

3. Pa3pirpsiBanue ckazku
«MBIIIKa-XBaCTYHHILIKA
4. YpaxHeHHs Ha
3aKpeIUICHHE N3yIEHHBIX
MO

5. Urpa «LIBeTox» (mmox
KPacHBYIO MY3bIKY)

6. Puryan okoHuaHus
3aHATHSA

CTymbsi, CTOJBI
MaccaxHble MSIYU U
KOBPHKH
PenakcaryionHbIe KOBpUKH
®dororpadun-
WJLTIOCTPALINH C
M300pakeHnEeM JeTel C
pazInIHBIMA
AMOIMOHATEHBIMH
COCTOSTHUSIMU
Kaprouxku c

N300 paKCHUSIMHU
Pa3IMYHBIX SMOIIHIA,
MOPTPETHI JTrOAEH
Kaprouxu ¢

N300 paKCHUSIMHU
CKa304YHBIX T'€pPOEB
Ayamo3anucu IeTCKuX
MEeCEH, pellaKCallMOHHON
MY3bIKH, KIIACCHYECKOH
MY3BIKH.

7. IlepBuuHoOE

3HAKOMCTBO C

1. Puryan Hauana 3aHATHS

CTymbsi, CTOJBI
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3HAKOMCTBO C
avonuei «I'HeB»

YyBCTBOM 3JI0CTH.
TpeHupoBka yMeHUd
pasznuyaTh 3MOLHUU.
Yuuts nerei
YOPABJIATH CBOUM
THEBOM.

2. IlpoGnemMHast cutyauus
«Ccopa»

3. JloBeputenbHas Oecena Ha
temy «lloyemy denoBek
3ITATCSI.

4. Otron « 'HeBHAS THEHAY

5. PucoBanue «I'HeB B
I[BETE

6. YIIpakHEHHE «3ePKaJIO»
7. Kak BBl IOHUMAETE CMBICI
TIOCJIOBHIL:

8. Putyan okoHuaHus
3aHITHSA

MaccaxHbie MSYH U
KOBPHKH
PenakcanyoHHble KOBPUKU
®dortorpadun-
WJUTIOCTPALINH C
M300paKeHUEM JIETEH C
Pa3IUYHBIMH
SMOLHOHATEHBIMH
COCTOSTHUSIMH
CXeMBI-OMOIINH.
Kaptouxku c

N300 paKCHUSIMHU
Pa3IMYHBIX AMOIUH,
MOPTPETHI JIoACH
Kaptouku c

N300 paKeHUSIMHU
CKa30YHBIX I'€pOCB
3epkaio

Ayaunoszanucu IeTCKUX
MECEH, peNlaKCallMOHHON
MY3bIKH, KJIACCUYECKOU
MY3BIKH.

8. llepBuuHoe
3HAKOMCTBO C
IMonue
«Cth11. BUHA»

3HAaKOMCTBO C
LIyBCTBOM BUHBEI.
Pa3BuBath BosEBYIO
PETYISAIUIO
IIOBCACHUA.
3HAKOMHTH CO
crocodamu
penaKcanuu s
CHSITHS HAIIPSHKECHUS.

1. Puryan Hauana 3aHsATHS
2. 3HaKOMCTBO C HOBBIM
YyBCTBOM

3. Urenne nctopuu A.H.
Tomncroro «Koctoukay.

4. OTIO0IbI HA BBIPAXKECHUE
BHHBI

5. PucoBanue Ha Temy:
«Moit cTeLI»

6. becena Ha Temy «Korna
HaM OBIBAET CTBIIHO?»

7. «CoBeThl OT He3Haiikmy
8. Pemakcanus

9. Putyan okoHYaHuUs
3aHATHS

CTymbsi, CTOJBI
MaccaxHble MSYU U
KOBPUKHU
PenakcanyioHHbIE KOBPUKHU
®dortorpadun-
WITFOCTPALIUH C
M300pakKeHUEM JeTeH C
Pa3InIHBIMA
SMOLMOHAIEHBIMH
COCTOSIHUSIMU
CXeMBI-OMOIINH.
Kaptouxku c
M300paKeHUSAMU
Pa3IMYHBIX 3MOLUH,
MOPTPETHI JHOAEH
Kaprouxku c
M300paKeHUSIMU
CKa304YHBIX TepOEB
Ayamo3anucu 1eTCKuxX
MIECEH, PeJIAaKCAlIMOHHOM
MY3bIKH, KJIACCUYECKOU
MY3BIKH.

9.«3akpenJieHue
3HaHMUii 0
YyBCTBaX»

3akperuieHue 3HaHUi
0 uyBcTBax. Pa3Burue
SMITATHH, TIAMSITH,
peuH, MBIIUICHUSA,
O6oramenue ciaoBaps
smoruit. CHATh
HaIpsHKeHHe,
YCTaJIOCTb.

1. Puryan Hauana 3aHaTus.
2. TpeHuHT Ha 3aKpeTieHne
YYBCTB.

3. Urpa «Pa3, nBa, TpH,
HY>KHOE MECTO 3aliMu»

4. Urpa
«CypnonepeBoaunKn»

5. IanpunkoBas urpa
«CMenIHbIe YeIOBEYKI»

6. becena o BIusHUU

CTynbsi, CTOJBI
Maccaxaple MSI9H U
KOBPHKH
3.PenmakcaiiioHHbBIC
KOBPHKH

®dororpadun-
WJUTIOCTPALIMHU C
n300paKeHneM JIeTel C
pasTUIHBIMA
SMOILMOHATLHBIMH
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HACTPOEHHUS
7. CiioBaph dMOIHHA

8. «Ilo rpuds»

9. Penakcauus «Bomomam»
10. Putyan okoHuaHUs
3aHATHSA

COCTOSTHUSIMU
CxeMBI-OMOITH
Kaptouxku c
M300paKCHUSAMU
Pa3IMYHBIX AMOIUH,
TOPTPETHI JF0IeH
Aynno3anucu JeTCKUX
MIECEH, pENaKCAllHOHHON
MY3bIKH, KJIACCUYECKOMN
MY3bIKH.

Biox Ne 2.
10.«3r1oT
BOJIIIIEOHBIH
MeCcoK»
3apaBcTBYil
IECOK.

Crioco0cTBOBATH
CO3JaHHIO
JIOBEPUTEIBHOU
00CTaHOBKH,
CHH)KEHHIO
SMOLIMOHAIEHOTO U
MBIIIICYHOI'O
HaATIPSDKEHIS,
pa3BUBaTh yMEHHUE
HaOJII01aTh 32 CBOUMH
OIIYTIIEHUSIMH.
YrpaxHsITh AeTeH B
YMeHI/II/I OTpa)KaTI) B
pC‘II/I CBOHU LIyBCTBa nu
SMOLIMH,
CTUMYJIUPOBATH
JKEJIaHUE ¥ UHTEPEC
paboTarh ¢ IECKOM,
pa3BUBaTh MEIKYIO
MOTOpI/IKy IIaJIBIICB

Puryan nauana 3aHsATHS.
3HaKOMCTBO C IIECKOM.
ITecox MOKpBIii, IECOK CYyXOi
4. YrapaKHeHUs:

MIECOYHBIN
JIOKITUK (MEIJICHHO WJTH
OBICTPO CHITIATH TIECOK M3
CBOET0 KyJIaKa, Ha CBOIO
Jal0Hb WJIN B3POCIIOTO,
TJ1a3a MOKHO 3aKpbITh);

HEOOBIKHOBEHHBIE
ciensl (MenBean —
Ha/IaBJIMBATh KyJIadyKaMH,
3al1bl — KOHYMKaMHU TaJbIIeB
B Pa3HBIX HAIPABJICHUSIX,
MOJN3YT 3MEHKH, OeryT
KYUIKH-TIAYYKH, KPOKO351071a
— JIETH CO3/AI0T CIIebl
caMH);

y30pHI Ha
necke (manbIamMu, pedopom
JIaJI0OHHU, KYJIaKOM);
5.Penakcanus «Bogoman»
6.00CyX/IeHUE 3aHATHSI C
netbMu. Pediexcus
7. Puryan okoHyaHus
3aHSATHS

CTo/ IecCOYHOM aHUMAIUH,
BOJA

11.HeoObIKkHOBE
HHBIE CJIebl.

CriocoOcTBOBATH
CHIDKEHUIO
3MOLMOHAIBHOTO U
MBILIEYHOTO
HanpsHKEHUs,
pa3BHUBaTh YMEHHUE
HaOJII01aTh 32 CBOUMHU
OIYILIEHUSMH.
AKTyanu3upoBartb
BH3YaJIbHBIE,
KHHECTETHUYECKUE
OIIyTIIEHUS,
3aKpEeTIsTh 3HAHHE O
CEHCOPHBIX ITAJIOHAX.
CtuMynupoBaTh
KeJlaHUue U HHTEpEC
paloTaTh ¢ IECKOM,

1. Putyan nauana 3aHaTus
2. 3HAaKOMCTBO C HOBBLIM
YyBCTBOM

3. PucoBaHue Ha Iecke
CIIeIbl:

« €t MeaBeab»
«IpbIraroT 3alb»
«ITon3éT 3mes»

«BEeXUT COPOKOHOKKA»

4 ITanpurkoBasi THMHACTHKA
«Hamm nanpunkm»

5. Penakcamus «Bogomamy
6. OGCyXIeHre 3aHATHS C
netbmu. Pednexcus

7. Putryan okoHyaHus
3aHITHS

CTON MeECOYHON aHMMAIIHHU
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Pa3BHUBATh MENKYIO
MOTOPHKY TaJIbIIEB

PYK.

12.IlapcTBO CriocoOcTBOBaTH 1. Puryan Havana 3aHATUSA Crou mecoyHO! aHMMAaIInH,
nec4YaHbIX CHIDKEHUIO 2. lpixaTenpHas TAMHACTHKA | MaJIEHbKHE (DUTYPKH.
YeJIOBEYKOB. 3MOLIMOHAIBHOTO U 3. 3aranaii u oTragait

MBIILIEYHOT O 4. TTanpunKOBasg THMHACTHKA

HaIpsDKEHUS, «Hamm nanpunkm»

pa3BUTHIO TakTWIbHOW | 5. Kitan B mecke

YyBCTBUTEIBHOCTH, 6. Haiiti o onucanuto

00pasHoro 7. Penakcanus «Bogomamy

MBIIITCHUS. 8. Pedrexcus

DopMHUpOBaHUE 9. Putyan okoH4aHus

MOTHBALIUU 3aHATUA

JEATEIbHOCTH U

AKTHUBHBIX

JIMYHOCTHBIX

YCTaHOBOK,

(dhopmupoBaHue

HaBBIKOB

LeJICHAPABICHHON

JIEATEIBbHOCTH.
13.Ctpax ®opmupoBaTh 3HaHua | 1. Puryan nagana 3aHsaTus CtoJ mecoyHoi aHUMAaInY,
MbIIIAT y neteit 00 sMonuu 2. JIlprxarenpHasi THMHACTHKA | ayIHO3aIHCh.

cTpaxa.
Crioco0cTBOBATH
CHIDKCHUIO YPOBHS
TPEBOXKHOCTH.

3. 3HaKOMCTBO C HOBBIM
YYBCTBOM

4. Pucyem ctpax

5. Pa3pIrpbiBanue cKa3ku Ha
HecKe

6. Penakcanusa «Bogomam
7. Pednekcus

8. Puryan okoHuaHus
3aHATHA

14.BoauieoHuk
0 HMEHH
HHTEpeC.

®opmupoBaTh 3HAHUS
y neteit 06 smonun
uHTepec. CHIDKEHUE
MICUX03MOIIOHATLHOT
0 HaIpsHKEHUS,
co3JlaHue
MOJIOXKHUTENEHOTO
IMOLMOHAIIBHOTO
¢doHa, pa3BUTHE
KOMMYHHKaTHBHBIX
HaBBIKOB, TBOPYECKOTO
BOOOpaXKeHUS,
MO3HABATEILHOTO
uHTEpeca.

1. Putyan nauana 3aHaTus

2. JIp1xaTenapHasi THMHACTHKA
3. Urpa «Yto mox meckom».
4. «Touka, TOuKa, 3amATast
5.Urpa «Crpsiab pydKm.
6.Urpa «Bomnme6HbIi Kinam.
7.«llecouHble NPATKUY.

8. Pemakcanus «Boxomam
9. O6cyxeHune 3aHATHS C
netbMu. Pediekcus

10 .Putyanm okoHIaHHS
3aHATHUS

CT0JI NecOYHOM aHWMaIINH,
MaJIeHbKHE UTPYIIKH.

15.Hapucosan-
Hasl CKa3Ka.

CoznaBaTh ycioBus
JUIS TIOJIOKUTETBHOTO
SMOIMOHAIBHOTO
¢oHa, aTMocheps
JIOBEpHS, pa3BUBAThH
KOMMYHHKaTHBHBIE

1. Putyan Hauana 3aHATHS
lleyrll

2. Coznanme 1OBEpUTENbHON
00CTaHOBKH: yNpa)KHEHHS
"3naxomcTBO", "BomeOHbIe
Kpacku"

Crous necoyHoi aHMMalnH,
mupMa, Oymara, KpacKu
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HaBBbIKH, TBOPYCCKOC 3. AKTyaJ'II/BaLII/ISI

BOOOpaXEHHE. BH3YaJIbHBIX,

YnpaxHats neTer B KHHECTETHUECKUX

YMEHUH OTpakaTh B OILYIICHUH. YTIpasKHEHHUS
pedr CBOM 4yBCTBa M "Urps! BommeOHNKA",
smoriu. Pa3BuBaTh "Kpacku Mmoero HacTpoeHus"
MEJIKYI0 MOTOPUKY 4. PucoBanue Ha mecke
NaJbLEB PYK. "Cka3ouHsblii apyr"

5. KonnektusHas padora
"TTonsHKa IS CKAa30YHBIX
nIpyzen"

6. DTan BepOanu3aIum:
"HapucoBannas ckazka"
(MeTox mpeoOpazoBaHUs)
7. ObcyxneHune 3aHsITHS C
netbMu. Pedirekcus

8. Puryan okonuanus
3aHATHSA — PaccKa3 0 CBOMX
OIIYTIEHUSIX.

IlnanupyemMslii pe3yabTar:
OOyuarouuiics MOXKET HayYUThCA:
- TIOHMMaThb M BBIPAXaTh COOCTBEHHBIC UYYBCTBA, MOBBINATH YPOBEHBb TPEACTABICHUN O
pa3IMYHBIX HIMOLUSX;
- CaMOCTOSITEBHO IIOHMKATh IICUXO03MOLMOHAIBHOE HAIIPSYKEHNUE;
- IOBBILLIATh AKTUBHOCTH U CAMOCTOSITEIBHOCTh C YMCTBEHHOM OTCTAJIOCTBIO.
- BBIPA3UTEIbHO M300pakaTh OTJCJIbHBIE HSMOLIMOHAIbHBIE COCTOSHUS, CBSI3aHHBIE C
IEePEKMBAHUEM IICUXOJIOTMYECKOT0 YIOBOJIBCTBUS U HEYIOBOJILCTBUS,
- HaBBIKAM CaMOKOHTPOJIs, IEPEBO/Ia arPECCUBHBIX PEeaKLUil B COLMAIbHO NpUeMIIeMble (pOpMBI;
- YIPaBJIATh CBOUM HACTPOCHHUEM U IOBEJICHUEM B OINPEACIICHHBIX CUTYalHsX;
- CHUMAaTh IICUXO3MOLMOHAIIBHOE HAIIPSKEHUE;
- aJICKBaTHO OLIEHUBATh COOCTBEHHOE MIOBE/ICHUE U MOBEJCHUE IPYTUX JIIOJIEH;
- HaBBIKAMCaMOPETYJISALUY;

1.4.Pa3znen «Koppekiusi SMOIIHOHAIBLHO-BOJ1eBO#i cepbl y aeteii ¢ 3ITP ¢
THINEPAKTHBHOCTHIOAOMIKOJBHOT0 M MJIAJIIEr0 HIKOJLHOI0 BO3pPacTa»

Conepxanue
JlaHHbIi pa3aen pazpaboTaH I 1eTel TOMIKOJIBHOTO U MIIAIIIETO IIKOJIHHOTO BO3pacTa
C TUNEPAKTHUBHOCTHIO, UMEIOIIUX HAPYIICHHS SMOIMOHANBHO-BONEBOM cheprl. Bxmouaer 10
3aHSITUM.

Hean: Koppekuus 5MOLMOHAIBHO-IMYHOCTHBIX W TO3HABAaTEIbHBIX HapyIICHUN
(HEeBHUMATEIBHOCTH, UMITYJIbCUBHOCTH, HEYCUTUUBOCTH, 3aHIKEHHON CAaMOOLIEHKH U TIp.) AeTei
CTapIlero JOUIKOJIBHOTO Bo3pacTa 1 mitaauiero mkosnbHoro ¢ CABI', cpencTtBamu urporepanumu.

3agaun:

1) co31aTh MONOKUTEIBHBIM SMOLIMOHAIBHBIM HACTPOU B TPYIIIIE;

2) cmocoOCTBOBATh CO3/IAHUIO OTHOIIEHHH B3aUMHOIO MPUHATHUS, IMIIATHH, TOTOBHOCTH
OKa3bIBaTh OMOLIb APYTOMY, TOJIEPAHTHOCTHU K JIPyTrOMY;

3) COBEpIIEHCTBOBATh KOMMYHHUKAaTHUBHBIE HABBIKHY;

4) co3naThe yCIOBHS ISl CHATHSI HEPBHO-MBIIIEYHOTO HAIIPSKEHNUS;
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5) cmocoOCTBOBaTh Pa3BUTHIO SMOIMOHAIBHO-BOJIEBOM W TO3HABaTENbHOW cdep
JOUTKOJIbHUKA U MJIJIIIETO IIIKOJIbHUKA,;

6) NpUBHBAaTh HAaBBIK AHAJIIM3UPOBATh CBOU UYBCTBA, IOCTYIKH, IIPOUCXOSIINE COOBITHS,
OCO3HaBaTh CBOE OTHOILEHUE K MUPY, aJIEKBATHO BBIPA’KaTh CBOE SMOIIMOHAJILHOE COCTOSTHUE.

MetoabipopMUpPOBaHUS Y I€TEH HaBBIKOB YMOLIMOHAIBHOM PEryJIsiy TOBEICHHS:

- PacTSIKKH, bIXaTEJIbHbIE YIPAKHEHUS,

-IJ1a30ABUraTeIbHbIC YIPaXKHEHNU,

-YIpa)KHEHUS AJIs A3bIKA U MBILIL] YEIIOCTH,

-[IepEKPECTHbIE (PELUIIPOKHBIE) TEIECHBIE YIIPAKHEHHUS,

-YIpa)KHEHUS AJIs Pa3BUTUS MEJIKOW MOTOPUKH PYK,

-YIpaXXHEHUS 7S peslakCcalliy U BU3yaIu3alui,

-(pyHKIIMOHANBHbIE YIIPa)KHEHUS,

-YIPaXXHEHUS 7151 pa3BUTHS] KOMMYHUKATUBHOW U KOTHUTUBHOMN C(epsl,
-YIpa)KHEHUS C paBUIIaMHU.

3aHATUS TNPOXOAUT BUTPOBOM (opMe ¢ BKIIOYEHHUEM Pa3HbIX IOABMKHBIX U
MHTEJJIEKTYaJIbHBIX UrpP, YIPaKHEHUH, PU3MUHYTOK. Mcnonb3yroTest Buaeo, ayauo 3amucu. C
IPUBJICUECHUEM DA3JIMYHbIX TeaTpajlbHbIX M UIpyLIeuHbIX mnepcoHaxkedl. C o00s3aTeabHbBIM
MPOBEJICHUEM THMHACTUKA M CaMOMacCcakeM.JMOIMOHAIbHBIA (oH OoOIeHusI ¢ peOEHKOM
JIOJDKEH OBITh POBHBIM, MO3UTHUBHBIM. MHCTPYKUMHM TOJDKHBI OBITH YETKHE, COJAEpIKallue He
6onbue 10 cios.

CrpyKTypa 3aHATHA:

1) pactskka - 4-5 MUHYT;

2) papIXaTenbHOE YyIpakHEHHE - 3-4 MUHYT;

3) rna30JBUraTeNbHOE YIPAaXXHEHUE - 3-4 MUHYTHI;

4) ynpaxHEHUs A pa3BUTHS MEJIKOW MOTOPUKHU PYK - 5 MUHYT;

5) ¢yHKUMOHAIbHBIE YIIPAXXHEHUS (Pa3BUTHE BHUMAHUS, IPOU3BOIBHOCTH, CAMOKOHTPOJIS),
KOMMYHHKATHBHbIE M KOTHUTHBHbIE YIPAXXHEHHUS, IMMUHALMA THeBa U arpeccuu - 20
MUHYT;

6) penakcauus - 4-5 MUHYT.

JlnarHocTuka: ICHUXOJOTMYECKasi TUAarHOCTUKA YPOBHS pa3BUTHUSL MPOBOAUTCSA B Hayaiye
3aHATUHN (BXOJMINas IAMAarHOCTHKA), B TeUeHHE (MPOMEXYTOYHas TUArHOCTUKA) M B KOHIIE
IPOrpaMMbl (UTOTOBAs TUarHOCTUKA).

OneHka kadecTBa YCBOCHMsI Marepuaja OIpEAENseTcss B TEYEHHE TIoJa IIyTeM
IIPOBEJCHUS MPOMEXKYTOUHBIX TUATHOCTHUECKUX TECTUPOBAHUN M B KOHILE 0/la ONpeAeIeHUEM
YPOBHSI TOTOBHOCTH peOEHKaA K MEPEX01y K ClIeAYIoLIeMy 00ydaeMoMy 3BEHY.

TemaTnyeckoe NJIAaHMPOBAHHE 3AHATHI
pasnena «Koppekuus 3MounoHaILHO-BoJ1eBOH cdepsl y aereii ¢ 3IIP ¢
THIEPAKTHBHOCTHIO JOIIKOJIBHOI0 H MJIAIIEr0 IKOJBHOI0 Bo3pacTa». (10 yacos)

Ne. Paznen. 3agaun OcHalenue

Tema

Conep:xanue.
®opMbI padoTHI

1.«Cueroux» | Co3garth MEJIKHE

OyaronpuATHbIC
YCIOBUS JUIS aKTHBU3AI[UH
pebeHka, pasButus
BHUMAHHS, MOTOPHUKHA |
KOOpJIMHAIIMM  JIBUKEHUH,
CIIOCOOCTBOBATH  CHSTHIO
MICUXOSMOIMOHAIIEHOTO
HATPSKEHUSL.

1 Urpa “Ha” u “Her” me | 10

TOBOPH.

2. Urpa “Yro ucuesno?”.

3. “bupronbku’.

4. YnpaxHenue ‘“3armoMHH
Y TIOBTOPY ABMKEHUS .

5. Jlpixanue c 3anepiKkoi
Ha BIOXe.

6. YnpaxHenue

UTpPYLIEK,
WUTPYLIKU WIN CIIMYKU
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“CHeroBuk”.

2.«/lepeBo»

Croco6cTBOBAaTh Pa3BUTHIO
BHUMAaHUS, MOTOPUKH U
KOOpJWHAIINK  JIBHXKCHUH,

Hrpa “Jleraer, He meTaeT”.
HUrpa “Yro uzmenumnocs?”.
“XoxaeHne 1o JUHANA .

Urpymiku,

BEpeBKa

JIUHOU 3—4 M., MsId

CHSTHIO YpaxHeHue “Saitka
MICUX03MOILMOHATBHOT O ucnyraics’.
HaIpsHKeHUs, pa3BuTHiO | J[pIXaTensHoe
COIJIACOBAaHHOCTH YHpaKHEHHE.
TBIDKEHU. Yupaxnaenue “JlepeBo”.
3.«Ilerymkn» | Co3mate  Onarompustaele | Urpa  “CwrenoOHoe, He | Pucynok. Jlucr ©Oenoro
ycIOBUSL AN PasBUTHS | cbenoOHOE”. 1[BETa, KapaHAAIlu, M.
MPOU3BOJIBHOCTH u | “Baumanue — pucyit”.
CaMOKOHTpOJISI, pa3BUTHA | YIIpaXHEHUE
BHUMaHUs, MoTopuku u | “IlepexkpecTHbie XIOMKKU .
KoopauHanmu  ABwxkeHud, | [Tantomuma “Iletymku”.
CIOCOOCTBOBaTh  CHATHIO | YIpa)KHEHHE Ha JbIXaHUeE.
[ICUXO03MOLUOHAIBHOIO VYnpaxnenue “Ilanpuuku’.
HaIpsDKEHUs.
4.«PoboT» Cospmate  OmarompusitHele | Urpa “3anperHoe | Urpymku: MallnHa,
YCJIOBHS ISl aKTUBU3ALMH | TBHXKCHUE . nupamuja, Bypatuno,
pebeHka, pazButus | Urpa “Cnymait xmonku”. 3allYMK, €KHUK.
BHUMaHHUS, peun u | Yopaxuenue” Po6ot”.
KOOpAMHALMK  ABWXKeHUH, | “Urpymky paccmorpu, a
CIOCOOCTBOBAaTh  CHATHIO | IIOTOM €€ ONUIIN
MICUX03MOILMOHATBHOT O YnpakHeHHe Ha JbIXaHue.
HaNpSOKEHUSL. YnpaxHeHue Ha
paccrnabneHue
“ITanbyukn’™.
5.«BkycHas Cospmate  Omaronpusitaeie | Urpa “3anpeTrHoe cioBo”. Urpymiku: MaTpellKa,
KoH(eTa» JUTSI pa3BUTHUA peun | “Urpymky paccMoTpu, a | TpeyroyibHas pu3Ma,
pebenka, BHUMAaHHSI, | IOTOM €€ OITHIIN . MMIIIKa, JIEBOUKA — KYKJIa,
BOOOpaKeHus, VYnpaxuenne “S KkyOuwk | camoiseT, KyOMKH — 2 IIT.
KOOpAMHALIMM  ABWXKEHUH, | HECY U HE YPOHIO™.
CIOCOOCTBOBAaTh  CHATHIO | YTIpaKHEHHE “BkycHas
MICUX03MOITHOHATIBHOTO koH(peTa”.
HaNpSOKEHUSL. VYnpaxHeHHe Ha JbIXaHue.
YnpaxHeHue Ha

paccnabnenue “CHEroBuK”.

6.«Buproabkm»

ConeicTBOBaTh  Pa3BUTHUIO

MEJIKOH MOTOPHUKHA
pebeHka, pasButus
BHUMAaHUS, KOOPIMHAIIUU
JIBUKCHUH,
CII0OCOOCTBOBAThL  CHSATHIO
MICUXOSMOIMOHAIIEHOTO
HaIPSDKEHUS.

Urpa “Ila” u “Her” He
TOBOPH.

Urpa “3anomun 1 nosTopu
JBUKEHUS .

“brpronbKu’.
Ynpaxuenue “Heznaiika”.
Jpixanue c 3aJepXKKOd Ha
BJIOXE.

Ynpaxuenue “CHEroBuk”.

Cronuku
UTPYIIKH

NI MCJIIKHEC

7.«Jleraer-He

CrniocoOCTBOBaTH pa3BUTHIO

Urpa “Jleraet, He neTaer”.

brmank-3aganue

35




JeTaeT» BHUMaHus, MoTopuku U | “Koppekrypras mpoba”. “KoppekrypHass 1poba”,
KOOpJMHAIIMM  JIBMKEHUH, | YTIpaKHEeHHE MsI4
COJIEUCTBOBATH casatuio | “IlepexpecTHble XJIOMKH ™.
MICUX03MOIMOHATBHOT'O YnpaxHeHue “Saiika
HaIPsDKEHUSI. ucmyrancs’.
JlpIxarenpHoe
yIpaxHCHHUE.
Yupaxnaenue “Tlampunkn”.
8.«Jlogoukay Coznarp  Omarompustaeie | Urpa  “Cwemobnoe, He | My, Omanku c
YCIIOBUSL  JJIE  pa3BUTHUS | CheaoOHOE”. nabupuHTamMu 2 1T,
BHUMAaHWSI, MEBITTeHus, | “JIabupuHTHI”. BepeBKa wiu mHuyp 3 — 4
MOTOPUKM W KOOpAMHAIMHU | YTpaxHeHue ‘“XoxjaeHue | Merpa.
JBIDKCHUH, o JUHUN".

CHOCOOCTBOBAaTh  CHATHIO | YIpakHeHHE ‘“3alloOMHH U
MICUX0AMOITUOHATHHOTO MTOBTOPH JBMKCHUS .
HaIpsHKEHUS. YrpaxHeHue Ha JbIXaHuUE.
Yupaxuaenue “Jlomgouka”.
9.«3anpernoe | Cozmate OmarompusTHble | Urpa “3anpernoe | bianku ¢ Toukamu — 3—4
JBHIKEHH e YCIIOBUS JUISI aKTHUBU3ALUU | JBUXKCHUE . IIT.
pebeHka, pa3zButus | YnpaxHeHue “CoeIuHH O
BHUMAHUS, MOTOPUKHA U | HOPSIAKY .
KOOpJMHAIIMK  JIBUXKCHUH, | YrpakHeHnue” Pobot”.
CHOCOOCTBOBaTh  CHATHIO | “31m0if BONK”
TICUXO3MOITUOHATHHOTO YnpaxHeHue Ha TbIXaHue.
HaMPsDKEHUA. YpaxHeHue Ha

pacciabyienue “JlepeBo”.

10.«He3naiixka»

CopelicTBOBaTh Pa3BUTHIO
BHUMaHUsi y  peOeHKa,
MOTOPHUKH ¥ KOOPAWHAINN

JIBUKCHUH,
CIIOCOOCTBOBAaTh  CHSATHIO
IICUX03MOLIMOHAIBLHOI'O
HaIPsDKEHUSI.

Hrpa “Pa3-nBa-Tpu-
roBopu!”.

“3amoMHM W TOBTOpPH
JIBIDKeHHE”.

VYnpaxnenne “J  kyOuk

HECY U HE YPOHIO™.
Ynpaxuenue “Hesnalika”.
VYpaxHeHUe Ha JbIXaHuUE.
YnpaxHeHue Ha
paccnaOnenue “CHeroBuk’”.

Mous0epT,
KyOuKka.

Mel,  JiBa

Ilnanupyemsle pe3yabTaThbl:

PebGeHok MOXKeT Hay4yuThCS:

- HaBbIKaM O6HICHI/I5[ CO B3POCJIBIMU U CBEPCTHHUKAMU,
- OBITH yBepeHHee B cebe, OyaeT copMUPOBAHO YYBCTBO COOCTBEHHOTO JOCTOMHCTBA,
YyBCTBA CTaHYT 0oJiee 0CO3HAHHBIMHU, C(HOPMHUPYIOTCS BBICIINE YyBCTBA, HPABCTBEHHBIE,
UHTEJUICKTYaJIbHbIE, 3CTETUICCKHUE.

36




1.5. Pa3nea «Koppekuusi SMOIIHOHAILHO-B0JIEBOI c(hepbl y JeTeil ¢ BLICOKUM YPOBHEM
TPEBOKHOCTH MJIAIIIEr0 IKOJbHOT0 BO3PACTa.

Conep:xanue.

Janublit pa3gen pazpaboTaH Al KOPPEKIMH 3MOIMOHATILHO - BOJIEBOM cdephl JeTeil ¢
BBICOKMM YPOBHEM TPEBOXKHOCTU MJIAJIIIETO IIKOJIBHOIO Bo3pacta. BkitouaeT 10 3aHsaTHIA.

Heab — co3nanue ycinoBuil AJis IPEOIOJICHUS CTPAXOB y JIeTel JOIIKOJIBbHOIO BO3pacTa.

3amaun:

1) CoBepiieHCTBOBATh YMEHHUS Y AE€TEH Mepeaul CBOEr0 SMOLIMOHAIBHOIO COCTOSIHHUSL.

2) HeitTpanu3oBaTb cTpaxy U 3MOLMOHAILHO-OTPULIATENbHbIE IEPEKUBAHMSL.

3) ®opmMupoBaTh HaBBIKK OOIIEHHUS, KOHTPOJIS CBOETO MMOBEICHUS.

4) ConeiicTBOBaTh pa3BUTHUIO TBOPUYECKUX 3a/1aTKOB.

JnaraocTuku:

Metoabl dopMupoBaHusi y JAeTeil HABBIKOB JMOLHMOHAJBLHON peryJsiuu
NOBE/CHUS:

Penakcanus.

Konuenrparnusi.

OyHKIHOHATIbHAS MY3bIKA.

Urporepanus

Tenecnas tepanus.

ApTt-Tepanusi.

J1si onmpeneneHusi YPOBHSI pPa3BUTHS 3MOLMOHAJIbLHO-B0JIeBOH cdepbl YMCTBEHHO-

OTCTAJIBIX JeTell HCIOJIb3YKTCH CJIeYIIIHe MeTOANKH:

-Tect tpeBoxHOCTH (P. Temmn, M. [Jopku, B. Amen),

-camootienka Meroauka «Jlecenka» (B.I.Iyp).

-MotuBanus yuenus «4to mMHe HpaBuTCs B IKoje?» - onpocHuk (H.I'.JlyckanoBma), -

«OrmpeneneHue ypoBHS SMOIMOHAIBHOTO cTpecca pebeHkay, «Hecymectyromee

KUBOTHOEY.

YciaoBus NpoBeACHUA 3AHATHM:

- IpUHTHE peOEHKA TaKUM, KaKOW OH €CTh;

- HEJIb3sl HE TOPOIIUTH, HE 3aMEJISTh UTPOBOM MPOLIECC;

- YYUTBHIBAETCS TPHUHIMIT TOATAMTHOTO TOTPYXKEHUS U BBIXOJAa U3 TPABMUPYIOIICH
CUTYallUu;

- HA4YaJI0 U KOHEI] 3aHATHH JOJKHBI OBITh PUTYAIBHBIMU, YTOOBI COXPAHUTH y peOEHKA
OILYILIEHHUE [IEJIOCTHOCTH U 3aBEPLIEHHOCTH 3aHATHS;

- UTpa He KOMMEHTHPYETCS B3POCIIbIM;

- B 1100011 urpe peObEHKY npeanaraeTcs BO3MOXHOCTh UMITPOBU3ALIUH.

Bce 3ansTus MMEOT THOKYIO CTPYKTYpY, HAIlOJIHAEMYIO pa3HbIM cojiep:kaHueM. Bo
BpeMsl 3aHATUA JIeTU CUIAT B Kpyry. Kpyr - 3To mpexzae BcCero, BO3MOMXKHOCTb OTKPBITOTO
oOmenust. OH CoO3/1aéT OUIYUIEHHE LEIOCTHOCTH, 3aBEPIIEHHOCTH, NPUIAET TapMOHHIO
OTHOIICHUSIM JIETeH, 00JIeryaeT B3auMOIIOHUMAaHUE.

TemaTnuyeckoe NJIAHMPOBAHHE 3AHATHI
Paszpena «Koppexkuus IBC y nereil ¢ BHICOKHM YPOBHEM TPEBOKHOCTH MJIALIETO
HIKOJbHOTO Bo3pacta» (10 yacos).

No. Tema 3amaun Conepxanue. OcHarenue
®DopMBbI pabOTHI

1.3apaBcT | 3HAaKOMCTBO y4acTHHKOB | Pa3mmHka : YnpaxHnenue "PocTouek moj MarHuToQoH,

ByliTe, 3TO | IpYr C Ipyrom, coJtHIIeM" CITOKOHHAs

L MOBBILLICHHE VYnpaxunenue "Jlobpoe ytpo..." MY3bIKQ,
MO3UTUBHOTO HACTpost U | Ynpaxuenue "Yro s yodiro ?" . 1. MAaKETBI
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CIJIOYCHUS JETEH, VYupaxuenue "Kagenn" KOYECK.
SMOLIMOHATIFHOE U Yupaxuenue "Yrazaii mo roiaocy"
MBIIIIEYHOE VYnpaxuenue "JIsrymku Ha 6010Te"
pacciabnenue VYnpaxuenue "Xya0KHUKH — HATYPaTHCThI
2.Moe packpeITHe cBoero “S”. YnpaxHeHue "PocTouex o1 MarauToQoH,
uMA DopMUpOBaHUE YYBCTBA coHieM" CIIOKOWHAas
0M30CTH C IPYTUMH VYnpaxunenue "Y3Hait mo romnocy" MY3bIKa,
JFOTEMH, JOCTHKEHUE HUrpa "Moé umsa" KpacKH,
B3aMMOIIOHUMAHUS 1 Urpa "PazBequnku" aITBO00MBI ISt
CIUIOYEHHOCTH PucoBanmne camoro ce0sl. pHUCOBaHUS.
VYupaxuenue "Jlopepsroniee mageHue"
VYupaxuaenue "["opsame magonrku”
3.Kak OCO3HaHHUE CBOETO VYnpaxuenue "PocTouek oz connuem" MarHuToQoH,
nepeaaTb | SMOLUOHAIBHOIO Yupaxuenue "Bo3pmu u riepenait’ CITOKOIHAs
HACT- COCTOSIHMSI, CHUKEHUE Yupaxuenue "Hesamsmka" MY3bIKA.
poeHue IICUXO03MOLMOHAIBHOTO Ynpaxuenue "lIpeBpamenus" PucoBanue Ha
HaNpsKEHUs], pa3BUTHE Temy "Moé€ HacTpoeHue"
YMEHUS YyBCTBOBATh YnpaxHenue "3akoHuM npeanoxeHue”
HaCTPOEHHUE U VYupaxuenue "llpyxunku"
COIEPEIKNUBATH Ynpaxuenue "['opsuue gagomku”
OKPY>KaIOILUM.
4.Hact- OCO3HaHHUE CBOETO VYupaxuenue "Pocrouek noj coxHueM" MarHuToQoH ,
poeHue CaMO4yBCTBUSI, Ynpaxxnenue "3ib1e 1 100OpbIe KOMIKH" CIIOKOMHAas
OKPY’Kal | CHIDKEHUE Urpa "Ha uro noxoxe Mo€ HacTpoeHue?" MY3bIKa;
111170°¢ SMOLIMOHATILHOTO Ynpaxuenue "JlackoBbli MEJIOK" KpacKH,
HaIPsDKEHUS, Ynpaxuenue "Yraaai 4to cripsATaHo B BaTMaH;
YMEHBLICHUE necke?" MECOYHUIIA;
TPEBOXKHOCTH, CHIKeHHE | PucoBanue Ha TeMy "ABTonoprpert" MeTl.
MBIIIIEYHBIX 3KHUMOB. VYmpaxuenue "I opsune namomxu”
S.Hamm CTUMYJIMPOBAHUE VYnpaxunenue "PocTouek oz conHuem" MarHuToQoH,
cTpaxu addexTUBHOM coepsl | Yopaxuenue "llerymmnsie 6on" CIIOKOWHAs
peb&nka, MOBBIIIeHNE | YTpakHeHue "Pacckaxu cBoii cTpax" MY3bIKa,
IICUXUYECKOT0 ToHyca | PucoBanue Ha Temy "Uero s Gosuics , Korja | Kpackd,
pebéHka. OBLT MaNIeHBKUM.." anpOOMHEIE
Ympaxuenue "Uyxue pucynku" JIUCTBHI,
Yupaxuenue "Jlom yxaco" OOIBIIION JTUCT
VYnpaxuenue "["opsune nagomkn” Oymarw,
MOJyIIKA.
6.51 MIPEOJI0JICHNE Yupaxuenue "PocTouek moa comHIeM". MarHuTo(oH,
0oJibllIe He | HETaTUBHBIX VYnpaxuenue "Cmensle pedsita” CIIOKOMHAas
0oroch NepeXKUBaHUMH, Ynpaxuenue "A30yka cTpaxos". MYy3bIKa,
CHMBOJIMYECKOE Ympaxuenue "CrpamrHas cka3ka 1o Kpyry" MOYILIKA,
YHUUYTOXEHUE CTpaxa, VYnpaxunenue "Ha necHoit nonsxke" 3al0pHas
CHIDKCHHUE Yupaxuenue "[Iporoan bady — Ary" MY3bIKa.
SMOITMOHATEHOTO Yupaxuenue "4 teds He 6010Ch"
HaIPSDKEHUSL. Ympaxuenue "I opsune nagomku”
7.Bour- pa3BUTHE YMEHUS VYnpaxsenue "PocTouek oz conHuem" MarHuToQoH,
me0HbII nepeaaBaTh CBOE Yupaxuaenue "3a 9To MEHS TOOUT CITOKOMHAs
Jec SMOIMOHAIEHOE Mama...fmama...cectpa...u T. 1." MY3BIKa,
COCTOSIHHE 4Yepe3 VYnpaxuenue "Jlsarymku Ha Gonore". MAaKETBI
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XyIOKECTBEHHBIN 00pa3, | Ympaxuenue "Heonpenenéunsie Gurypsr"” KOYECK.

CHIDKEHHE Urpa "Tponmaka"

MICHUXO03MOIIMOHAIEHOTO KonnekTuBHBINH pUCYHOK MO COYMHEHHOM

HaIpsOKCHUS, oOmrelt uctopuu Ha Temy: "BomneOnstii tec”

TTOBBINIICHHUE VYupaxuenue "Jlopepsroniee mageHue"

YBEpEHHOCTH B cebe. VYupaxuaenue "["opsame magomrku”
8.Cka- ®opmupoBaHue Ynpaxnenue "PocTouek moa conHiem" MarHuTo(oH ,
304Has MTOJIOKUTENNBHON “ - Urpa "Ckazounas mxkarysika" CIIOKOWHAs
IIKATYJKA | KOHLENIHUn”’ VYnpaxuenue "Konkypc 6orocex” MY3BIKa,

,CAMOIIPUHSATHS, Urpa "Ilpunn 1 npuxecca” LIKaTyJIKa,

YBEpEHHOCTH B cebe, Yupaxuenne "llpuaymait Bec€npiii KoHe" MsI9, KPacKH,

CHIDKEHHE TPEeBOXKHOCTH, | PucoBanme Ha Temy "Bomnme6Hble 3epkana aTL00MHEBIE

BBISIBIICHUE VYnpaxuenue "["opsune nagomkn” JIUCTBI, HAYaJIo

MOJIOKHUTENBHBIX YePT CTpaIHOU

JIMYHOCTH. CKa3KH.
9.BoJ- CHIDKEHHE Vmpaxuenue "Pocrouek noj coxHueM" MarHuToQoH,
me0-HUKM | IICUXOMBIIIEYHOIO Urpa "IlyTanuna» CIIOKOMHAas

HaIpsHKEHUS, Hrpa "Kopabmmk" MY3bIKa

3aKperuieHre afeKBaTHRIX | YnpaxHaenue "Konu u BcagHuku"

hopm nposiBieHust | Ynpaxuenue "BoneOHblid coH"

SMOLIHH, pazsutue | Pucyem, uto yBugenu Bo CHE.

COLIMAJIBHOTO JOBEPHSI Ynpaxuenne "BonmeOHUKT"

Ynpaxuenue "['opsuue gagomku”

.CostHue BOOOKICHUE OT MIpaXHEHU TOYEK M0 COJTHLIEM MarHuToQoH,
10.C 0CBOOOKICHHUE O Vopaxknenue "Pocrouek moa coaHueM" a o¢o
B OTpHUILATENBHBIX SMOLMH, | YnpaxkHeHue "HeoKkoHYeHHBIE CIIOKOIHAas
JaJiomKe | pa3BUTHE COLMAIBLHOIO MPEeITOKCHHS " MYy3bIKa,

JIOBEpUS, TIOBBIIIICHUE Urpa "baba- Sra" thotorpaduu
YBEPEHHOCTHU B CBOUX Urpa "KoMumeHTH" JieTel, Kpacku
cujax MOBBIILICHHE Ympaxuenue "B nydax conHplmka" aTb0OMHEIE
3HAYMMOCTH B TJI1a3ax Yupaxuaenue "CoiHIle B 1agomke" JIUCTHI.
OKPY’KAOILHUX. VYnpaxunenue "["opsune nagomkn”

Ilnannpyemble pe3y/ibTaThl:

3auaTus OyayT cnoco0cTBOBATH:

- CHHDKEHHMIO YPOBHS TPEBOKHOCTH.

- COLIMAJILHOM aJjanTallii U CTPECCOYCTOMUNBOCTH JIETEH B COBPEMEHHBIX
OBICTPOMEHSIOLTUXCS YCIIOBUSX.
PeGeHok MOKeT HAYUMTHCS:

- OCO3HaBaTh CBOE 3MOLIMOHAJILHOE COCTOSTHUE U Pa3BUTHE TBOPUYECKUX 33JaTKOB.

1.6. Pazgen «Pa3BuTHE KOMMYHHKATUBHBIX HAaBbIKOB Yy jeTeil ¢ 3IIP u THP
4 -7 ner»
Conep:xkanue

JlaHHbIi pa3znen pa3paboTaH Ha OCHOBE IMPOTpaMMbl KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAOIIEH paboThI JUIs
JIeTEeN CTapIIero JOLIKOJIBHOIO BO3pacTa C 3aJEpKKOW NCUXUYECKOTO pa3BUTHUSA IO Pa3BUTHUIO
KOMMYHHMKAaTHBHBIX HABBIKOBCOCTABHWJI: YUUTEINb, BacuiabeBaM.B.BkitouaeT 34 yaca.

Hennb: pasBuTHE KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB JIOIIKOJIBHUKOB IO CPEACTBAM HIPOBBIX
TEXHOJIOTUH.

3apaum:

-IToBbIIeHHE TOTPEOHOCTH OOIIEHUS CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCIIBIMH.
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-Pa3zButHie ciocoOHOCTH K CAMOKOHTPOJTIO.

-Pa3ButHe criocOOHOCTH K DMITATHH.

-IloBbIIeHHE KYIBTYpBI BEpOATHHOTO ¥ HEBEPOATHHOTO B3aUMOACHCTBHSI.
-O0oraienue 3amnaca 3HaHUNA 00 OKPYKAIOIIEM.

[Tporpamma obecnieunBaeT pa3BUTHE JOIIKOJIBHUKOB B PA3JIMYHBIX BHUJAX OOIICHUS U
JESITEIbHOCTH, C YYETOM UX BO3PACTHBIX, UHIUBUIYATbHBIX, PEYEBBIX OCOOEHHOCTEH.
- TporpaMMa HampaBlieHa Ha CO3JaHHE YCJIOBUH pPEYEeBOTO pa3BUTHS peOEHKAa HAa OCHOBE
COTPYIHUYECTBA CO B3POCIBIMU M CBEPCTHHKAMHU B COOTBETCTBYIOIIMX BO3pPacTy BHAAX
JESTEIIBHOCTH.
- TIporpamma Ccroco0CcTByeT (OPMHUPOBAHUIO OOIICH KyJIbTYypbl JUUYHOCTH JAETEH, B TOM UHUCIE
pa3BUTUS UX COLMAJIBHBIX, HPABCTBEHHBIX, O3CTETUYECKHX, HHTEJUIEKTYaJIbHbIX KauecTB,
WHUIIMATUBHOCTH, CaMOCTOSITEIbHOCTH U OTBETCTBEHHOCTH peOeHka, (opMUpOBaHUS
IPEINOCHIIOK YUeOHOM NesITeTbHOCTH.
- JUIsl pealu3alyl MpOrpamMMbl akKTyalleH psi BEOYIIUX BHUAOB JESATEIbHOCTH, TaKUX Kak
UIpoBasi, KOMMYHUKaTUBHasl, I03HaBaTEIbHO-UCCIIE10BATEIbCKAsL.

YcJi0BUsI IPOBeIeHUs 3aHATHIA:
3aHATUS TPOBOIATCA JBa pa3a B Heaemo. JlnutenbHocthto 20 - 25 MUHYT — i Jere
JIOLIKOJIBbHOrO Bo3pacta, 30 — 40 MUHYT - Ais JeTeil MilaJuiero ImKoJbHOro Bo3pacra. Beero
3armaHupoBaHo 34 4. Ho ux o01iee KOJTU4eCTBO U CIOXKHOCTh 3a/IaHUi MOXKET BapbUPOBATHCS B
3aBUCUMOCTH OT BO3MOXXHOCTEH U MOTPEOHOCTEH 00yUaroImmnxcs.

IIpuHUMNBI NPpOBEeHUA 3aAHATHI

JTanbl:

1. Opranu3alioOHHbBIN 3Tall — CO3JAaHKHE YMOIIMOHAIILHOTO HACTPOSI;

VIPaXHSHWS K UTPHI C LIEIbIO TIPUBIICYCHHUS BHUMaHUs peOeHka ( nereil);

2. MOTHBAIIMOHHBII 3Tall — BBISICHEHHUS HMCXOJHOTO YPOBHS 3HAHUN IO JAHHOW TeMe;
COOOIIIEHUE TEMBI 3aHSTHUS; MOSBIICHUE NTEPCOHAXKA,

3. [IpakTudeckuii 3Tam — nMojavya HOBOW MH(OpPMAIIMK Ha OCHOBE MMEIOIIUXCS JTaHHBIX;
3aJlaHdsT HAa Pa3BUTHE TI03HABATEIHHBIX IPOIECCOB (BOCIPHUATHS, TaMSITH,MBIITUICHUS,
BOOOpaXEeHUs) U TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH;
0TpabOTKa MOJTyYEHHBIX HABBIKOB HA TIPAKTHKE;

4. PepnexcuBHBIN 3Tall — 060011I€HHE HOBOTO MaTepuaa; MoABEACHUE UTOTOB 3aHATHS.

3aHATHS TPOXOAAT B MHANBUAYyAIbHOHU (hopme. Kakoe 3aHATHE COCTOUT M3 HECKOIBKUX
3a/laHuil ¢ 00s3aTeNbHBIM TIEPEPHIBOM MEXIy HUMHU. Ha mpoTsKeHHH BCero Kypca MpOUCXOAUT
MOCTENIEHHOE YCIIO)KHEHNE MaTepuana.

Bunsr kouTpons:HabmoieHue, 0ecena, pedruexcus, HayaabHas U UTOTOBask AMATHOCTHKA.

TemaTnuyeckoe NJIAHMPOBAHME 3AHATHI
pa3nesa «Pa3BuTHe KOMMYHMKATHBHBIX HaBbIKOB Y Aetell ¢ 3IIP, THP 4— 7 ner».

(34 yaca).
Ne, Tema 3a7a4u Copneprxanue
1.¥Ynpa:xknenus | M3yueHue ypoBHS pa3BUTHS MeToauKH uccie10BaHus:
HA 3HAKOMCTBO | KOMMYHUKAaTHUBHBIX HABBIKOB 1. «OcobenHocTu BeICKa3bIBaHMs JieTeil 3 — 6

net» (B. boromonos),

2. «Cxema Habmoaenus» (M. 5. bacos),
3. «/luarHocTrka pa3BUTHS OOLIEHHS CO
ceepctHukamm» (M. A. Opnosa, B.M.

X 0JIMOTOPOBOH).
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2.«Cszyomas
HHUTB)»

Cnnouenue rpynmsi,
pacKpenoueHue 1eTeu.

VYpaxnenue «/laBaiite no3gopoBaemcs».
Urpa «JloOpoe KUBOTHOE.

Urpa «BonmieGHbI#H cTym

Putyan npomanus «9cradera aApyKObD».

3.«BMecte
HHTEpecHee»

Co3nanue yciaoBui st
YCTaHOBJICHUS] KOHTAKTa MEXKIY
JE€THMH TPYIIIBI.

Vnpaxuenue «/laBaiite mo3gopoBaeMcs».
Urpa «L{BeTok pacTer».

YnpaxHenue «X0opoBoay».

Puryan npomanus «3ctadera IpyKObD».

4.«O01menue
0e3 cJa0B»

Co3nanue ycinoBui s repexoja K
HETMOCPECTBEHHOMY OOIICHHIO
(0TKa3 OT KaKuX-JIM00 BepOATbHBIX
U TIPEIMETHBIX CIIOCOO0B
B3aMMOJICICTBHS).

Puryan npuserctBus «O0mmii Kpyr».
VYupaxnenue «Kus3Hb B 1ecy».

Hrpa «JloOpsie 31bGb».

Ynpaxxuenue «BoaHbI.

Putyan npomanus «3ctadera IpyxKObD».

5.BHuMaTebH
ble 1eTH»

Co3znanue ycioBHil aiis
YCTaHOBIICHHS B TPYIIIIE
CTIOKOIHO# atMocdeps! u
KOHIIEHTPALIMH BHUMAHUSI JICTEH.

Puryan npuserctBust «O01muii Kpyr».
Yupaxuenue «lIteHusn.

VYpaxkHeHue «3epKanoy.

Putyan npomanus «9cradera aApy>KObD».

6.«BHuManmne K
APYyromy»

dopmMupoBaHUE CIIOCOOHOCTH
BUJIETh CBEPCTHUKA U 00palaTh Ha
HEro BHUMaHHUe.

Putyan npuserctBust «O0OLIMA KpyTr».
Hrpa «Teatpy.

Urpa «Pa3nouBeTHBIN OyKeT».

Purtyan npomanus «3cradera IpyKObD».

7.«MBbI — OTHO
HeJI0e»

Y4uth nerei coriacoBbIBaTh
COOCTBEHHOE MOBEJIEHUE C
MOBEICHUEM JIPYTUX JETEH.

Putyan npuserctBust «O0LIMA Kpyr».
Urpa «/loOpoe KUBOTHOE.

Hrpa «boxbsi KOpOBKay.

Puryan npomanus «3cradera IpyKObD».

8.«Corpyanuk
w»

dopmMupoBaHUE CIOCOOHOCTH Y
JIETEN JOrOBapuBaThCS APYT C

IPYTOM.

Putyan npuserctBust «OOLIMA KPyT».
VYnpaxuenue «PaboraeM BMecTe.
VYpaxnenue «Ha tponHke».

Puryan npomanus «9ctadera qpyxOb».

9.«OMouun»

Y4ute onpeneniaTs
SMOLMOHAJIIBHOE COCTOSIHUE U
OTPaKaTh €ro ¢ MOMOILBIO
BBIPA3UTEIIbHBIX IBUKECHUMN.

Puryan npuserctBus «/laBaire
I103JI0pPOBAEMCSI».

Vnpaxkaenue «l [aHTOMUMUYECKHUE TIOABD.

Yopaxkuenue «Cobepu 4eMogan».
Puryan npomanus «9ctadera qpyxOb».

10.«BmecTe MBI
nepe:KuBemM»

Coznanue ycioBui AJis CIUIOYEHHUS
IPYIIIBI, PACKPEIIONIECHUS JETEH.

Puryan npusercrus «/laBanre
103/I0POBAEMCSI.

Ypaxunenue «llltopm».

VYpaxuenue «Kto nydine yiasl0HeTCs».
Urpa «Kypuna c upimistaMm.

Putyan npomaaus «9ctadera apyxOb».

11.«Y1o0
NMPOU30LLI0?)

Coznanue ycioBuil Al yMEHHUS
OTIpeAEISATh IMOLIMOHAIIbHBIE
COCTOSIHUSL.

Putyan npuserctBust «O0OLIHiA KPyT».
VYnpaxuenue «HUTo ciaydnnocs?».
VYnpaxuenue «Cepust KapTHHY.

Putyan npomanus «9ctadera apyxOb».

12.«[loMo1HUK
u»

Co3nanue ycinoBuit st
IMPOABJICHUA B3aHMMOIIOMOIINU 1
COTIEPEKUBAHMUS.

Puryan npusercrus «/laBanre
IO37J0POBAEMCS.

Hrpa «IloMOImHUKNY.

Urpa «I'HOMUKIY.

Putyan npomanus «9cradera Apy>rkObD.
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13.«MmsI1 Coznanue ycrnoBuit s Puryan npusercrBus «/laBanre
MOMOKeM)) IIPOSABJICHUS B3aMMOIIOMOIIN U M03/I0POBAEMCS.
COIlEpEKUBAHUS. VYpaxnenue «4 nomoraro Ipyrump».
Urpa «lloaenucey urpymkoin».
Putyan npomanus «cradera Apy>rkObD.
14.«/loopbie YuuTth aereil BUAETH U Putyan npuserctBus «/laBaiite
MOKeJTAHUSD) [IOIYEPKUBATH MOJOKHUTEIbHBIE 103/J0pOBAEMCS».

KadecTBa U IOCTOMHCTBA JAPYTHUX
JeTeN.

Hrpa «BommeoHslid cTyIm.
Jlenka «Bonmme6HOe 03Kepenbey.
Putyan npomanus «3ctadera IpyxKOb».

15.«BoJiedcTB
o»

Co3nanue ycrnoBHii JUis iepexoa K
HEINOCPEJCTBEHHOMY OOILLIECHHIO
(oTKa3 OT KaKUX-T100 BepOaTHHBIX
U IIPeAMETHBIX CIIOCOO0B
B3aUMOJICHCTBU).

Putyan npuserctBust «OOUIHiA KPyT».
Hrpa «BomnmeoHbie 09Kny

Urpa «Tenedon»

Putyan npomanus «9cradera aApyKObD».

16.«AKTHBHBIE
peodsiTa»

Co3znanue ycinoBHil aiis
YCTAHOBJICHHSI KOHTAKTa MEXY
JE€TbMU TPYIIIIBL.

Puryan npuserctBus «O01uUit Kpyr».
Hrpa «Bo3bMu, 110J10KH, OPOCH»
VYupaxuenue «Kto ObicTpee u Oosnbie?»
Putyan npomanus «9cradera aApyKObD».

17.«Bbliue,

dopmupoBaHue CriocOOHOCTH Y

Puryan npuserctBus «O01muit Kpyr».

obICTpee, JieTel 10roBapuBaThCs APYT C Urpa «Haiinu cBoro mapy»
CHJIbHEe) JIPYroMm. VYnpaxuaenue «Ictadera ApyxKObI»
Hrpa «Hto B uem»
Putyan npomanus «cradera ApyrObD.
18.«MbI1 dopmupoBaHue CIOCOOHOCTH Puryan npuserctBust «O0muii Kpyr».
KOMaH/12» BUJICTH CBEpCTHHKA U oOpamiath Ha | Urpa «McrpaBp mpemioxeHne)

HECTO BHUMAHHUC.

Ynpaxuaenue «Kiryoodek».
Purtyan npomanus «9ctadera qpyxOb».

19.«4T1o0 TaKoe

Y4uTh nereii coriiacoBbIBATH

Puryan npuserctBust «O0muit Kpyr».

podpora» COOCTBEHHOE TIOBEJICHUE C VYpaxnenue «PucyeM Bceil rpynmnomn»
MOBE/ICHUEM APYTUX JIeTeHl. VYpaxuenue «JloTpoHbCs A0 ...7°»
Putyan npomanus «cradera apyxObD».
20.«JIyqmmid Coznanue ycioBuit ais Puryan npuserctBust «O0muit Kpyr».
APyD» IIPOSIBJIEHUS B3aUMOIIOMOIIH U VYnpaxknenue «Tbl MHE HPaBUILIBCSA».

CONEPEKUBAHUS.

VYnpaxuenue «l[lonenucs ¢ OIMKHAMY.
Yupaxnenue «Berep nyer Ha ...».
Puryan npomanus «9ctadera qpyxOb».

21.«000 BceM

Coznanue ycioBui s nepexoa K

Putyan npuserctBust «O0OLIMA KpyT».

HA CBeTe» HEMOCPEACTBEHHOMY OOILIEHUIO Ypaxuenue «JlecsaTb BOIIPOCOB.
(oTka3 oT kakux-1u6o BepOanbHbIX | Wrpa «['omoBomsuy
Y TIPEIMETHBIX CIIOCOOOB Putyan npomanus «3ctadera qpyOb».
B3aMMOJICHCTBUS).
22.«YabI0Kka» Co3naHue yciaoBud s Putyan npusetrctBus «O0mmii Kpyr».
YCTaHOBJICHUS] KOHTAKTa MEXKIY VYnpaxnenue «Ha 4yTo moxoxe HaCTPOCHUE.
JE€THMU TPYIIIIBI. Hrpa «Aspolyc»
Hrpa «YTara»
Putyan npomaaus «9ctadera apyxOb».
23.«1py3bs» Yuuth nereit coriacoBbIBaTh Puryan npusetrctBust «O0mmii Kpyr».

COOCTBEHHOE TIOBEJICHUE C
MOBEJICHUEM JIPYTHUX JIETEH.

Ynpaxaenue «JInunbie mucbMa.
Urpa «/Ba Ha BeTpy»
Putyan npomanus «3ctadera IpyKObD».
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24.«Beceane

Co3nanue ycinoBuit st

Putyan npuserctBust «O0OLIHiA KPyT».

MOBCIOAY» IIPOSABJICHUS B3aMMOIIOMOIIN U Ynpaxnenue «EcTb Wim HETY.
COIIEPEKUBAHMUSL. Urpa «CHEXUHKN»
Urpa «Ilyranuma»
Putyan npomanus «cradera Apy>rkObD.
25.«51 Tede dopmupoBaHue CocoOOHOCTH Y Puryan npusetrctBus «O0mmii Kpyr».
JAOBEpPsII0» JIETe JOroBapuBaThCs APYT C Yupaxnenue «OTKpOBEHHO T'OBOPS ... ».
IpYToM. Hrpa «MeHseMcs TyroBULiaMu»
Urpa «IIporyinka ¢ 3aBsi3aHHBIMHU IJIa3aMU»
Putyan npomanus «9cradera aApyKObD».
26.«BepHblii dopmMupoBaHUE CITIOCOOHOCTH Putyan npuserctBust «OOUIHiA KPyT».
APYI» BUJIETh CBEPCTHHMKA U oOpamate Ha | YnpaxkHeHue «Kopabib cpeau ckam».
HEr0 BHUMAaHUE. Urpa «Hanexnoe nagenue»
Urpa «Cnymaem cepaue»
Putyan npomanus «cradera ApyrObD.
27.«Mopckoe dopmupoBaHUe CIOCOOHOCTH Y Puryan npuserctBust «O01muit Kpyr».
nyTremiecTBue» | JETEH 1OroBapuBaThCs IPYT C YnpaxxHeHue «AKyibl 1 MaTPOCBD».

JIPYroMm.

Urpa «Kopabauk»
Hrpa «llonpocu urpymky»
Purtyan npomanus «3cradera IpyKObD».

28.«51, ThI, OH,
OHA»

Coznanue ycnoBui ass
MIPOSIBJICHUST B3aUMOTIOMOIITU U
COTICPEIKUBAHMS.

Putyan npuserctBust «O0OLIMA KpyTr».
HUrpa «IIporynka ¢ koMacom»

Hrpa «/Ipakon»

VYpaxuenue «/Ipyr k IpyxKke».

Hrpa «51 mobmro Tebs 3a T0...»

Puryan npomanus «3cradera IpyKObD».

29.«/laBaiiTe
JKUTD JIPYKHO»

YyuTh geren coriiacoBbIBaTh
COOCTBEHHOE TIOBEJICHUE C
MOBE/ICHUEM APYTUX JIeTeH.

Putyan npuserctBust «O0LIMA KpyTr».
VYupaxuenue «/[pyx0a HauMHAETCS C yIBIOKN».
Hrpa «Mpl1b 1 MBIIETOBKA

HUrpa «I Ha Mmope»

Putyan npomanus «3ctadeta IpyKOb».

30.«Hagexuan
omnopa»

dopmMupoBaHUE CITIOCOOHOCTH
BUJIETh CBEPCTHUKA U o0paliaTh Ha
HEro BHUMaHHUeE.

Putyan npuserctBust «OOLIMA KpyTr».
VYpaxuenue «4to s m00I110 1e1aTby.
Hrpa «ConomuHKa Ha BETPY»

Urpa «anraii-banraii»

Purtyan npomanus «9ctadera qpyxOb».

31.«BoameoHbl
M yac»

dopMupoBaHUE CITOCOOHOCTH Y
JIeTei TOroBapuBaThCS APYT C

TPyToM.

Puryan npuserctBust «O0muit Kpyr».
VYnpaxuenue «TauHCTBEHHBIN HE3HAKOMELD).
Urpa «BonmieOHbIH cTym»

Urpa «B roctsix y MOpckoro napsi»

Putyan npomanus «9ctadera qpyxOb».

32.«MbI B
KHUHO»

YuuTh nereil coriacoBbIBATh
cOOCTBEHHOE IOBEJIEHUE C
MOBEJICHUEM JPYTHUX JIETEH.

Putyan npuserctBust «O0OLIHiA KPyT».
Urpa «/Ilen Koposb»

Urpa «Kunocremka»

VYnpaxuenue «Hebockped».

Putyan npomanus «cradera apyxObD».

33.«Tbl MoH
MOJIPYKKA»

Co3naHue yciaoBun s
MPOSIBJICHUS B3aUMOIIOMOIIU U
COIIEpEKUBAHUS.

Puryan npuserctBust «O0muit Kpyr».
VYpaxnenue «/lau HeT.

Urpa «ITogapkn»

Hrpa «BuaT»

Urpa «Hacoc n msu»
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Putyan npomanus «cradera Apy>rObD.

34.UtoroBas N3yuenne ypoBHs pa3BUTHSA Meroauku nccnenoanus: «OCOOEHHOCTH
AHATHOCTHKA KOMMYHHUKATUBHBIX HaBBIKOB BbICKa3bIBaHUs JieTel 3 — 6 jer», «Cxema
YPOBHS HaOmoIeHus», «/lnarnocTuka pa3BuTHs
copmupoBanH OOIICHHS CO CBEPCTHUKAMM).

0CTH KauecTtBennas u konuuectBeHHas 00paboTka
KOMMYHHUKATHUB pe3yabTaTOB IMArHOCTUKHU, BBISIBIICHUE

HbIX HABBIKOB. UMEIOLIETocs] YPOBHS c(hOPMUPOBAHHOCTHU

KOMMYHHKATHUBHBIX HABBIKOB, aHAJIN3
3P PEKTUBHOCTUKOPPEKIIMOHHO- PAa3BUBAIOIIETO
o0OyueHwusl.

I[lnanupyemMble pe3y/ibTaThl:
PebeHok cMOKeT HAYUYHTHCS:

- COTpyAHNYAaThb, MHUIIUNPOBATDH O6HI€HI/I€ N COBMCCTHYIO CO B3POCJIBIM U CBEPCTHUKAMU ACATCIILHOCTD,
- y4acTBOBaTb B KOJIJIEKTUBHOM JACATCIIbBHOCTH MW IIPOABJIIATH IMOJOXHUTCIbHBIC OMOIOUHU OT

COTPyAHUYECCTBA C II€aaroroMm u CBEPpCTHUKaMu B COBMECTHOM JACATCIIBHOCTH,

- TIOJIOXKUTEIILHO PEarnpoBaTh Ha CBOMX APY3€d U IPYIMX CBEPCTHUKOB B IPYIIIIE;

- peayin30BaTh MAPTHEPCKUE OTHOIICHUS «PEOEHOK CPEN CBEPCTHUKOBY;

- y4acTBOBATh B AMAJIOrax I10 JIEKCHYECKOM TEME U O IIPABUJIAX ITOBEICHMS,

- 3aJaBaTh I103HABATEJIbHBIE BONPOCHI 00 OKpYXarolled mpupojae W couuanbHol *u3Hu («HUto 3TO

Takoe?», «UTo ¢ 3TUM MOXKHO J1e1aTh?», «3aueM 3T0 HYyKHO?»);

- BBICKA3bIBATLCA O CBOUX HUI'POBBIX U MMO3HABATCIIbHBIX MPCANOYTCHUAX, HHTCPECAX.

1y

2)

3)
4)
5)
6)
7)

1.7. Paznen «Pa3BuTHne 3MOIIHOHAILHO-B0.JIEBOH cepbl YOOydaromumxcsic
TAKEJIBIMIA MHOKECTBEHHBIMU HAPYUIEHUAMH Pa3BUTHUS»

Conepxanue.
JanHplii  pazzmen pa3paboTaH UISO0YYAIOIIUXCS  CTSDKENBIMM — MHOKECTBEHHBIMU
HapyIIEHUAMH pa3BuTUs.BKirouaer 7 3aHATUH.
Heab: pa3BUTHE SMOLMOHAIBHO-UYYBCTBEHHOM cdepbl peOeHKa, yIOBIETBOPEHHUE €ro
NOTPEOHOCTH B BO3MOXHOCTH OJU3KOro KoHTakTa. OOoramieHue 4YyBCTBEHHOTO OIbITa B
IIPOLIECCE LIETIEHANPABIEHHOTO CUCTEMATHUECKOT O BO3ACHCTBHSI HA COXPAHHBIE AHAJIN3aTOPHI.

3agauu:

dbopMupoBaHUEe  yMEHUU aJIeKBaTHO pearupoBath Ha TPUKOCHOBEHHS  YENIOBEKa,
COIIPUKOCHOBEHUE C MaTepHalaMH, Pa3IMYHbIMU IO TeMIeparype, GpakType, BI3KOCTH;
CTUMYJIMpPOBAaHUE pPAa3BUTUS KOMMYHHKAIMU IOCPEACTBOM YCTAaHOBJIEHUS SMOIIMOHAIbHO-
MOJIOKHUTEIBHOIO KOHTAKTa C peOCHKOM U TOBBILIEHHWE CTEMEHU €ro JI0OBEpHUs K OKpyKarolen
Cpefie 4Yepe3 COBMECTHYIO AEATEIBHOCTb CO B3POCIIbIM;
pa3BUTHE 3PUTEIBHOIO, CIyXOBOTI'O M TAKTUIIBHOTO BOCTIPUATHS;
pa3BUTHE PYYHOU YMEIOCTH, MEIKOH MOTOPUKH MAJIBLIEB PYK;
(dopMHpOBaHUE EPBUYHBIX MPEACTABICHUH O TeJe Yepe3 KOXKY U ABHKEHHS;
dbopMupOBaHUE YMEHHUS aJIeKBaTHO pearupoBaTh Ha U3MEHEHUE MOJI0XKEHHS TeJa, BUOpalHio;
MOJIy4YE€HUE YOBOJIBCTBUS OT CEHCOPHBIX OLIYLIEHUM;

Pa3nen paccuutan Ha JeTed ¢ TsxKenol M riy0okold yMCTBEHHOM orcranocthio, TMHP
LIKOJIBHOTO BO3pPAaCTa.

dDopMa U peKUM 3aHATHH
®dopma paboTsl — WHAWBUIyabHAS. JlaHHBINA pa3aen mpeanoiaraeT mpoBeeHne OJHOTO
3aHATUA B Henento. [IponomkurensHOCT 3aHsTHS 30 MUHYT.
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1)
2)

3)
4)

1)
2)
3)

1)
2)
3)

4)

MeTtoabl 1 popMbI 00yUeHUS

OO0yuenue BeneTcs B UTPOBOil (popmMe, HCIIONB3YIOTCS HJIEMEHTHI MOIPasKaHHsL.

OOyueHne onupaeTcsi Ha Pa3BUTHE y ydaluxcsi 0a30BbIX AIMOIMH JUISI TOBBIIICHUS MOTHBALINH K
OCBOCHHMIO ITpeIMeTa 00yUCHHS.

Bonbiast moBTOpsieMOCTh MaTepuaia, IPUMEHEHHE er0 B HOBOW CUTYaIHH.

Obs3arenbHas (QUKcalUs W SMOLMOHAIBbHAS OICHKA Ja)Xe MaJeHIINX Yy4eOHBIX TOCTHIKECHUH
pebeHka.

OCHOBHBIMH BH/IAMH JeAATEJIbHOCTH SIBJISIIOTCH:

UTPOBast JEATEIBbHOCTD;

MIO3HABATENbHAS IEATEIBHOCTD;

HpaKTHYeCKas AeSTeIbHOCTb.

MarepuaabHO-TEXHHYECKOE OCHAIIIEHHEe BKJIIOYAeT:

000pY/IOBaHHYIO CEHCOPHYIO KOMHATY,

UTPYLIKU U IPEIMETHI CO CBETOBBIMH, 3BYKOBBIMU 3(pexramu,

00pas3Ipl MaTepUAaIOB, Pa3IMYHBIX 10 (hAKType, BI3KOCTH, TEMIIEpaType, INIOTHOCTH,

CEHCOpHBIC TIAHEJIH,

BUOpOMaccaxepsl U T.JI.

TemaTu4yeckoe NJIAHMPOBAHHUE 3aAHITHI

pasaena «Pa3BuTne 3MOLHOHAIBLHO-BOJIEBOM cepbl 1J151 yHaIIUXCH € TAKEIbIMU
MHOKeCTBEHHbIMM HAPYILIEHUsIMHM pa3BuTHs)» (7 yacoB)

No, 3amgauu Conepxanue, GopMbl PabOTHI. JTUTAKTUIECKOE
Tema obecrieuenue,
OCHAIIICHUE
1. ®opmupoBanue | 1. PazButue [ecenxw, MOTEIIKH,
@Dukcanusg B3IVILOa Ha JIHLE
MOJIOKUTEJBLHOT0 | SMOIIMOHAIBHO- Hexarora MPEIMETBI JUTST
IMOIMOHATBHOr0 | YyBCTBEHHOU Cephl pa3pbIBaHus,
YcranoBka TaKTUIILHOTO
KOHTAKTa €O pebeHka, CMHHAHUS,
KOHTaKTa qyepe3
B3POCJIBIM. YIIOBIIETBOPEHHUE €TI0 CKJIQ/IBIBAHUSI.
MPUKOCHOBCHHS, TOKAYMBAHUS,
@DopMHUpPOBaHUE MOTPeOHOCTH B
nepedop NaTbYNKOB peOeHKa
HABBIKOB BO3MOXHOCTH
HaneraHue receHOK U MOTEIIeK
COTPYAHUYECTBA OJIN3KOTO KOHTAaKTa

CO B3pOC/IbIM

2.00oramenue
T-IyBCTBeHHOl“O OIlbITA

Urpa «Kto cupsaranca?»
3puTenbHas THMHACTHKA

[TanbunkoBas urpa
B npoiecce .
«3paBCTBYI»
HeJIeHANPaBIeHHOTO o
HeiicTBust c npeaMeTamMu
CHUCTEMAaTHYECKOTO
N (pa3priBaHue, CMHUHAaHUE,
BO3/ICHCTBHUS Ha
nepeMelleHue,
COXpaHHbIE
CKJIaJbIBaHIE/BBIKIIAIbIBAHIE)
aHaITM3aTOPEI
2. ®opmupoBanue | 1. Pa3Burue Odukcanus B3risa Ha JINIE MacCa)KHbIE MIETKH,
MOJIOKUTEJBHOI0 | SMOLIMOHAIBHO- nejarora MaxXpOBbIe PYKaBHUKH,
IMOIMOHATBLHOr0 | YyBCTBEHHOU cephl | YCTaHOBKA TAKTHIHHOTO KOJIECUKOBBIMMaccaxep
KOHTaKTa €0 peOeHka, KOHTAaKTa yepe3 u Ip.
B3POCJIBIM. YIIOBJIETBOPEHHUE €TI0 | IPUKOCHOBEHUS, IOKAYUBAHUS, | M.
Pa3zButne Menkoii | noTpeOHOCTH B nepeOopsl MATbYUKOB peOeHKaA.
MOTOPHKH. BO3MOXHOCTHU Maccax pyK, HOT, Tena peOeHka
Pa3zBurtne OJM3KOTO KOHTAKTa | C MMOMOILBIO MaCCaKHBIX HIETOK,
KHHecTeTHYeckux | 2. O6orarieHue MaxpOBBIX pyKaBHYEK,
OLLYIeHH. YYBCTBEHHOTO OIIBITA | KOJIECHKOBOTOMAccaxepa u Jip.
B TIpoLiecce CkJaibIBaHuE TIPEIMETOB B
[eJICHANPABICHHOTO | €MKOCTh W BBIKJIA[bIBAHHE U3
CUCTEMaTHYECKOTO Hee

BO3J€IiCTBUS HA

Urpsl ¢ Mmsyom
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COXpaHHbIE [eiicTBus ¢ npeaMeTaMu
aHaJIN3aTOPEI (pa3pbiBaHue, CMUHAHUE,
pasmasbiBaHue),
MaHHMITyJTUPOBAaHUE MTPEIMETAMH
OJHOM, ABYMsI pyKaMu
Peaknyst Ha naBneHue Ha
MOBEPXHOCTbH TeJa
Peakuus Ha BuOpanmro,
HCXOJSIIYIO OT IPEIMETOB
[NanbuukoBas wurpa «Komroumii
eX»
3. ®opmupoBanue | 1. PazButme | [IpocnexxuBanme 3a  Omusko | My3bIKambHAs
MOJIOKUTEJBHOI0 | SMOLUOHAIBHO- PacrooKEHHBIM ~ MCTOYHUKOM | UTPYIIKA, KHUTA,
IMOIHOHAJIBLHOIO | YyBCTBEHHOH c(epbl | 3ByKa. ayJIMo3aImch,
HACTPOEHMSI. peOeHKa, IIpocnexxuBaHue 3a yOaJCHHBIM | MacCakKHbIE IIETKH,
Pa3zBurtne YIOBJIETBOPEHHUE €r0 | HCTOYHUKOM 3BYKa MaxXpOBbIC PYKaBHYKH,
CJIYXOBOI0 NoTPeOHOCTH B | 3HAKOMUTh €  Pa3IWYHBIMHU | KOJIECUKOBBIHMAacCaxep
BOCHPHUSTHS BO3MOXXHOCTHU 3BYKaMH OKpPY)KAIOILIET0 MHpA, | U Ap.
ONMM3KOro KOHTAaKTa | CAyWIaTh  MY3bIKY,  YHUTaTh
2.006o0ramieHue KHWUTH, TIO3UTUBHO pearupoBath
YYBCTBEHHOTO OIbITAa | HA HUX
B nponecce | Maccax pyk, HOT, CIHHBI C
L[EJICHAIIPABIEHHOTO | TIOMOIIBI0 MAaCCaXKHBIX HIETOK,
CHUCTEMaTHYECKOTO MaXpOBBIX pYKaBUYEK,
BO3/EHCTBHUSA Ha | KOJIECUKOBOTOMAaccaXkepa H Ap.
COXpaHHBIE [TanpuukoBas urpa
AHAJIN3aTOPbI «3apaBCcTBYiD»
4. O6oramenue 1. Passutne | dopmupoBanue anexBaTHOH | Jlocoukn c
YYBCTBEHHOT0 YMOLOHAIIBHO- peaknIMu Ha: TOBEPXHOCTH M | Pa3iInYHBIMU
onbITa pedeHKa YYBCTBCHHOW CQepsl | IpeIMETHl, pa3iuvHbIe MO | MOBEPXHOCTSIMH,
yepe3 feiicTBUs ¢ | peOCHKa, TeMmeparype(ropaune, Macca)XHbIe HIETKH,
Pa3IMYHBIMH YIIOBJIETBOPEHUE €TO | XOJIOIHBIE) MaxpoBble PYKaBUYKH,
npeaMeTamMu U MOTPeOHOCTH B | QakType(rinaakue, KOJIECUKOBBIIIMaccaxep
KOHTPACTHBIMH BO3MOKHOCTH HIEpOXOBAaThIC), u JIp
MaTepHaJIaMH. OMM3KOro KOHTakTa | GopMe(Kpyrible, yriioBaThie)
Bocnuranue 2.00oramenue BS3KOCTA  (KUJKHE, TYCThIe,
yMeHusl YYBCTBEHHOTO OTIBITA | CHIITYYHE)
Ha0JII01aTh 32 B nponecce | Maccax pyk, HOT, CIHMHBI C
neldcTBUAMHU LIEJICHANPABICHHOTO0 | MIOMOIIBI0 MAaCCaXHBIX ILETOK,
B3POCJIOro ¢ CHUCTEMAaTHYECKOTO MaXpOBBIX pYKaBUYEK,
npeAMeTamMu U BO3/ICHCTBHUS Ha | KOJIECHKOBOTOMaccaxkepa H Jp.
MOAPAKATH eMYy. COXpaHHbIE HeiictBust c npeaMeTamMu
aHaN3aTOPEI (pa3poiBaHue, CMMHaHHE,
pa3MasbIBaHue),
MaHHMITyJIMPOBAaHUE MPEeIMETaMH
OJTHOH, IByMS pyKamu
5. ®opmupoBanue | 1. JImanocTHO- 06 MacCCa)KHBIH MUK,
BeJIEHNEe  KOHTypa  Tena
NMepBHMHBIX OpUEHTUPOBAaHHAS MACCAKHBIM MATIHKOM, Oymara, Kpacka,
npeACTaBJIeHUil o0 | mepegadya  peOeHKy OGBCICHHG  KOHTYDA TGN, MOTEIIKH,  JIGHTOUKH,
TeJie Yepe3 KoKy M | HHQOPMAMi O HEM TUTOTHAS! TKaHb.
CTONBI, JIAJIOHW Ha Oymare,
ABHIKCHUH. camom, APYTHX | crapyenme IIBETHBIX
®opMHpOBaHHMe Y | JIOIAX u 00
OTIICYATKOB
pebenica OKPYHAIOMEM MUPS. | 170,115 nBanne Pas3In4HBIX

npeacraBjceHusi o0

2.006oratenne

gJacTel Tella C X Ha3bIBaHUEM (
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cede. YYBCTBEHHOTO OTIBITA | UCIIOJIb30BaHNE MOTEIIIEK,
B TpoIiecce | MECEHOK)
neneHanpasieHHOro | [locTykuBaHuWs, MOXJIOMBIBAHUS
CUCTEMATHYECKOTO Pa3IMYHBIX qacTeil Tena
BO3/EHCTBHUSA Ha | peOEHKa, B TOM YHCIIE U €T0
COXpaHHbIE pyKaMu, OLIyIIbIBaHHE  Tela
AHAJIN3aTOPBI pebeHKa ero pykamu
OnyTeIBaHME Tesa, YacTeil Tena
pebenka JIEHTOYKAMH
IIpuxocHoBeHME u
Ha/laBJMBaHUE Ha TEJO peOeHKa
npeaMeTaMy pa3inudHoi GopMel
U TeMIepaTyphl
OO0prIzruBanne KHUJKOCTBIO
pasHbIX TEMIIEPaTyp
ITpukocHOBEHUE pykamu
peOeHKa BO BpeMsl MPOTYIKHA K
JIepeBbsIM, TPaBe U T.1.
3aBopaunBaHue pebenka B
TUIOTHYIO TKaHb
6. ®opmupoBanue | 1. O6oramenue | Pabora c Maccaxkepamu Maccaxepsl, KpaH ¢
MepPBHYHBIX YYBCTBEHHOTO OTbITa | BrionHeHne MIACCHUBHBIX | BOIOM, OOJBIION Ms4,
npeAcCTABJIeHUNA O | B mporecce | IBHKEHUH pa3NUYHBIMU | IEHA U1 OpHUThS,
TeJle Yepe3 KOKY U | LIeJICHAIIPAaBICHHOIO | 4acTAMHU Tena pebeHka, | kpyna, Kpem, IIanK{d
ABHKEHHS. CHUCTEMAaTUYECKOI0 yaep)KaHue KHCTeH PYK | pa3IM4HON TEKCTYpHI,
AKTHBH3AIUS BO3EICTBHS Ha | (DampleB  MOOYEPEAHO) IOJ | My3bIKAIbHAsS
OLLyIIeHUs! COXpaHHbIE pasHbIM HAlOpOM BOJBI IO/ | UIPYILIKA.
c00CTBEHHBIX AHAJIN3aTOPBI KpaHoM
ABHMKEHU 2. JImanoctHO- | IlepenBrmkenne 1O  MATKOI,
OPUEHTUPOBAHHAS LIEPILIABOMH, OyrpucToit
nepegaya  peOEHKY | TOBEPXHOCTH, MOKAYMBAaHHE Ha
WHGOPMAIUK O HEM | OOJIBIIIOM MsYe
camom, npyrux | PasmasbiBaHue kpema, NeHsl Jis
JOTSIX u 00 | OpuTest Ha Tapeike pyKoOH
OKpY>KalollleM Mupe. | pebeHka
Urpsl ¢ kpynamu (OmyckaHue
PYK B MHCKYy C Kpylamy,
IIOCBIITAHKE yacTei Tea
rOpOXOM, YEUEBHIIECH, MAaHKOH U
mp.)
Brupanne kpema, npuMepKa
HIanoK, IIE€PYaTOK pa3Iu4yHON
TEKCTYPBI( HIEPCTSHBIE,
XJIOTIKOBBIE, PE3NHOBBIE
YcBOe€HHE NOHATHH «TPOMKO—
THUXO0», «OBICTPO-MEJIEHHOY
7 ®opmupoBanue | 1. O6oramenre | Maccaxx pyK, HOT, CIHHBI C | MacCaKHbIC HIETKH,
NMePBUYHBIX YYBCTBEHHOTO OIBITA | TOMOIIBI0 MAacCaXHBIX IIETOK, | MAXPOBBIE PYKABHYKH,
npeAcCTABJIeHUNH O | B MIPOLIECCE | MAXPOBBIX PYKaBUYEK, | KOJIECUKOBBIMAcCaxep
TeJle Yepe3 KoKy M | IIeJIEHANPaBICHHOTO | KOJIECHKOBOTOMAacCcaXkepa v Ip. | U Ap
ABHKEHH. CHUCTEeMAaTHYECKOTO [IpuxocHoBeHHE pyKamu
AKTHBH3ALUSA BO3/IENICTBHS Ha | peOeHKa BO BpeMS MPOTYJIKU K
OLIyIIeHUSI COXpaHHbIE JIepeBbSIM, TPABE H T.1I.
€c00CTBEHHBIX aHAJIN3aTOPBI [Manp4urkoBasi THMHACTHKA
ABHKEHHUIl 2. JInaHOCTHO-
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OpUEHTUPOBAHHAS
mepemada  peOCHKY
UHPOpMAIUH O HEM
camoMm, JIPYTUX
JOITSIX " 00
OKpYIKaIoIleM MUpPe

IInanupyemble pe3yJibTaThI:

PebeHok MOXKeT Hay4IUThCS:
- aJIeKBaTHO pPearupoBaTh Ha NPHUKOCHOBCHHUS YEJIOBEKAa, CONPUKOCHOBEHHE C MaTepUalIaMH,
Pa3IUYHBIME 10 TEMIeparype, GaKType, BI3KOCTH;
- aICKBaTHO pearnpoBaTh HAa U3MEHEHHUE MOJI0KEHUS Tella, BUOpaLuio;
- IOJTy4aTh yJIOBOJILCTBHE OT CEHCOPHBIX OLIYIICHHUH.
Y pebenka yJy4lInTHCS:
- KOMMYHHKAIIUSI TOCPEACTBOM YCTAHOBJICHUS SMOIMOHAIBHO-TIOJIOKHUTEIBHOTO KOHTaKTa C
peOCHKOM M MOBBIIICHNWE CTEINEHU €ro JOBEpHs K OKPYKAIOIIEH cpele 4Yepe3 COBMECTHYIO
JIeATEIIbHOCTD CO B3POCIIBIM;
- 3pUTEIBHOE, CITYXOBOE U TAKTHIBHOE BOCHIPUSATHE, MEJIKAast MOTOPUKA;

1.8. Pa3znen «Koppekuusi 3MOLHOHAILHO-BOJ1eBOI cdepbl y aereii ¢ OB3 11-13 ser»
Conep:xkanue

Jlannblil paznen pa3paboTaH AISKOPPEKIMH SMOLMOHAIBHO-BOJIEBOUN cephl y aereit ¢
OB3» Bxitouaer 19 vacos.
Leab: BEINOTHEHUE BO3PACTHBIX 3a/lad pa3BUTUA OOydYaIOIIUXCs, Pa3BUTHE SMOIMOHAIBHO-
BOJIEBOM cdephl, BKIOYaOmEed B ce0d OCBOEHUE PETYJIATUBHBIX M IO3HABATEJIbHBIX
KOMIIOHEHTOB, YMEHUH CIPABJIATBHCS CO CTPECCOM.
3agauu:

- pa3BUTHE BBICIIUX MCUXWYECKUX (YHKIIMHA, KaK OCHOBA Pa3BUTHS KOMMYHUKATHUBHBIX
MIPOLIECCOB U COLMATIU3ALINH.

- popMHpOBaHUE CTPEMJICHHSI K CAMOIIO3HAHUIO, IOIPYKEHUS B CBOM BHYTPEHHUIN MUp U
OpHUEHTAIHS B HEM;

- pa3BUTHE YMEHUS YNPABIATH BBIPAXKEHUEM CBOMX UYBCTB U SMOLMOHAIBHBIX PEAKIIUN;

- (popmupoBanue y oOy4arOmIMXCsi YMEHUS MPUHUMATh CaMOro ce0s W JPYTrux JIIOJAEH,
IIPY 3TOM OCO3HaBasi CBOU U 4y>KH€ JJOCTOMHCTBA U HEJOCTATKH.

CTpyKTypa KOppeKIMOHHO-PA3BUBAIOIIMX 3aAHATHIA:

1 yacte. BBosHas. OpraHu3alMOHHBI MOMEHT, HACTPAaUBAIOIIUKA Ha paldoTy.
2. 4vactb. OcHOBHas. BpINOIHEHNE OCHOBHBIX 33JJaHUW W YNPAKHEHWM, HANPABICHHBIX Ha
pa3BUTHE MO3HABATENBHBIX MPOLIECCOB, IMOIIMOHATEHO-BOJIEBOM c(epbl Y IIKOIbHUKOB.
3. 3aKkirouuTeNbHas. YNPAKHEHHsS M 3aJaHUS Ha PAa3BUTHE CaMOKOHTPOJIA M aJEKBaTHOU
camooleHKU. Pedexcus 3aHsTHsA, MOABEIEHHE UTOTOB PAOOTHI.

TemaTu4yeckoe NIaHNPOBaHUE 3AHATHIA
Pa3nea «Koppexkuust IBC y nereii ¢ OB3» 11-13 et (19 yacoB)

Ne 3amaun Conepxanue, GopMel MeTtoaudeckoe u
Tema paboThI IANAKTUUECKOE
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3JIEMEHTHI, COJIEpKaHUeE,
METOAMYECKUE TIPUEMBI
(Ha KaXXIbIN YPOK)

obecreyenne

A —-910 1 Lenb: ciocoO6cTBOBATH 1. [lcuxonornyeckas 0.B.XyxunaeBa. Ypoku
1.KTo 51? OCO3HAaHMIO CBOMX pa3sMHHKa TCUXOJOTUU B
Kaxkoii s1? Ka4eCTB U MOBBIIECHUIO Yupaxuenue «Kto 51?7» cpemHel mkomie (CTp.
CaMOOLICHKH. 2. «Pa3nsie ponm - 77)
3anauu: cooOLIeHnEe MICUX0JIora, bymara, LIBETHBIC
[loBbliIeHHNE Oecena. KapaHJalld,  MEJKH,
CaMOOIICHKH. Pucynok «Hapucyii cBoro (hmomacTephl, Kpackw,
dopmupoBaHue POJIbY ryanib, KUCTH.
CTPECCOYCTOMYMBOTO Urenue cka3zku «Yaiika,
MIOBEICHUSI. KOTOpas XoTena ObITh
Pa3BuTHE HaBBIKOB CaMOJIETOM»
KOHCTPYKTHUBHOT'O 0.B.XyxnaeBoit
TTOBEICHUS 3.Pedexcust.
Lenb: ciocoO6cTBOBATH 1. [lcuxonoruyeckas 0.B.XyxnaeBa. Ypoku
OCO3HAHHUIO CBOUX pasMuHKa <« — Mory, s — IICUXOJIOTHH B
KAaueCTB U MOBBILICHUIO yMero!» CpemHel mKoe
CaMOOLICHKH. 2. «lloTtepsaanoe Mory» - (cTp. 80)
3angaun: co0OIIeHNE IICUXOJIOTa.
[loBbI1ICHHE Urenue ckazku «CanoH
CaMOOICHKH. Jo6poTe»
2.4 - mory @ OB.X N
OpPMHUPOBaHUE .B.XyxnaeBoii.
CTPECCOYCTOUYUBOTO 3. Pedexcust.
MIOBEICHUSI.
Pa3BuTie HaBBIKOB
KOHCTPYKTHBHOT'O
MOBEICHHUS
Lenb: crtoco6cTBOBATH 1. Ilcuxonornyeckas 0.B.XyxnaeBa. Ypoku
OCO3HAHUIO CBOUX pasMHHKa «J1J1s1 4ero XoasIT | ICUXOJOTHH B
Ka4eCTB U MOBBIILICHHUIO B IIKOJIY». CpeaHel mKose
CaMOOIICHKH. 2. Yupaxuenue «Uto (ctp. 83)
3anaun: HY)KHO IIKOJIBHUKY ?»
IloBsIlIeHNE VYnpaxuenue «Kto HyXeH
3.5 — nyaen! glMooueHKH. ITKOJIBHUKY 7>
OpMHUPOBaHUE Ympaxuenue «Komy
CTPECCOYCTOMYMBOTO HYXEH 147
MHOBEJICHUS. Yreuue ckazku
Pa3BuTre HaBBIKOB «HekpacuBas kouika»
KOHCTPYKTHBHOT'O
MOBEJICHHUS

4.51 — >T0 MoOé€
MPOILIOoe.

SI — 310 MOE
HacTos1Iee.

51 — 310 MOE
oynyiuee!

Ilens: crtocod6cTBOBATH
OCO3HAHMIO CBOUX
Ka4yeCTB U MOBBIIIEHUIO
CaMOOIICHKH.

3agauu:

IloBEIICHHE
CaMOOIICHKH.
DopMHUpOBaHUE
CTPECCOYCTOMYNUBOTO
IOBEJCHMSI.

PazBuTne HaBBIKOB

0.B.XyxmaeBoit
3.Pednexcus.

1. Ilcuxonornyeckas
pasmuHKa «O0paTHBINA
OTCUETY.

2. «Hem noapocTok
OTIIMYAETCs OT peOCHKa,
B3POCJIOTO W CTAPUKA) -

0O.B.XyxunaeBa. Ypoku
TICUXOJIOTHH B
cpenHeil mkose (cTp.
87)
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KOHCTPYKTHUBHOTO
IMOBEIEHUS

Oecena.

Yapaxnaenue «llemm.
Ynpaxuenue «Bpennsie
COBETBD.

Pednexcus
5.41 umero Hens: Opuenranus 1. [lcuxonoruyeckas 0.B.XyxunaeBa. Ypoku
npaBo MOJIPOCTKA Ha pasMHHKa «3aKOHYH MICUXOJIOTHH B
YyBCTBOBATH U | TIO3UTHBHOE IIPUHATHE IPEIIOKEHHUE) cpeaHel mkone (CTp.
BbIPa:KaTh ce0s U IpyTrux. 2. «SI3BIK 4yBCTBY - 89)
CBOM YyBCTBA. | 3ajauu: cooO1IeHne IICUXOJIoTa.
YyscTBa - pa3BUBATh OCO3HAHUE YnpaxHeHue
OBIBAIOT MOpPaJIbHBIX HOPM «OTpHUIaTEeTHLHBIN TePOi».
pasHble OKPY’KaroIlero Mupa u VYnpaxuenue «llogpocTku
MIOMOTaTh B UX IPUHSTUH; | YYBCTBYIOT.
- IOMOTaTh B OCO3HaHUN | UTeHMe cKa3ku «JleBouKa,
CO6CTBCHHLIX KOTOpasd HUKOrJa HeE
COLIMAJIBHBIX POJIEH; snunack» O.B. XyxnaeBoi.
- BOCIIUTBIBATh Ob6cyxaenue.
TEPIUMOCTb K 3. Pedexcust.
OKPY’KaIOIINM;
- thopmupoBaTh
MO3UTHUBHOE OTHOIIEHUE K
KU3HH.
Hensb: Opuenrarus 1. Ilcuxomoruueckas 0.B.XyxnaeBa. Ypoku
MOJPOCTKA Ha pasmuHka «HukTo He IICUXOJIOTHH B
MO3UTUBHOE NPUHATHE 3HaeT» cpenHel mkoine (CTp.
ce0s u IpyTux. 2. Yupaxuenue «4to s 91)
3anaun: JIeIato».
- pa3BUBaTh OCO3HAHUE Pabota co cka3zkoii
MOpaJIbHBIX HOPM «MapuuK, KOTOPBII
OKpY’KaroIllero Mupa u BOJTHOBAJICS B IIIKOJIE
6.Mou nomorarts B ux npusatuy; | O.B.XyxmaeBoH.
YyBCTBa - moMoraTh B oco3HaHuu | 3. Pedmekcust.

COOCTBEHHBIX
COIMAIBHBIX POJIEH;

- BOCITUTBIBATh
TEPIUMOCTb K
OKPY>KaloIInM;

- (hopmupoBaTh
MO3UTUBHOE OTHOIICHUE K
YKU3HH.

7.CTLIAHO JIH
ooaAThCHA?

HmMmero u s
npaBo
CepaAUuThCS U
00MKATBCS

Hens: OpuenTanus
MOAPOCTKA Ha
MTO3UTUBHOE TIPHHSITHE
ce0st U APyTHuX.

3agauu:

- pa3BUBaTh OCO3HAHUE
MOPaJTEHBIX HOPM
OKPY>KaIoILIEro MUpa u
MIOMOTaTh B UX NPUHATHY;
- IIOMOraTh B OCO3HAaHHH
COOCTBEHHBIX
COIIMANIBHBIX POJICH;

- BOCIIMTLIBATh

1. Tlcuxonoruueckas
pasmuHka «Otragait
JyBCTBOY

2. YopaxxHeHue
«CTpaniHblil IEpCOHAXK.
Ynpaxunenue «Mou
CTpaxm».

Yrenue cka3ku «MaabyHK,
KOTOPBIN OOSIICS OINO0K
0.B.XyxIaeBoH.
OO6cyxaenne, puCyHOK 110
TEeME CKa3KH.

Pednekcus S ymero

0O.B.XyxnaeBa. Ypoku
MICUXOJIOTHH B
cpemHel mkomne (CTp.
96)

Bymara, L[BETHBIC
KapaHjamy,  MeNKH,
(doMacTephl, Kpackw,
ryaiib, KUCTH.
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TEPIUMOCTb K
OKPYIKaIOIINM;

- ¢hopMHpOBaTH
NO3UTHBHOE OTHOLICHUE K
KU3HH.

nodexaartk crpax!

8.y MeHs
NOABUIACH
arpeccus

Hens: Opuentanus
MOJPOCTKA Ha
MO3UTUBHOE NPUHATHE
ce0s U IpyTrux.

3anauu:

- pa3BUBATh OCO3HAHUE
MOpaJIbHBIX HOPM
OKpY’KaroIllero Mupa u
MIOMOTaTh B UX IPUHSITUHY;
- IOMOTaTh B OCO3HAHUU
COOCTBEHHBIX
COLIMAJIBHBIX POJIEH;

- BOCIIUTBIBATh
TEPIUMOCTb K

OKPY KaroIINM;

- (hopmupoBaTh
MO3UTHUBHOE OTHOIIEHUE K
KU3HH.

1. [lcuxonoruyeckas
pa3MUHKa «Arpeccus u
pa3BUTHEY.

2. Yupaxuenue «Yraaai
SMOLIION.

Pabora co ckazkoii
«Bpems» O. 'opOymriHa
Crioco0sr
KOHCTPYKTHBHOTO U
HEKOHCTPYKTHBHOTO
pearupoBaHus Ha arpeccHio
— paboTa C MCUX0JIOTOM.
3. Pednexcus «Kak
IOCTYIHUTh
KOHCTPYKTHUBHO?»

0.B.XyxnaeBa. Ypoku
TICHXOJIOTHH B
cpemHel mkomie (CTp.
140)

9.Arpeccus BO

Hens: Opuentarus

1. Ilcuxomoruueckas

0.B.XyxnaeBa. Ypoku

B3aHMOOTHOIIIE | TOAPOCTKA Ha pasMuHKa «Onurpad IICUXOJIOTHH B
HUSIX € MO3UTUBHOE MPUHSATHE 3aHATUNY. cpenHeil mkose (ctTp.
POAUTENSIMH. celst U APYyTHUX. 2. Yopaxuenue «Uem 149)

3agaun: HEIOBOJIBbHBI POAUTENN 7>

- pa3BUBaTh OCO3HAHUE VYnpaxuenue «Hem

MOpAJIbHBIX HOPM HEJO0BOJIbHBI ITOIPOCTKU?»

OKPY>KaloIlero Mupa u VYnpaxHeHue «Y4umcs

MIOMOTaTh B UX NPUHITUH; | JOTOBAPUBATHCS.

- IOMOTaTh B oco3Hanuu | Pabota co ckazkoii

COOCTBEHHBIX «Cxkaszka npo Kpuga» M.

COLIMAJIBHBIX POJIEH; Kupcanoga.

- BOCITUTHIBATh 3. Pedexcust.

TEPIHUMOCTb K

OKPY>KaloIlIuM;

- (hopmupoBaTh

MO3UTHBHOE OTHOIIEHUE K

KHU3HU.
10.51 n moii ens: noguepkHyTh 1. Ilcuxonornueckas 0O.B.XyxunaeBa. Ypoku
BHYTpPeHHUIA LEHHOCTh U pa3sMHHKa MICUXOJIOTHH B
MUP YHUKaJIbHOCTh «IIcuxonoruyeckue cpenHeil mkose (cTp.

BHYTPEHHET0 MUpa IPUMEPBD». 103)
Buyrpennnii Ka)XJIOT0 4eJI0OBEKA. 2. «BHyTpeHHui Mup» -
MHP LleHEeH U 3agauu: NOBBILICHUE COO0OIIEHUE [ICUXOJIOra.
YHHKAaJIeH. CaMOOIIEHKH. Yupaxuenue «C uem Tbl

IloBeIIEHME coriaceH?»

yBEepeHHOCTH B cebe, B
CBOUX CHJIaX.

Pabora co cka3koit «JIBa
okHa» O.B.XyxmaeBoii.
OOGcyxeHue.
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11.Tpynusie
CHUTYyaluu
MOTYT
HAYYHUTh MEHsI.

ens: noguepkHyTh
LIEHHOCTh U
YHHUKAJIbHOCTh
BHYTPEHHETO MUpa
Ka)kJI0r'0 YeJIOBEKa.
3a1aun: MOBBIIIEHUE
CaMOOIICHKH.
IloBeIlIEHUE

yBEpEeHHOCTH B cebe, B

CBOHUX CHJIaX.

1. Tlcuxonoruueckas
pasmmHKa «Camoe
JUTHHHOEC.

2. Yopaxuenne «Kommnka
TPYIHBIX CUTYaIHI.
Yapaxuaenue «Tect» -
oTpesicicHUEe YMCHHUS
YYUTBCS Y TPYAHOCTEH.

3. Pedrexcus.

0O.B.XyxnaeBa. Ypoku
TICUXOJIOTHH B
cpenHell mkoine (cTp.
106)

Bymara, pyuxa.

12.cTouHUKHN
YBEpEHHOCTH B
cede

[enp: monUEpKHYTH
LIEHHOCTh U
YHHUKQJIbHOCTD
BHYTPEHHETO MHUPa
Ka)KJIOr'0 YeJIOBEKa.
3a1aun: MOBBIIEHUE
CaMOOIICHKH.
IloBeITIIEHHE

YBEpEeHHOCTH B cebe, B

CBOHX CHJIAX.

1. Ilcuxonoruyeckas
pasMuHKa «Qnurpad
3aHATHY.

2. YopaxxHeHue
«ITopTtper».
Ynpaxnenue «Mou
WUCTOYHUKHU YBEPEHHOCTI.
Ynpaxuenue «Mou
pecypehDy.

Pabora c pacckazom:
YTEHHUE U MPOJOKEHHE
(cBog).

3. Pedexcust.

0.B.XyxunaeBa. Ypoku
MICUXOJIOTHH B
cpemHel mkomie (CTp.
109)

Bywmara, LBETHBIC
KapaHJamy,  MeNKH,
(boMacTephl, Kpackw,
r'yalnlb, KUCTH.

13.51 u TBI [lens: PazButne 1. Tlcuxomorudeckas
Mou apy3bsi | CaMOKOHTPOII, pa3MuHKa «3arajail 1pyra»
pedekcuBHON o3unuu. | 2. YopaxHerne «Uto s
3amaun: JIearo, €CIIH. .. ».
[TobllieHKEe camoolieHKH | Ynpaxknenue «Hano au
, HaKa3bIBaTh U KaK».
dopmMHpOBaHUE Pabora co ckazkoit
CTPECCOYCTOWUUBOTO «Bacunéx»
MOBEICHUS, 0.B.XyxIaeBoH.
Pa3Butue HaBBIKOB 3. Pedexcust.
KOHCTPYKTHBHOT'O
TIOBEJIEHUS
14. 51 u mon Lens: Pa3Butne 1. Ilcuxonoruyeckas 0.B.XyxnaeBa. Ypoku
«KOJTIOYKI» CaMOKOHTPOJIA, pasmuHKka «Hacrosmuit IICUXOJIOTHH B

pedIIeKCUBHOMN TTO3UIINH.
3agaum:

[ToBeImEeHHE CAMOOLICHKH
)

DopMHUpOBaHUE
CTPECCOYCTOMYUBOTO
IIOBEICHMS,

PazpuTne HaBBIKOB
KOHCTPYKTHBHOTO
IIOBCACHMS

JIPyT».
2. Yupaxuenue «Mou

KOJIFOUKHUY.
VYnpaxuenue «Mou
JTUITYIKH.
VYnpaxuenue «Bridepu
HYXHOE».

Pabora co cka3koit
«IInnoBHUK»
E.T'onoBanoBa.

3. Pedexcust.

cpenHeil mkose (cTp.
114)
Bbymara, pyuxa.

15.®opmupoBa
HHeE HABBIKOB
NaMATH 1
BHUMAaHMUSI.
PasButne
naMATH

Ilens: co3manue
ONTUMAJBHBIX YCIIOBHH,
CHOCOOCTBYIOIIMI
OIITUMMU3AIINN
TMCUXUYCCKOI'O pa3sBUTHA,
pa3BUTHS
MO3HABATEILHOM,

«3armoMHH ¥ HAPUCYI»

«KaCKa,Z[ CJIOB»
BOCITPOU3BCICHUC
IIOCTOAHHO
YBCIMYHUBAOIUXCA PAI0B
CJIOB.

IIBeTHbIE KapaHaaIlIH,
Oymara.
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«Yero He cTano?»

16. BBICIINX TICUXUIECKUX
Ynpaxunenus yHKumii 1 Gonee «lTocnmymiaii BHUMATEIBEHO
Ha pa3BUTHE dbdexTuBHOMH ¥ TIOBTOPH »
maMsaTH COLIMAIIM3AIIH B

oOrecTBe.

17.Pa3BuTtHe

JlocTmkeHne 1enu
peanu3yercs myTem

Hapucyii cam. .
beIcTpBIli CUET.

Tabmumes! UlynsTe,

BHUMaHHUA «/la 1 HeT, HE TOBOPUTH»
B peLIeHUs CIEAYIOMNX ’H > p IICYATHBIC Ta6J'II/ILILI .
HHUMAaTe/1eH CpaBHeHHE 1 aHAIIN3 ABYX
9 3amad:
JA S KapTHUHOK.
-KOPPEKITUS HEJIOCTATKOB
18.Pemenue TIO3HABATEIILHO «BBIBaeT — He ObIBAET
JOrMYECKHX ACSTEILHOCTH «Korma 310 ObIBaET?» I[TapHbIe KAPTOUKH
3amaueK oOyJarommxcs myTeM
CHCTEMATHICCKOrOo «CnenobHoe — Kaprouku
N OPMHUPOBaHUS Y HUX
19.«Haiiau (bopmup y HECHEIO0HOEY.

OLIIMOKH»

BOCIIPHUATHS (OPMEI,
KOHCTPYKIIUH, 1IBETA,
CBONCTB IIPEIMETOB,
-(opMupoBaHUEe
CIOCOOHOCTH
ACTETUYECKU
BOCIIPUHUMATh
OKPY>KaroIUi MUApP
(1BeTa, BKYCHI, 3BYKH,
3armaxu, pUTMBI).

- pPa3BUTHE BBICIINX
MICUXUYECKUX QYHKIHH,
MO3HABATEIbHON 1
SMOLMOHAIBHO-BOJIEBOM

coep.

«Yto 31ech He Tak?y -
JIOTUYecKas urpa.

IInanupyemsle pe3yJibTaThl:
PebGeHok MOXeT HayunuThes
1) BBICTpanBaTh JIOTHYECKUE LIETIOUKH, OOECTIEUMBAOIIUE PEILICHHS TPO0IIEM;

2) caymars ¥ BCTYINaTh B THAJIOT,

3) TOTOBHOCTb U CIIOCOOHOCTH OOYUAIOIIMXCS K CAMOPa3BUTHIO,

4) chopmupoBaTh MOTHUBAIIMU K OOYUEHUIO U MMO3HAHMUIO,

5) oTpaxaTb  HMHIUBUAYaJbHO-TMYHOCTHBIE IO3MIIUH,
JMYHOCTHBIE Ka4eCTBa,

6) chopMUpPOBBIBATH OCHOBY I'PaXKAaHCKOM HIEHTUYHOCTH.

COIMAJIBHBIC KOMIICTCHIIUH,

1.9 Pa3znen «Koppekuusi SMOIMOHAIBLHO-BOJ1€BOI cdepbl y odyuaommuxcs ¢ OB3
13-16 aer»

Conep:xkanue

Jaunnsbrii pazaen pazpadoran msaereit ¢ OB3 13-16 ner,primrouaer 20 9acos.

Henab: BEIMOTHEHNWE  BO3PACTHBIX  33/7a4  Pa3BUTHS  OOYYAlOIIMUXCS, pa3BHUTHE
OMOIIMOHAIBHO-BOJIEBOW  cepbl, BKIIOUArOmEeld B ce0S OCBOCHHE PETYISITUBHBIX U
MO3HABATEJIbHBIX KOMIIOHEHTOB, YMEHUM CIIPABJISATHCSA CO CTPECCOM.
3anaum:
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- Pa3BUTUC BBICIINUX IICUXHUYCCKUX q)YHKHHﬁ, KaK OCHOBa pa3BHUTHA KOMMYHUKATHUBHBIX

TIPOLIECCOB

Hu conmuajim3alnuu.

- popMHpOBaHUE CTPEMIICHHSI K CAMOTIO3HAHUIO, IIOTPYKCHUS B CBOW BHYTPEHHUN MUD U
OpHUEHTAIIS B HEM;

- pa3BUTHE YMEHUS YIPABJISTh BEIPAYKEHUEM CBOMX YYBCTB M AMOIIMOHAIBHBIX PEaKIIii;

- (hopmupoBaHue y 00yJAIONMIUXCS YMEHHSI MPUHUMATH CaMOTO CeOst U IPYTHX JIIOJIEH,
IIPY ATOM OCO3HaBasi CBOU M UyXXH€ JOCTOWHCTBA U HEIOCTATKH.
CTpyKTypa KOPPEKIIHOHHO-PA3BUBAIOIIUX 3aAHATHIA:

Ka;leoe 3aHATHUC COCTOUT M3 HECKOJIBKUX ITOCJICA0OBATCIIbHBIX JacTew.

1. BBoanag. OpraHu3allMOHHBIM MOMEHT, HacTpaWBalIIMid Ha padory. Urpsl u
YIPaKHEHUA Ha pa3BUTHUE IIPOU3BOJIBHOCTH IICUXUUECKUX IIPOLECCOB.

2. OcHoBHas. BpInogHEHHE OCHOBHBIX 3aJaHUM W YNPAXKHEHWM, HAIpaBICHHBIX Ha
pa3BUTHE TMO3HABATENIbHBIX IPOIECCOB, AMOLMOHAIBHO-BOJIEBON  cdepbl y
IIKOJIBHUKOB.

3. 3axnrouuTenbHas. YNpPaKHEHUs U 3aJaHUsl Ha pa3BUTUE CAMOKOHTPOJIS U
aJICKBATHOW CaMOOIIEHKU. Pediekcust 3aHsATHs, MMOABEICHUE UTOTOB PA0OTHI.

TeMaTHuyecKoe NIIAHMPOBAHUE 3AHATHI.
Pa3znena «Koppexknusi IBC y aereit ¢ OB3» 13-16 et (20 yacoB)
Ne. Paznenn. Tema | 3agaum Coaep:xanmue. Metoauueckoe
®opmbl paboThl obecneueHue
OmonuoHaabHbIi | [ToBbIIEHHE 1. Ilcuxonornyeckas pazmunka | O.B.Xyxmnaesa.
MHP 4YeJIOBEeKa CaMOOLIEHKH. «Yto Takoe cocTosiHUE?» Ypoku Mcuxonoruu
1.Ilcuxuyeckue dopmupoBaHHUe 2. «KenatenpHble U B CTapuied WIKOJE
COCTOSIHMS U UX CTPECCOYCTOMYUBOTO HEXENATENIbHbIE COCTOSIHUSD - (ctp. 118)
CBOICTBA MMOBEICHHUS. co00IIIeHHe TICUX0JIoTa, Oecena.
PasBuTHE HaBBIKOB VYnpaxnenue «BaoxHoBeHue».
KOHCTPYKTUBHOTO 3.Pednexcus. «J[roOnMBIif IBET,
MOBEJICHHS 1ro0uMoe OII0J10. .. »
2.1Ipuembl dopmupoBaHue 1. Ilcuxonornyeckas pazmunka | O.B.Xyxmnaesa.
BHeIIHeH CTPECCOYCTOMYNUBOTO «YTO0 4yBCTBYET YENOBEK, YPoku MCUxXoIoruu
peryasinuu MOBEICHHSI. €CIIH...» B cCTaplieil ImKoie
COCTOSIHMS 2. «YbexneHune» - cooOIIeHHE (ctp. 122)
MICUXOJIOTa. Bymara, pyuxka.
«Baymenue» - cood1eHune
HICHXO0JIOTa.
Yrpaxsenue «fI nMero npaso.
3. Pednexcust.
3.1Ipuembl Pa3Butne HaBBIKOB 1. [lcuxonoruueckas pasmuaka | O.B.XyxmaeBa.Ypo
BHYTpeHHeil KOHCTPYKTHBHOTO «W 3TO IrpyCTHO, U 3TO BECENIO». | KM TICUXOJIOTHH B
peryasinuu MOBEJCHUS 2. «KoHTpOonb u perynsuus CTapiiell  ImKoJe
COCTOSIHMS TOHYCAa MUMHYECKUX MBIILID) - (ctp. 123)
COO0IIIEHNE TICUXOJIOoTA.
YnpaxHeHue «Y Ip10Kay.
«KoHTpoJIb 1 perysiuus
MBIIIEYHON CUCTEMBD» -
co001IeHNEe IICUXOJIOoTa.
VYnpaxuenue «llanpunkoBas
TUMHACTHKa».
«KoHTposb u perynsmus Temna
JIBWKEHUH U pedm -
COO0IIIEHNE ICUXOJIOoTa.
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Yopaxuaenue «Amsy.
Ynpaxnaenue «Harma Taus»
3.Pednexcus.

4.1lpuembl IToBbimenue 1. [lcuxonornueckas pasmuaka | O.B.Xyxmaesa.
camoperyJsinuu CaMOOLICHKH. «Acconuanum. Ypoku NCUXOJIOTHH
dopmupoBanne 2. «CrienuanbHbIe JpIXaTeNlbHbIe | B CTapIled IIKoie
CTPECCOYCTOUYUBOTO YHPaXKHCHHSD» - COOOIIICHUES (ctp. 126)
[IOBEJCHHUS. IICUXOJIOTa. CrokoliHast
Pa3Butne HaBBIKOB Yupaxknenue «Hacsi. MEJIOous.
KOHCTPYKTHBHOTO VYnpaxuenue «MbUIbHBIC MBLIbHBIE TTY3BIPH.
MOBEJCHNUS Iy3bIPU.
«Buzyanuzanus» -
co00LIeHNE IICUXOJIOTa.
VYnpaxuenue «msi».
«CamOBHyIIIEHHE - COOOIICHHE
TICUXO0JIOTA.
3. Pedexcus.
5.Moe IToBbImenue 1. Ilcuxonoruueckas pasmudka | O.B.Xyxnaesa.
HACTpOeHHe CaMOOLICHKH. «Accouuanum. YPoKu NCUXOJIOTHH
dopMupoBaHue 2. «Y4T0 Takoe HaCTpOEHHUEY - B CTapUIed WIKOJIE
CTPECCOYCTONYHUBOIO co0OIIeHNE IICUXOJIOTa. (cTp. 128)
[IOBEJCHUSL. VYnpaxsenue «OT 4ero MoxeT Bymara, niBeTHbIe
PasBuTHE HaBBIKOB UCTIOPTUTHCSI HACTPOCHHUEY. KapaHJaIm.
KOHCTPYKTHUBHOI'O Vopaxuenue «Kak ymyymurs
MOBEJCHNUS HAaCTPOCHHE.
VYnpaxHenue «BnusHue
HACTPOEHUS Ha MTOBEJCHUEY.
3. Pednexcus «Pacmmdpyit
COCTOSIHUSI.
6.Ctpecc u | [loBbIienue 1. Ilcuxonornyeckas pazmunka | O.B.Xyxmnaesa.
CTPeccOyCTOWYMB | CAMOOLIEHKH. «Accouuanum. YPoKku NCUXoI0ruu
0CTh dopmupoBaHUe 2. Yopaxunenue «Hro Takoe B CTapuiedl UKo
CTPECCOYCTONYUBOTO cTpece». (ctp. 133)
MOBEJCHHUS. VYnpaxuenue «Hewm noneseH
PasBuTHE HAaBBIKOB cTpece».
KOHCTPYKTHBHOT'O VYupaxkuenue «dem MoxeT ObITh
MOBEICHHS BPEJICH CTPECC».

«DyHgaMeHT
CTPECCOYCTOMYUBOCTHY -
COO0OIIIEHHE TICUXO0JIOra.

«51 — koHIEeNMIUA
M eé KJII0UYeBbIe
KOMIIOHEHTEI»

7.51 - koHIEeNIHA

- pa3BHBaTh OCO3HAHUE
MOPaJIbHBIX HOPM
OKPY’KaOIIEro MUpa U
IIOMOTaTh B UX MPUHSTHU;
- IOMOraTh B OCO3HAHUU
COOCTBEHHBIX
COILMATBHBIX POJICH;

- BOCIIUTHIBATH
TEPIUMOCTh K
OKPY’KaOIINM;
COJIENICTBOBATH
PaCIIUPEHUIO
CaMOITO3HAHUS

1. Tlcuxonoruyeckas pa3sMUHKa
«UYTO 4yBCTBYET YEJIOBEK,
€CIIH. ..»

2.« - xKoHLIETIITHS -
COOOIIEHHE TICUXO0JIOra.
YnpaxxHeHue «Y MCTBEHHBIN
Mycop». YIpakHeHUE
«Kop3una ais Mmycopay.

3. Pednexcus.

0.B.Xyxuaesa.
YPpoKH NCUXoJI0ruu
B CTapuiedl WIKoJIE
(ctp. 106)

Bymara, uBeTHbIe
KapaH/Iallu, MEeJIKH,
¢domacrepsl.
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MOJPOCTKOB;
- opMupoBaTh
MMO3UTUBHOE OTHOIIIEHUE K
JKU3HU.

8.CamoyBa:xeHue

- IOMOraTtb B OCO3HAaHHUHU

1. Tlcuxonoruyeckas pa3MHUHKa

0.B.Xyxaesa.

COOCTBEHHBIX «JIunHee ciI0BOY. YPpoKH MCUXOJIOTUH
COLIMAIBHBIX POJIEH; 2. «CamMOyBa)XEHHE» - B CTapueil Imkone
- BOCITUTHIBATh COOOIIIEHUE ICUXOJIOoTa. (ctp. 106)
TEPIUMOCTb K VYnpaxsaenue «O01ue pykm». Bymara, niBeTHbIe
OKPY’KaroIluM; VYnpaxuaenue «Ci10Bo Ha KapaHJalli, MeJKH,
COJICHICTBOBATh CITUHEY. (omacTepsi.
paclIMpeHUo VYnpaxnenue «Kokteib
CaMOIO3HAHUS JBIDKEHUID»
MIO/IPOCTKOB; 3. Pednexcus.
- (hopmHupoOBaTH
MIO3UTUBHOE OTHOIIEHHUE K
KU3HU.
9. 51 ymero cedst - BOCIIUTBIBATh 1. Ilcuxonornyeckas pazmunka | O.B.Xyxmnaesa.
KOHTPOJIMPOBATH | TEPIUMOCTH K «Acconuanun» YPoKu NCUXOJIOTHH
. OKPYKaIOLIUM; 2. «CaMOKOHTPOJb - B CTapuiedl WIKOJE
COJIEUCTBOBATH co00IIeHNE IICUXOJIOTa. (ctp. 111)
pacIIUPEHUIO Ynpaxnenue «Penu 3agauy». bymara, pyuxa.
CaMOTIO3HAHUS 3. Pednexcus
MIO/IPOCTKOB;
- (hopmupoOBaTH

TIO3UTHBHOC OTHOIICHUC K
KNU3HU.

10.YBepeHHOCTH B
cebe

- IOMOraTh B OCO3HaHUHU
COOCTBEHHBIX
COLIMAJIBHBIX POJICH;

- BOCITUTBIBATh
TEPIHUMOCTbH K
OKpY’KaroIlum;

1. Ilcuxonornyeckast pa3MUHKa
«5 dororpaduii».

2. «YBEpEHHOCTh B ce0e» —
COOOIIEHHE TICHXO0JIOTa,
o0Cy)ICHHE.

VYnpaxuenue «Ha uto Bnusier
YBEPEHHOCTH B ce0e».
VYnpaxnenue «lIpusHaku
HEYBEPEHHOCTH B ce0ey.
VYnpaxnenue «CrocoOsl
TIOBBINIICHHUS YBEPEHHOCTH B
cebe»

3. Pednexcus

0.B.Xyxuaesa.
Ypoku ncuxoaoruu
B CTapuiedl WIKOJEe
(ctp. 113)

bymara, pyuxka.

11.IToa kak
KJII0OUEeBOH acleKT
s1.

- IOMOraTh B OCO3HAHUU
COOCTBEHHBIX
COITMATTLHBIX POJICH;

- BOCIIUTHIBATH
TEPIUMOCTh K
OKPYKaFOIINM;

1. Ilcuxonornyeckast pa3MHUHKa
«YMCTBEHHBII MyCOp».

2. «My>XYUHBI U KEHIIUHBD) -
COOOIIEHHE TICUXO0JIOra.
VYupaxuenue «Ecnu 4...»
Ynpaxunenue «OTBe4aeM Ha
BOITPOCED.

3. Pednexcust.

0.B.Xyxuaesa.
YPOoKH IICUXO0JIOTUU
B CTapuiedl WIKOJe
(ctp. 115)

Bbymara, pyuxka.
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33,[[3‘11/12 IIOBBIICHHUEC

1. Tlcuxonoruyeckas pa3sMUHKa

0.B.Xyxnaepa.

MeKITu4HOCTHASA
CaMOOIICHKH. «UTO IpUBJIEKAET B YEIIOBEKEY. | YPOKHU IICUXOJIOTHH
MPHUBJIEKATEIHHOC .
[NoBwimeHue 2. «Kakas npuBIeKaTensHOCTD B CTapIled ImKoie
Th: JIIO0OBb,
a6 YBEpEHHOCTH B cebe, B Ba)KHEE) - COOOIIECHUE (ctp. 91)
Apy#oa. CBOWX CHJIAX. TICUXO0JIOTa, OOCYXKACHHE. Bbymara, pydka.
VYnpaxnenue «KauectBa
12.IIpusBaekarein
MIPUBJIEKATENBHOTO YeJIOBEKaY
HOCTb YeJI0BeKa.
VYnpaxuenue «B3zanmHas
cumnatsy. O6Cy)aeHHE.
3. Pednexcust.
13.4T0 Takoe nosblieHne camooueHku. | 1. Ilcuxonorudeckas pasmunka | O.B.Xyxmnaesa.

Jpyxoa.

IToBbilieHNE
YBEpEHHOCTH B cebe, B
CBOHUX CHJIaX.

«Accoranum.

2. Yupaxuenue «Moaenu
o0mieHus» - cooOIIeHue
TICUXO0JIOTa, OOCYXKACHHE.
Ynpaxuenue «pyxoda B
COLIMAJIBHBIX CETAX» .
VYnpaxuenue «Tpu kauecTBay.
3. Pedexcust.

YPpOoKH NCUXOJIOTUH
B CTAapUIEd WIKOJIE
(ctp. 94)

Bymara, niBeTHbIe
KapaH/Jallu, MEeJIKH.

14.PomanTHYeEC- 1. Ilcuxonornyeckas pazmunka | O.B.Xyxmnaesa.
MOBBILIEHHE CAMOOIICHKH.
KHe OTHOLLIEHUS U «Onurpad 3aHATUS. Ypoku
IToBbILIEHHE
BJIIO0JIEHHOCThH 2. YupaxHeHue TICUXOJIOTUH B
YBEPEHHOCTH B cebe, B N
«B100IEeHHOCTD U TIOO0BBY. cTapuiel  mkose
CBOMX CHJIAX.
Ympaxuenue «Ha mpueme y (ctp. 97)
MICUXOJIOTa. Bymara, pyuxka.
Ynpaxuaenue «Taldy mis
poauTenell moAPOCTKOBY.
3. Pedexcust.
B3pociienue u IToBbiienne camoonenku | Ilcuxosornyeckas pasMuHKa 0.B.Xyxuaesa.
H3MeHeHue , «UyBCTBO B3pOCIOCTI Ypoku
OTHOLIEHM . dopmupoBaHUe 2. «B3auMHO€ MOHUMaHUE WIH MICUXOJIOTUH B
CTPECCOYCTONYUBOTO HETMIOHMMaHHUE» - COOOIIEeHHE cTapuiel  mkose
15.B3pocieHue 1 | MOBEEHUS, MICUXO0JI0Ta, 00CYKICHHE. (ctp. 100)
OTHOILIEHHS C Pa3ButHe HaBBIKOB VYnpaxuenue «IIpasa u Bbymara, pyuxa.
poauTeasIMHA KOHCTPYKTHUBHOT'O 00513aHHOCTI.
MTOBEIEHUS «B3aumHOe nOBepHe WK

HEZI0BEpHE» - COOOIIEeHNE
TICUXO0JIOra, 00CYXKICHHE.
Yupaxnenue «Poib pogurenei
B KU3HH ITOAPOCTKOBY.
VYnpaxuenue «Ponb
MTOJAPOCTKOB B KU3HU
poauTeNE».

3. Pedexcust.

16.B3pociaenue u
OTHOILIeHHeE ¢
OKPYKAKIINMH

IToBBIIIEHNE CAMOOIIEHKHU
)

dopmupoBaHUe
CTPECCOYCTOMYUBOTO
MOBEIEHUS,

Pa3Butne HaBBIKOB
KOHCTPYKTHBHOTO
MOBEICHUS

1. Ilcuxonornyeckast pa3MHUHKa
«Accounanun.

2. Yupaxuenue «4To BaxHO
MOIPOCTKY».

Ynpaxunenue Korna netu
HaYUHAIOT B3POCIETHY.

Pabora co ckazkoit «Ilmanera
HetctBo» O.B.XyxmaeBoii —

0.B.Xyxmaesa.

Ypoku
MICUXOJIOTUU B
craplied  IIKOJe
(ctp. 102)

bymara, pyuxka.
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YTCHUE U 00CYXKJICHUE.
Ynpaxnenue «IluceMo camomy
cebey.

Pednekcus.
Ilcuxodusnonoru | KOppEeKUys HEAOCTATKOB 1.Ilcuxonornueckass pasmuuka | O.B.Xyxmaesa.
yecKHe MI03HaBaTENbHOU «Accomanumy. Ypoku
0CO0EHHOCTH JEeSTENbHOCTU 2. «CnocoObl  BOCHPUATHS | ICHXOJOTHU B
YeJI0BEeKa H oOyJaronuxcs, nHpOpMAIMKW» - COOOINEHHE | cTapIie  IIKoJe
pabdora ¢ -popmupoBanme MICHUXOJIOTA. (ctp. 137)
HHpopManmeii. CHOCOOHOCTH VYnpaxunenue «Ompenenu csoi | bymara, pydka.
ACTETUYECKU BEIYIINH CIIOCO0 BOCTIPUSATH
17.Cnoco0b1 BOCIIPUHUMATh (Tabm.)
BOCHPHUATHSA OKpY>KaIOIIUN MUP Ynpaxnenune «4Uto TpynHO Ha
undpopmManun (uBeta, BKYCHI, 3BYKH, YpOKe».
3araxu, PUTMBI). 3. Pedrexcus.
- pa3BUTHUE BBICHINX
MICUXUYECKUX PYHKITUH,
[I03HABATEIbHON U
3MOIMOHAJILHO-BOJIEBOM
cdep.
18.Cnoco0b1 -popmupoBaHue Pasmunka «Ecnu 51...» 0.B.Xyxmnaesa.
nepepadoTku CIOCOOHOCTH «Crnioco0b! nepepaboTKH Ypoku
undpopmManun 3CTETUYECKU UHQOPMaIUI» - COOOIICHHE MICUXOJIOTUH B
BOCHPUHUMATD TICUXO0JIOTA. cTapuiel  mkose
OKPY>KarOIIUH MHpP Yupaxuenue «Onpenenu ceoé | (ctp. 139)
(uBeTa, BKYCHI, 3BYKH, BeJyIIee MOMyIIapue. Bymara, pydka.
3amaxu, pUTMBI). «Temmn paboThI ¢
nH(pOpMAaIHED» - cooOIeHIe
TICHUXOJIOTA.
Ympaxuenue «Onpenenu cBon
MPEANOYUTAEMBINA TEMID.
Urpa «IlokpaiieHHbII 10m».
Pednekcust.
MoTuBauMOHHAsA | - PA3BUTHE BBICIINX 1. Ilcuxonoruueckas pasmudka | O.B.Xyxnaesa.
cepa JUYHOCTH | TICUXMYECKHUX (PYHKIMH, «Acconyannumy. Ypoku
. M03HaBaTEJIbHOU U 2. «YTo TaKkoe «MOTHBY - TICUXOJIOTHUHA B
19.MoTuB u ero SMOIMOHAIFHO-BOJIEBOH | Oecena. cTapuiel  mkose
¢pynxkmuu. Bopnba | chep. «Kakue ObIBatoT MOTUBBD) - (ctp. 149)

MOTHBOB.

COOOIIIEHHE TICUX0JIOTA.
«YTo pmemaTh, KOrjia MOTHBEI
OOpIOTCS IPYT C IPYTOM)» -
obcyxaeHue.

3. Pedexcust.

20.IIpuBbIYKH,

Pa3BUTUEC BBICHINX

1. Ilcuxonornyeckast pa3MHUHKa

0.B.Xyxmaesa.

HHTEpecHI, MICUXUYECKUX (DYHKITHH, «Yrto mobyxmaeT AeHCTBOBATE). | YPOKH

MeYThl. MO3HABaTEILHON U 2. Yupaxuenue «Mou IICUXO0JOTHU B
9IMOIMOHAJIEHO-BOJIEBOM MIPUBBIYKU ¥ HHTEPECHD». CcTapmied  IIKOJe
chep. «MeurTay - YTEeHUE TEKCTa U (ctp. 151)
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o0cyxeHue. Bymara, pyuxka.
Ynpaxnaenue «Korna meura
MEIAeT, KOT/1a — TOMOTaeT.
3. Pednexcus «Cobepu pagyry»

IInanupyemble pe3yabTaThI:

OO0yyvaromuii MO>XKET Hay4YUThCS

1. BBICTpAUBaTh JIOTUYECKUE [IEMOYKH, 00ECIICUHBAIOIINE PELICHUS IPOOIIeM;
2. CIyLIaTh U BCTYIATh B JUAJIOT,
3. CTPEMUTHCS K 00YUEHHUIO U MTO3HAHUIO,
4. MMOHUMAaThb HNEHHOCTHO-CMBICJIOBBIC YCTAHOBKH 06yqafom1/1xc;1, OTpaXaromue nx
WHIUBUAYAIbHO-IMYHOCTHBIE MO3UIMHM, COLMAJIbHbIE KOMIIETCHLIUH, JUYHOCTHBIC
KauyecTBa;
CIHHUCOK JIUTEPATYPBDI:
1. «AunekceeBa, E. E. Uto nenate, eciii peOCHOK... : MCHUXOJOTHYECKAsl MOMOIIb CEMbE C

nereMu OT 1 1o 7 net / E. E. Anekceesa. — CIIO. : Peus, 2008.
2. Annasposa U. E. Cumdonus kpacok. M., 'nom u /1., 2006;

3. AnsoreBa E. A. KoppekunoHHO-pa3BHUBaIOIIME 3aHATHSA JJIS JIeTed CTapIiero
JomkonbHOTro Bo3pacta. M.: Cdepa , 2003.

4. AnsbbeBa E. A. [lcuxorumuactuka B nerckom cany. M.: Cepa, 2003.

5. baxxenoBa O.B. «TpeHUHI 3MOLMOHAIBLHO-BOJEBOIO Pa3BUTUS Ul JOLIKOJIbHUKOB U
MJIAAIINX IIKOJIBHUKOBY.-CII0.: «Peub»,2010

6. bonpapenko A. K. lunaktuueckue urpsl B 1eTckom cany. M., IIpocsemenne, 1991

7. bypnakoBa, . A. Ilcuxonormueckoe COMpPOBOXICHHE OOPa30BATENBHOM MPOTPaMMBbI

JOVY / U. A. bypnakosa, E. K. frnosckas // CripaBo4HHK Tefarora-rcuxoiora. Jlerckuii cam. —
2011. - Ne2

8. BacunbeBa U. «Knaura ckazounsix urp» ». — CII6.: «Peuny, 2010

9. BacunbeBa 1.10. «Bonme6nas kaura urpy». — CII6.: «Peus», 2010

10.  BacunmbeBa M. A., I'ep6oBa B. B., Komaposa T. C. «IIporpamma BocnuTtanus u
o0yuyeHHs B IETCKOM cany». — M.: M3natensckuit 1om «BocnuTtanue gomKkonbHuKa», 2004;

11. Benrep JI. A. JlunakTuueckue HWIpbl M YIPaKHEHHUS I10 CEHCOPHOMY BOCIHUTAHUIO
JOIIKOJBHUKOB. M., [Ipocselienue;

12. Tankumna I'.I'., [JIy6ununa T.W. «Ilanpupl nomMoraroT TroBOPUTHY» (KOPpPEKIIMOHHBIE
3aHSTHS 110 Pa3BUTHIO MEIIKOM MOTOpUKH y neteil) — M. M3narensctBo «I'HOM 1 [I» 2005;

13.  Tunmenpeiitep, }O0. b. O6marscs ¢ pedenkom. Kax? / 0. b. T'unmenpeiitep. — M. : ACT :
Actpens, 2011.

14. HNanununa T.A., 3earenunze B.A., .Crenuna H.M. B mupe nerckux smonuii. — M., 2004.

15.  Jlpyxwununa JI. A. 3aHATUSA IO PAa3BUTHUIO 3PUTEIBHOIO BOCHPUSTHS Y IOIIKOJIBHUKOB C
HapymeHusMu 3penus. — Yensounck: AJIMM, uza-so Mapunsl Bonkosoit 2007. — 176 c.;

16. Hesiuenko O. M. Yero Ha cBeTe He ObiBaeT.- M., [Ipocsemienue, 1991;

17.  ExxanoBa E.A., CtpebeneBa E.A. KoppekinonHo-pa3BuBamiiee o0oOydeHHE W
BOCTIUTaHUE JIETEH
18. Epmomaeea M. B. Ilcuxonorus pa3BUBamOIei W KOPPEKIMOHHON pabOThI C

nomkosnbHUKaMu. M. -Boponex Mogek,1998.
19.  Kypnan «JlomkonsHoe Bocutanue» Ne§, 2006;

20. Wumakosa O. b. Pa3zsuthe u koppekius rpado — MOTOPHBIX HABBIKOB y JieTeil 5 — 7 Jer.
Bnanoc, M., 2003 Yacts 1, Yacts 2;
21.  Kanununua, P. P. Ilcuxomoro-nemarornueckasl AMAarHoCTHKa B JeTckoM caay / P. P.

Kamuuuna. — CI16., 2002.
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22. KpsuioBa T.A., CymapokoBa A.I'. «HyBCTBa BCAKHE HYXHBI, YyBCTBA BCAKHUE BaKHBI»
[TporpamMma 3MoLIMOHANIEHO-BOJIEBOTO pa3Butus aereid. — CI16.: «Peuby, 2011

23. Kprokosa C.B., Cno6oassauk H.I1. Y nuBinsitock, 3110¢h, O0FOCh, XBaCTalOCh U PaIyIOCh.—
M., 2003.

24. Kpsoxkesa H.JI. Pagyemcs BMecte: Pa3BuTHe SMOUMOHAIBHOTO MHpa JETEH. —
ExarepunOypr: ¥V -®pakropusi, 2006. c. 18, 57-64.

25. Jlanm E. A. Pa3BuTtue cBs3HOU peun nerei 5 -7 yer ¢ HapymeHueM 3penus. Chepa M.,
2006;

26. Mamaiiuyk U. WM. ITomomp ncuxosora AETIM C 3aJ€PKKOM MCUXUYECKOTO Pa3BUTHUS :

yuebHoe nocodue / . . Mamaiiuyk, M. H. Unpuna, FO. M. Munanun4. — 2-e u3j., uctpasi. U
nom. — CII06. : Oxo-Bekrop, 2017. — 539 c.

27.  Mapus 3anoruna [lonpoOyii mosropu. Heliponcuxonoruueckas urpa I'enesuc, 2017.

28. Mertnuna JI. C. Marematuka B nerckom cany. — M., [IpocBemienue, 1984. 28 c.

29. Muxaiinosa 3. IrpoBele 3a1auu aiist JOMKOJIBHUKOB. — CI16., 1996.;

30. MonakoBa H.U. «llyremectBue ¢ THOMOM. Pa3BuTue >SMOUMOHATBHOW cdepbl
nomkoJIsHUKOBY. — CII6.: «Peuny, 2008

31. Huxkummnaa B. b. Ilpaktuueckas mncuxosnorus B paboTe ¢ JETBMU  3aJIePKKOM
ncuxuueckoro passutus. M.: Baanoc, 2004.

32. Humesa H.B. PazHouBernbie cka3ku. Ilukn 3aHATMHA 1O  pPa3BUTHUIO  PEUH.
DopMHUPOBAHUIO IIBETOBOCTIPUSITHS U [IBETOPAIMUCHHUS Y IE€TEH JTOMIKOJIBHOTO BO3pacTa.

33. Hosuxkoga B. I1. MatemaTuka B getckoM caay /— M.: Mo3zauka-Cuntes, 2007;

34. Hosukoga B. I1. MaremaTtuka B nerckom cany. M3 — Bo: Mozauka — Cunres, 2003;

35. Hosukosa B. I1. MaremaTtuka B nerckom cany. M3 — Bo: Mo3auka — Cunres, 2005;

36.  Ilazyxuna U.A. JlaBait noznakomumcs! — CI16, 2004.

37. [MTunmunko H.B. «IIpurnamenue B Mmup oomienus».-M.: Y11 «Ilepcnexktusay, 2001

38.  Ilwmoruna 3. I'. 3ansaTus no ceHcopHOoMy Bocriutanuto /— M.: IIpocBemenue, 1983.;

39. Ilnakcuna JI. W. «lIporpamMmbl crnenuanbHBIX (KOPPEKIIMOHHBIX) 00pa30BaTEIbHBIX

yupexaenuit IV Buma (mia  gereid ¢ HapyuieHueMm 3peHusi). [Iporpammbl  eTCKOTO
cana. KoppekimonHas paboTa B JETCKOM Caay»;

40.  IInakcuna JI. W.Pa3BuTHe 3pUTENBHOTO BOCHPUATUS B IPOIECCE NPEAMETHOIO
PHCOBAHHA.;

41.  Tlorymkuna W.C. «PabGorta mncuxosnora ¢ TpOOJEMHBIMH JOMIKOJbHUKaMU. [{uki
KOPPEKIMOHHBIX 3aHATHIY. — M.: Kuuromio0, 2008

42.  Tlomkomsmna E. H.CoumanbHo — ObITOBas OpPHUEHTUPOBKA JOLIKOJBHHUKOB C
HapyieHueM 3penus. M., 2007, T'opox aerctsa, 2007. — 256 c.;

43.  IlomopaeBa MWM.A., Ilosuna B.A.3anatus 1o (QOpPMHUPOBAHUIO DJIEMEHTAPHBIX
MaTEMaTHUYECKUX MPECTABICHUN.

44. [Icuxonornyeckass mojAepKka M WUrporepanusi B JAETCKOM NaUIMATUBHOM IOMOIIU —
M.,2015, noxa penakuueit Xapskooit O.A., Cassa H.H., JIaBposoii K.C.

45.  Peme3soBa JI. A. dopmupoBaHHEe T€OMETPUUYECKUX MPEICTABICHUN Yy JOMIKOJbHUKOB C
HapyIICHUEM 3PEHUS.;

46. PemeszoBa JI. A. @opmupoBaHuE TNPEICTABICHUA O IBET€ Y JOUIKOJBHUKOB C
HapyIICHUEM 3pEHUS.

47.  PemesoBa JI. A. ®opMupoBaHuE y J€T€d C HAPYLIICHHEM 3PEHUS IPEACTABICHHUU O
BEJIMYMHE U u3MepeHnu BennunH. — M3-so CI'TIY Camapa;

48.  Peme3sosa JI. A. O3HaKOMJIEHHE TOUIKOJIBHUKOB C HAPYLIEHUEM 3PEHUS C MPEIMETHBIM U

OPUPOIHBIM MUPOM: YueOHO — MeTouueckoe nocodue. Camapa. M3a-so CI'TIY, 2008. - 208c¢.;
49.  Pemesosa JI.C. lIeTt, popma, BenmuumHa

50.  Pynakosoii E.A., Cyxapepoii O.FO.. Metonuueckue pexomenganmuu k AOOIl nns
YUYAIIUXCSI C YMEpPEHHBIM, TIIYOOKHM, TSDKENBIM HApYIICHHEM WHTEUIEKTa, C TKEIbIMA
MHO>KE€CTBEHHBIMU HAPYIICHUSIMHU B PA3BUTUU

51.  Capa Hetomen «Urpsl u 3aHIATHS C OCOOBIM PEOCHKOM
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52. Capanckas O.H. [lcuxonoru4eckuil TpEHUHT [Jis JOLIKOJBHUKOB «JlaBail IpyKUThbY». —
M.: Kuuromro06, 2008

53. CencopHasi komMHara — BojmeOHbI Mup 3mo0poBbs / Ilox pen. JI. b. Bapsesoii, 10. C.
[NamsimoBoit, B. JI. XKeuepona. — CI16.: XOKA, 2007

54. Cun6epr /. JleTckue Wrpbl Ha pa3BUTHE BOCHPHUATHS W omrymeHuid. — Munack, OO0
«ITomyppu», 2008;

55. CynnoBa A. B., KypatokoBa C. B Pa3zBuBaem namsath ¢ HeiporicuxojaoroM. Komrmiekr
MaTepHaoB AJisi paboTHI ¢ IEThbMH CTAPIIEro JOIIKOJIBFHOTO M MIIAJIIIErO IIKOJFHOTO BO3pacTa.
— M.: I'enesuc, 2018. — 64 c. + (22 11.)

56.  VYubenkoBaY. B., JlebemeBa O. B.. Opranmzauus u conep’kaHHE CIEHUAIBHON
TICUXOJIOTHYECKOM IMMOMOIIH JIETSM ¢ IpobieMamu B pa3Butuu. M. :Bnanoc, 2002.

57.  VYxanoBa A. «Pa3BuTHe SMOLIUI 1 HABBIKOB 00I1IeHUs y pedenkay. - CII0.: «Peus»,2011
58. XyxmaeBa O.B. «lIpaktuueckue wmartepuanbl st paboTel ¢ AeThbMU  3-9  Jler.
[Icuxonoruueckue Urpsl U ynpaxHeHus».-Mocksa: «I'enesuc», 2006

59. Xyxmaesa O.B. «Tponunka k ceoemy A».-M.: «'ene3uc», 2009

60.  UYesbiuenosa E. A. 3purenbHas ruMHacTHKa ais aerel 2-7 ner. - Boarorpan: Yuurens,
2012.-123 c.
61.  UesbuenoBa E. A.Pa3BépHyroe TemaTHueckoe IJJaHUPOBAHUE I10 IMpOrpamMMme I0J

penaxkuueit JI. W. Ilnakcunoii. Cpennsis rpynna — Boarorpan: Yuurens, 2012. — 67 c.

62.  Yuctaxosa M.U. [Icuxorumuactuka/ [Tox pen. bysaosa M.U. — M.:IIpocsemmenne, 1990.
c. 12-20, 74, 77, 82, 92, 96.

63.  Ilununuua JI. M. KommuiekcHOE COMPOBOXKACHUE JETEH NOMIKOIBHOTO Bo3pacTta. Cro.:
Peus, 2003.

64. unumuaa JI. M., 3ammpunckas O. B., BoponoBa A. Il., HumoBa T. A.. A30yka
obmenus. Cankr-Ilerepoypr: “ZlercrBo-IIpecc”, 2004.
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AHHOTaIUA K padoyeii nporpamme «Pa3BuTHne H KoppeKIusi IMONHOHAILHO-BOJIEBOT cdephl U
NncuXu4YecKux mpoueccoB y aereii ¢ OB3 u nereii-unBanunos 4 — 16 get»

Pabouas mporpamMma memarora-ncuxojiora COCTaBJICHA Ha OCHOBE CIEIYIOUINX
nporpamm: M.A Ilasyxunoii «JlaBail mo3Hakomumcs! TpeHMHroBO€ pa3BUTHE U KOPPEKIMS
OMOLMOHAJIBHOIO MHpa JOLIKOJIBHUKOB; «TpommHka k cBoemy . YpOKHM IICUXOJOTHH B
HavanpHOM 1kosie» XyxuaeBoil O.B.; IIporpamma «lloaroroBka k mikoisie JeTeM C 3aepiKKOM
ncuxudeckoro passutus» C.T. llleBuenko.; «Cuctema paboThl ¢ JOMIKOIBHUKAMH C 331€PKKOM
NICUXUYECKOTO Pa3BUTHS B YCIOBUSAX JOLIKOJIBLHOTO 00pa30BaTEIbHOTO YUPEKICHHS», MO Pel.
T.I'.Heperunoii, «Cuctema npoUIaKTUIECKOW pabOThl C JEThbMHU HaJ MO3HABATEIBHBIMU
IICUXUYECKUMU IIpoLeccaMt 1o nporpammam pas3Butus E.A. AnsaOweBoil, Alinapanuesoil b.OK.,
CrenanoBoit C.C., BacunweBoit H.H., bapanosoit ®.}O, 3umunoin JI.B.»; Ilporpamma
CIIeIUATILHBIX (KOPPEKIIMOHHBIX) 00pa3oBaTeNIbHBIX yupexkaenuid [V Buna, moa penakmueit JI. 1.
[TnakcuHON U METOANYECKUX peKOMEHJalui MeKayHapoJHOrO YHUBEPCUTETA CEMbH U peOeHKa
umenu Paynsa Bannen6epra. Ha ocHoBe metonuueckux pekomenaanuii kK AOOII ans ygamumxcs
C YMEpEHHbIM, TTIyOOKHM, TSXKEJIbIM HapyLIEHUEM MHTEIUICKTA, C TSHKEJIbIMU MHOKECTBEHHBIMU
HapyILICHUsAMH B pa3BUTuH, coctaBieHHbIX E.A. Pynakosoii, O.10. CyxapeBoii.

Ileqb» mporpaMmbl: pa3BUTHE U KOPPEKLHUsS 3MOIMOHAIBHO-BOJIEBOW Cdepbl U
KOMMYHHMKAaTHBHBIX HaBbIKOB oOy4aromuxcs ¢ OB3 u MHBaIUIHOCTHIO.

@®opMbI U METOAbI PA0OTHI:

[TomudpyHKIMOHATBHBIE YIPAaXHEHUS, POJIEBBIE METOJbI, ICHXOTUMHACTHYECKUE HTPHI,
KOMMYHHMKAaTUBHBIE WIPbI, UIPbl U 33JaHMs, HAlpPABICHHBIE HAa pPa3BUTHE IPOU3BOJIBHOCTH,
BOOOpa)KEHUS,  SMOLIMOHAIbHO-CUMBOJMYECKHME  METOJbl,  HallpaBJICHHOE  PHCOBAHUE,
penakcallMOHHbIE METOJbl, IEeCKoTepamus, apT-Tepanus, B TOM 4uciae (oToTepanus,
HCII0JIb30BaHuE JIoka «["apMOHUD.

Pa3nesnnl nporpammel:

1.«Pa3BHUTHE U KOPPEKIUS IMOIIMOHAILHO-BOJICBOM c(hephl y IETEH ¢ 3a/IepIKKOU ICUXHIECKOTO
pa3BUTHUSA U TSHKEIBIMU HapyLIEHUAMHU peun 4-7 jieT»

2. «Koppexkius SMOIMOHAIBHO-BOJIEBOM Cephl Y IeTeH ¢ 3aIepKKON ICUXUIECKOTO PA3BUTHUS
8 — 12 ner»

3. «KoppekIusi SMOIIMOHAIEHO-BOJIEBOU cPephl y 00yUaIOIMUXCS ¢ YMCTBEHHON OTCTAJIOCTHIO
8-12 nmer»

4. «Koppekuus sMOLIMOHAIBHO-BOJIEBOI cephl y aerelt ¢ 3P ¢ runepakTHBHOCTHIO
JOLIKOJIBHOIO ¥ MJIAJIIIETO HIKOJIBHOTO BO3PACTa»

5.«Koppekuus sMoLMOHaIbHO-BOJIEBOH ceprl y nereit ¢ 3[IP ¢ BrIcOKUM ypoBHEM
TPEBOKHOCTH MJIAIIIETO IIKOJIBHOIO BO3pacTa»

6. «Pa3BuTHE KOMMYHUKAaTUBHBIX HaBbIKOB y Aeteit ¢ 3[IP u THP 4 — 7 net»

7. «Pa3BUTHE SMOIIMOHAILHO-BOJIEBOU Cephl y 00YUAIOLIMXCS C TSHKETBIMH MHOKECTBEHHBIMU
HapyILICHUSIMU Pa3BUTHUS»

8. «Koppexk1ust sMoLIMOHAIBHO-BOJIEBOH ceprl y oOyuatommxcs ¢ OB3 11-13 net»

9. «KoppexkIus SMOIMOHAIBHO-BOJIEBOH cdeprl y oOydarommxcs ¢ OB3 13-16 ner»

OneHka KadyecTBa OCBOEHHUS MPOTpaMMbl BKIIIOYAET IPOMEKYTOUHYIO M HTOTOBYIO
MUAarHOCTHKY. VICmoNb3yroTCs JMAarHOCTUKH cieayromux apTopoB: M.P. T'maz6ypr, H.N.
I'yrkuna, A.P, Jlypus, T.A. Hexnosa, I'.A, [{ykepman, H.I'. JlyckanoBa, D.®. 3ambansBuueHe,
boposuk O.B, 3abpamuas C.J{, B.I'.Lllyp, P.Tommu, M. Hdopku, B. Amen, H.H. IlaBnoBa, O.A.
OpexoBa. KomnproTepHas 1uarnoctuka — nporpamma «(QpQPpekTon.

CocraBureib: ncaaror-rcuxoJjior OTACICHUA IICUXOJIOTrO-II€A4arorut4ycCKoro

conpoBoxacHuss ' bOY «llentp «ap», Jlanumoa Mapuna UropesHa, oOpa3oBaHue BHICIIEE,
neJaroruyeckuii ctax 1 rox.
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