Ne Mpuem nuwm, HanMmeHoBaHMe 6nt0ga

ped,.
3aBTpak:
124 MaKapOoHbl 3arneyeHHble C CbIpOM
197 Yaii ¢ caxapom
Xneb MweHNYHbINA
Xneb pxaHoi
Buta/lant HK
WToro 3a 3aBTpak
O6es:
75 Cyn KapTodenbHblii ¢ MACOM
192 TleyeHb roBsXbs MO - CTPOrOHOBCKM
293 CoK And JeTCKOro nuraHus
Xneb6 NieHNYHbINA
Xneb pxaHoi
23 CanaT 13 CBeK/bl OTBapHOM
385 Kalua rpeyHesas

MToro 3a o6eg
Toro 3a feHb

PoBCKaY

FBOY LUEHTP "OAP

YTBepxzato:
[upekTop nanHukosa H. W
MEHIO
obecneyveHns ropsyero NUTaHUs geTein-oB3 U MHBanNWZoB Ao ilnet
OeeHHe-LWMHWIA Ce30H
1peHb
Macca MuuieBble BellecTBa Kanopuii ButamuHbl MwHepanbHble BellecTBa
nopunu B X Y HOCTb B C A E Ca P Mg Fe
180 6,i 9,36 33 268 0,06 54,36 0,99 64,98 87,2 7.8 1,26
200 0 0 10 37,9 0 01 19 0 2,7 41 2,2 0,4
40 3.8 0,4 19,4 95 0 0 0 0 8 26 5,6 0,4
20 1,3 0,2 6,8 36,2 0 0 0 0 } 31,6 9,4 0,8
200 0 0 8,5 35 0,4 28 17 3,3 0 0 0 0
11,2 9,96 77,7 472,1 0,46 28,1 90,36 4,29 82,68 148,9 25 2,86
250 5,16 4,43 16,24 145 0,14 11,64 0,91 0 28 10 35 1,55
50 n 13 2,2 185 0,07 8,7 312 0,9 22,5 201 14 4,62
240 2,4 0,24 6,9 43,2 0 4 0 0 14 0 0 0,6
50 3,8 0,4 24,3 119 01 0 0 0 10 32,5 7 0,6
28 18 0,3 9,6 50,7 01 0 0 0 9,8 44,2 13,2 U
50 0,71 2,54 4,7 37,67 0,02 0,3 9,5 0 59,1 45,9 10,5 0,87
150 43 59 22,5 197 8,7 312 0,9 22,5 201 14 4,62 0,032
29,17 26,81 86,44 777,57 9,13 336,64 323,31 23,4 344,4 347,6 84,32 9,372
40,37 36,77 164,14  1249,67 9,59 364,74 413,67 27,69 427,08 496,5 109,32 12,232



No Mpuem nNuwm, HammeHoBaHWe 614a
ped.
3aBTpak:

36 Cyde TBOpOXHOE
286 KodelHblii HaNnUToK

Xneb NweHNYHbINA

Xneb pxaHoii
237 Coyc MONIOYHbIV CnagKuii

MToro 3a 3aBTpak
O6es:

42 PacconbHUK JIeHUHrpaacKuii
235 KanycTa TylleHas

Xneb nweHNYHbIRA

Xneb pxxaHoi
283 KomnoTt n3 cyxopyKTOoB
161 KoTneta pbl6Han

NToro 3a o6eg
MToro 3a ieHb

F’BOY LUEHTP "OAP"

MEHIO

o6ecneyveHns ropsiuero NUTaHWs AeTeli-0B3 U MHBaNMZoB Ao 11 neT

OCeHHe-3UMHWIA Ce30H

2 [leHb
Macca MunweBble BellecTBa Kanopui
nopuum B N4 Y% HOCTb
120 14 10 22 208
200 2,79 3,19 19,71 118,69
40 3,8 0,4 194 95
20 1,3 0,2 6,8 36,2
30 0,78 2,4 4,92 43,68
22,67 16,19 72,83 501,57
250 5,03 11,3 32,38 149,6
200 5,24 6,46 26,9 174,32
50 3,8 0,4 24,3 119
28 18 0,3 9,6 50,7
200 0,56 0 27,89 113,79
75 9,9 6,7 6,4 130
26,33 25,16 127,47 737,41
49 41,35 200,3 1238,98

ButaMuHbI
B c A
0,06 0,28 0,65
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0,0! 0,3 0,03
0,07 0,58 0,68
0,06 5,62 26,5
0,003 47,55 0
0,1 0 0
0,1 0 0
0,01 0,28 0,01
0,06 0 0
0,333 53,45 26,51
0,403 54,03 27,19

WAKIVER

/Itdr
YTBep>/K,c|{z|5uo:
OupekTop 3anHuKosa H. .
1p’££l,apy/1 afl
il
MuHepanbHble BellecTBa
E Ca P Mg Fe
0,35 4854 21,93 56 0,66
0 51 7,7 4,2 0,82
0 8 26 5,6 0,4
0 7 31,6 9,4 0,8
11,71 28,12 22,08 3,42 0,04
12,06 4902,22 109,31 78,62 2,72
0,32 77,82 81,25 27,87 0,8
0,2 60,98 46,64 24,95 0,95
0 10 32,5 7 0,6
0 9,8 44,2 13,2 11
0,11 51,84 33,63 25,2 717
141 6,79 162,77 22,06 1,74
2,04 217,23 400,99 120,28 12,36
14,1 5119,45 510,3 198,9 15,08



Ne Mpuem HULWK, HanMeHOBaHMe 604a
Pew,.
3aBTpak:

107 Kala maHHas MosioyHas Xuakas
269 Kakao c MOI0OKOM

Xneb6 NWeHNYHbIRA

Xneb p>xaHoi
366 Chbip nopuuamu
82  ®p3'KT cBexXuit (16/10K0, anenbCuH)

WToro 3a 3aBTpak
O6en:

37 bopuy co cMeTaHoW
241 Tlope KapToenbHoe
209 KotneTa KypuHas

Xneb niweHNYHbI

Xneb pxaHoi
293 CoK gna AeTcKoro nutaHus

NToro 3a o6ef
Hopwma 3a geHb

i BOY LIEHTP "OAP"

MEHIO

o6ecrneyeHuUsi ropsivero NUTaHUs AeTei-0B3 U MHBaNUAoB Ao 11 net

OceHHe- 3MMHWIA  Ce30H

3 feHb
Macca Muwesble BewecTsa KaniopuiiH
nopummn B % y ocrn»
205 6,2 8,05 31,09 222,02
200 3,77 3,93 25,95 153,92
40 3,8 0,4 19,4 95
20 13 0,2 6,8 36,2
10 2,32 2,95 0 36,4
255 12 0,2 11,4 60,9
18,59 15,73 94,64 604,44
250 14 6,66 10,81 111,11
200 4,26 8,08 31,06 213,94
75 11,02 12,45 7,52 186,09
50 3,8 04 24,3 119
28 18 0,3 9,6 50,7
240 2,4 0,24 6,9 43,2
25,18 28,13 90,19 724,04
43,«7 43,82 180,43  1303,38

0,05
0,03

0,01
0,04

0,13

0,03
0,07
0,05
0,1
0,1

0,35
0,52

BuTamuHbl
C A
0,3 0,01
1 0,02
0 0
0 0
0,48 0,08
60 8
61,78 8,1
9,95 0,01
4,27 0,01
0,14 0,03
0 0
0 0
4 0
18,36 0,05
84,14 8,17

E

0,52
0,01
0
0
0,12
0,2

0,85
4,83

0,13
0,48

5,44
6,49

Oflaw .a<'/ ' MnanHukoBa I{.A.

*(a

112,6
121,49
8
7
300
34

583,09

48,2
22,86
28,12

10
9,8
14

132,98
742,07

IL

P

96,53
114,13
26
31,6
162
0,3

430,56

45,85

49,31

89,25

32,5

44,2
0

261,11
727,2

Mg

15,43
6,7
5,6
9,4

15
13

65,13
36,22
16,16

13,8
13,2

86,38
171,51

0,37
0,51
0,4
0,8
0,33
0,3

2,71

0,96
0,66
0,91
0,6
11
0,6

4,83
7,34



peL,.

132
298
365

Mprem NN, HauMeHoBaHVe 6110aa

3aBTpak:
OMNeT HaTypasbHbIi
Yaii ¢ Monokom
Macno cnmBoYHOe
Xneb6 nieHUYHbI’
Xneb pxaHoi

NToro 3a 3aBTpak

46
193

283
9

O6ep:
Cyn kapToeNbHbIA ¢ KneTckamu
MnoB 13 0TBApPHOI FOBAAWHbI
Xneb MuWeHNYHbIN
Xneb pxaHoi
KomnoT 13 cyxo(pyKToB
CanaT 13 MOPKOBW

NToro 3a o6es
NToro 3a geHb

FBOY LEHTP "OAP

MEHIO

obecrneyeHuns ropAa4Yero nnTaHnA ,u,eTe|7|-033 M nHeBannagoB fo 11 net
OCeHHe-3UMHUI Ce30H

Macca
nopumm

130
200
10
40
20

250
150
50
28

200
80

4 fieHb

MuueBble BelecTBa

5}

11,64
2,79
01
3,8
13
7,99

3,75
24,33
3,8
18
0,56
1,14
35,38
43,37

X

18,04
2,55
7,2
0,4
0,2

10,35

3,29
20,69
0,4
0,3

10,08
34,76
45,11

Yy

1,52
13,27
01
19,4
6.8
79,04

16,84
33,71
24,3
9,6
27,89
10,38
122,72
201,76

Kanopuii

HOCTb

220
153
66
95
36,2
570,2

111,94
313
119
50,7

113,79
108
816,43

1386,63

ButamuHbl
B C A
0,02 0,19 0,04
0,03 1 0,02
0 0,28 0
0 0 0
0 0 0
0,03 1,28 0,02
0,08 2,9 0,06
0,11 2,03 0
0,1 0 0
0,1 0 0
0,01 0,28 0,01
0,04 44 0,1
0,44 38,5 0,17
0,47 39,78 0,19

sW il

anHukosa H. L.
['q§ al

MuHepanbHble BelecTsa

YTBepxaato:
[upekTop
E Ca
0,29 36,13
0,01 121
01 2,2
0 8
0 7
0,11 138,2
0,31 31,89
0,76 30,89
0 10
0 9,8
0,11 51,84
4,75 35,91
593 170,33
6,04 308,53

P

46,26
114
19
26

31,6
173,5

100,86
274,7
325
44,2
33,63
36,85
522,74
696,24

Mg

5,01

6,7

0,3

5,6

9,4
22

19,51
45,48

13,2

25,2
25,85

136,24
158,24

Fe

0,39
0,51
0,02
0,4
0,8
1,73

1,46
2,76
0,6
11
7,17
1,09
14,18
15,91



Ne
ped,

53
286

82

Mpriem NULK, HaMMeHOBaHMe 604a

3aBTpak:
Cyn MOMOYHbIN C MaKapOHHbIMUW U3LeNUAMN
KodelHblii HaNnUTOK
Xneb6 NieHNYHbI
Xneb pxxaHoii
®pyKT cBEXUI (16/10KO, anenbCuH)

NToro 3a 3aBTpak

50
181
293

O6ep:
Cyn KapTogenbHbIiA ¢ pbiboit
>Kapkoe no-gomatuHemy
CoK ana BeTcKoro nuTaHus
Xneb6 nieHNYHbIN
Xneb pxaHoii

NToro 3a obeg
MToro 3a ieHb

FBOY LEHTP "OAP

MEHIO

obecrneveHuns ropAa4Yero nnTaHMA ,queVI-OB3 u nuBannpos ao 11 net

OCeHHe-3UMHUIA Ce30H

5 [OeHb
Macca MuuweBble BellecTBa Kanopuii
nopuum B N4 Y HOCTb
250 6,98 7,65 24,66 195,1
200 2,79 3,19 19,71 118,69
50 3,8 0,4 24,6 117,5
32 2,72 1,056 15,4 61,76
245 12 0,2 n 58
17,49 12,496 95,37 551,05
250 13,21 411 6,7 116
250 25 19 25 379
240 2,4 0,24 6,9 43,2
50 3,8 0,4 24,3 119
28 18 0,3 9,6 50,7
46,21 24,05 72,5 707,9
63,7 36,546 167,87 1258,95

ButamuHbl
B C A
0,1 0,28 0,01
0 0 0
0,055 0 0
0,128 0,128 0
0,04 60 8
0,323 60,408 8,01
0,13 6,28 0,002
0,2 23,5 0,01
0 4 0
0,1 0 0
0,1 0 0
0,53 33,78 0,012
0,853 94,188 8,022

0,72

0,55
0,096
0,2
1,566

0,35
0,66

1,01
2,576

YTBepxaato: 1
AuvpekTop

uiiUcU ' NnanHukosa H. .

MwuHepanbHble BellecTBa

Ca P Mg Fe
117 191 42,7 0,61
51 1,7 4,2 0,82
10 32,5 6,75 0,55
23,36 1,216 12,8 0,89
34 0,3 13 0,3
189,46 232,716 79,45 3,17
25,08 127 46,39 1,36
26,48 291 57,85 3,36
14 0 0 0,6
10 32,5 7 0,6
9,8 44,2 13,2 11
85,36 4947 124,44 7,02
274,82 727,416 203,89 10,19



Ne Mpvem nuwin, HaumeHosaHve 6oja

pew.
3aBTpak:
124 MaKapoHbl 3aneyeHHble C CbIPOM
197 Yaii c caxapom
Xneb NweHUYHbIN
Xneb pXaHol
139 4iiLo BapeHoe
Butallaint HK
WMToro 3a 3aBTpak
Oobea:
75 Cyn KapTogenbHbIl ¢ MACOM
192 TleyeHb roBsAXbA MO - CTPOrOHOBCKU
282 KomnoT u3 cBeXux A6/0K
Xneb6 NieHNYHbI
Xneb p>xaHoit
23 Canart 13 CBeK/bl 0TBapHOi
385 Kalua rpeyHesas

NToro 3a 06eg,
MToro 3a feHb

F6OY LUEHTP "OAP"

MEHIO

obecneyeHmns ropsa4yero nntaHnAa ,D,ETeVI-OBS u nHBanugos fo 11 net
OCeHHe-3UMHUI Ce30H

Macca
nopuum

200
200
40
20
40
200

250
50
200
50
28
50
150

MuvlleBble BelecTBa

5}

6,8
0
3,8
13
5,08
0

16,98

5,16
n
0,16
3,8
18
0,71
4,3

26,93
43,91

X

10,4
0
0,4
0,2
4,6
0
15,6

4,43
13
0

0,4
0,3
2,54
59

26,57

42,17

6 feHb
Kasopwuii
Yy HOCTb
37 291
10 37,9
19,4 95
6,8 36,2
0,28 62,82
8,5 35
81,98 557,92
16,24 145
2,2 185
14,99 60,64
24,3 119
9,6 50,7
47 37,67
22,5 197
94,53 795,01
176,51  1352,93

ButamuHbI
B C A
0,07 0 60,4
0 0,1 19
0 0 0
0 0 0
0,01 0 0,02
04 28 17
0,48 28,1 96,42
0,14 11,64 0,91
0,07 8,7 312
0,03 3,6 0,14
0,1 0 0
0,1 0 0
0,02 0,3 9,5
8,7 312 0,9
9,16 336,24 323,45
9,64 364,34 419,87

YTBepxaaro:
AuvpekTop

0,24
33
4,64

0
0,9
0,2

0

0

0

22,5

23,6
28,24

YWCUAMA: nannmkosa H, .

Uakp gl B4m

MuHepanbHble BellecTBa

Ca P
71,2 87,2
2,7 41
8 26
7 31,6
73 23,96
0 0
96,2 172,86
28 10
22,5 201
21,5 22,46
10 32,5
9,8 44,2
59,1 459
201 14
351,9 370,06
448,1 542,92

Mg

141
2,2
5,6
9,4
144
0
32,74

35
14
12,6
7
132
10,5
4,62

96,92
129,66

Fe

141
0,4
0,4
0,8
0,34
0
3,35

1,55
4,62
0,65
0,6
U
0,87
0,032

9,422
12,772



A

Ne Mpuem nNuwm, HaumeHoBaHWe 604a
peu.
3aBTpak:

36 Cydne TBOpOXHOE
286 KodeliHblil HanUTOK

Xneb6 MLeHNYHbINA

Xneb p>xaHoit
237 CoycC MOMOYHbIW cnagkui

WMToro 3a 3aBTpak
Oobea:

42  PacconbHWUK JIEHUHrpaacKuii
235 Kanycra TylleHas

Xneb6 NweHNYHbIN

Xneb pxaHoi
283 KomnoT n3 cyxohpyKToB
312 MwuHTal XapeHblii(3aneyeHblid)

NToro 3a o6ep
NToro 3a geHb

MEHHO
YTBepXaaK3:
[JunpexTop nanHykosa H. W.
obecneyeHns ropsaYero NUTaHWs AeTeli-0B3 U UHBaNMAoB Ao 11 neT
OceHHe-3UMHUIA Ce30H
7 ieHb et —
Macca MuieBble BelecTBa Kanopui ButamuHebl MwHepanbHble BellecTBa
nopuun B X y HOCTb B C A E Ca P Mg Fe
120 14 10 22 208 0,06 0,28 0,65 0,35 4854 21,93 56 0,66
200 2,79 3,19 19,71 118,69 0 0 0 0 51 7,7 4,2 0,82
40 3,8 0,4 194 95 0 0 0 0 8 26 5,6 04
20 13 0,2 6,8 36,2 0 0 0 0 7 31,6 9,4 0,8
30 0,78 2,4 4,92 43,68 0,01 0,3 0,03 1171 28,12 22,08 3,42 0,04
22,67 16,19 72,83 501,57 0,07 0,58 0,68 12,06 4902,22 109,31 78,62 2,72
250 5,03 113 32,38 149,6 0,06 5,62 26,5 0,32 77,82 81,25 27,87 0,8
200 5,24 6,46 26,9 174,32 0,003 47,55 0 0,2 60,98 46,64 24,95 0,95
50 38 0,4 24,3 119 01 0 0 0 10 32,5 7 0,6
28 18 0,3 9,6 50,7 01 0 0 0 9,8 44,2 13,2 U
200 0,56 0 27,89 113,79 0,01 0,28 0,01 0,11 51,84 33,63 25,2 7,17
80 27,31 3,87 4,12 130 0,06 0 0 141 6,79 162,77 22,06 1,74
43,74 22,33 125,19 737,41 0,333 53,45 26,51 2,04 217,23 400,99 120,28 12,36
66,41 38,52 198,02  1238,98 0,403 54,03 27,19 141 5119,45  510,3 198,9 15,08



Ne Mprem HULWKW, HauMeHoBaHMWe 61t04a
pew,
3aBTpak:

107 Kawa mMaHHasa Moso4YHasa Xuakas
269 Kakao ¢ MO0KOM

Xneb NweHNYHbINA

Xneb6 pxxaHoi
366 Cblp nopuunamu
82  ®pyKT cBeXWiA (6710K0, anefibCuH)

WToro Ta 3aBTpak
O6es:
43  CBeKoNbHUK
241 Tlope KapToensHoe
311 Konbacka "ButamuHHasa™
Xneb NWeHNYHbIA
Xneb6 p>xaHoli
293 CoK /19 feTcKoro nuTaHua

NToro 3a obeg
Hopma 3a feHb

F’EOY LEHTP "OAP

MEHIO

obecrneyveHuns ropAa4Yero nnTaHNAa AEFEVI-OBS M uHBasingos go 11 net

OCeHHe-3UMHNI Ce30H

8 feHb
Macca MuLieBble BellecTBa KaslopubIH
nopymu B X y 0CTb
205 6,2 8,05 31,09 222,02
200 3,77 3,93 25,95 153,92
40 3,8 0,4 19,4 95
20 13 0.2 6,8 36,2
10 2,32 2,95 0 36,4
263 13 0,2 11,8 62
18,69 15,73 95,04 605,54
250 19 6,34 10,05 104,54
200 4,26 8,08 31,06 213,94
100 11,02 12,45 7,52 175
50 38 0,4 24,3 119
28 18 0,3 9,6 50,7
240 2,4 0,24 6,9 43,2
25,18 27,81 89,43 706,38
43,47 43,54 180,77  1292,92

0,05
0,03

0,01
0,04

0,13

0,03
0,07
0,05
0,1
0,1

0,35
0,48

BuTamMuHbl
C A
0,3 0,01
1 0,02
0 0
0 0
0,48 0,08
60 8
61,78 8,11
9,95 0,01
4,27 0,01
0,14 0,03
0 0
0 0
4 0
18,36 0,05
80,14 8,16

YTBepxgato://o

BAsiHIKoBa Il. W.

MuHepanbHble BeLecTBa

[OupekTop
E Ca P
0,52 112,6 96,53
0,01 121,49 114,13
0 8 26
0 7 31,6
0,12 300 162
0,2 34 0,3
0,85 583,09 430,56
4,83 48,2 45,85
0,13 22,86 49,31
0,48 28,12 89,25
0 10 325
0 9,8 442
0 14 0
5,44 132,98 261,11
6,29 716,,07 69,12

Mg

15,43
6,7
5,6
9,4

15
13

65,13

36,22
16,16
13,8
7
13,2
0

86,38
134,25

Fe

0,37
0,51
0,4
0,8
0,33
0,3

2,71

0,96
0,66
0,91
0,6
11
0,6

4,83
7,54



Ne

peu.

132
298
365

Mprem NULLK, HaMMeHoBaHKe 6/oda

3aBTpak:
OM/eT HaTypasibHbIi
Yait ¢ MonoKkom
Macno cnmBoyHoe
Xneb MweHNYHbIN
Xneb6 pxaHoi

NToro 3a 3aBTpak

45
181

283
9

O6es:
Cyn ropoxoBblii
YKapkoe no-gomatlHemy
Xneb6 NWeHUYHbINA
Xneb pxaHolt
KomnoT u3 cyxopyKToB
Canat u3 MOPKOBMK

NToro 3a obef
NToro 3a geHb

FBOY LEHTP "OAP"

MEHIO

o6ecreyeHnsl ropsYero NUTaHWs AeTeii-0B3 U MHBaNMAOB o0 11 neT
OCeHHe-3UMHWIA Ce30H

Macca
nopuuun

130

200
10

40
20

250
250
50
28
200
80

9 feHb

MuLleBble BelllecTBa

[5)

11,64
2,79
01
3,8
13
7,99

2,34

25

3,8

18
0,56

1,14

34,64

42,63

X

18,04

2,55
7,2
0,4
0,2

10,35

3,89
19
0,4
0,3
0
10,08
33,67
44,02

Yy

1,52
13,27
01
194
6,8
79,04

13,61
25
24,3
9,6
27,89
10,38
110,78
189,82

Kanopuii
HOCTb

220
153
66
95
36,2
570,2

98,78
379
119
50,7
113,79
108
869,27
1439,47

0,02
0,03

0,03

0,16
0,2
01
01
0,01
0,04
0,61
0,64

ButamuHbl
C A
0,19 0,04
1 0,02
0,28 0
0 0
0 0
1,28 0,02
3,13 0,01
23,5 0,01
0 0
0 0
0,28 0,01
4,4 01
38,5 0,13
39,78 0,15

YTBep)K,lJ'A

OwnpekTop

0,29
0,01
01

0,11

0,21
0,66

0,11

4,75
5,73

5,84

MuHepanbHble BelecTsa

Ca

36,13
121
2,2

8
7
138,2

28,43
26,48
10
9,8
51,84
35,91
162,46
300,66

\b=>b

P

46,26
114
19
26
31,6
173,5

69,03
291
32,5
44,2

33,63

36,85
507,21

680,71

*

naanHukosa H. W.

Mg

5,01

6,7

0,3

5,6

9,4
22

26,6
57,85

13,2
25,2
25,85
155,7
1777

Fe

0,39
0,51
0,02
0,4
0,8
1,73

1,74
3,36
0,6
11
7,17
1,09
15,06
16,79



Ne Mpuem LWHHH, HaMMeHOBaHMe 6.Hoja
pewn.

3aBTpak:
52  Cyn MONOYHbI/ C pucoM
286 KoteiiHblll HanMTOK
Xneb6 NeHNYHbI
Xneb pxxaHoit
82  ®pykT cBexuit (A6N0KO, anenbCuH)
MToro 3a3aBTpak
O6en:
63  1Lln 13 cBexeit KanycTbl
189 KoTtneta u3 rossiguHbl
293 Cok ana AeTCKOro nutaHus
232 KapTohenb 0TBapHOi C TYLLEHbIM TYKOM
Xneb pxaHoi
Xneb NWeHNYHbINA
WTor o 3a obeg,
Tor o 3a fieHb

F’BOY UEHTP "AAP1

MEHIO

obecrneyeHns ropayer o nutTaHnA AeTEVI-OBS M nHBanngos fo 11 net

OCeHHe-3MMHUI Cce30H

10 pgeHb
Macca MuuieBble BelecTBa KanopuiH
HopLMB B W y oCTb
250 6,18 7,58 24,66 185
200 2,79 3,19 19,71 118,69
50 3,8 0,4 24,6 1175
32 2,72 1,056 15,4 61,76
251 1,2 0,2 114 59
16,69 12,426 95,77 541,95
250 2,09 6,33 10,64 107,83
100 10,68 11,72 5,75 176,84
240 2,4 0,24 6,9 43,2
150 2,65 15,36 20,33 232
28 18 0,3 9,6 50,7
50 3,8 0,4 24,3 119
23,42 34,35 77,52 729,57
40,11 46,776 173,29  1271,52

ButamuHbl
B c A
0,08 0,45 0,02
0 0 0
0,055 0 0
0,128 0,128 0
0,04 60 8
0,323 60,578 8,02
0,05 14,36 0,15
0,06 0,13 0
0 4 0
0,4 24,3 0,02
0,1 0 0
0,1 0 0
0,71 42,79 0,17
1,033 103,368 8,19

YTtBepxagapty>
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— {ffr60
'MuHepasbHble BellecTBa
E Ca P Mg Fe
0,1 182,72 162,72 32,94 0,61
0 51 7,7 4,2 0,82
0,55 10 32,5 6,75 0,55
0,096 23,36 1,216 12,8 0,89
0,2 34 0,3 13 0,3
0,946 255,18 204,436 69,69 3,17
0,22 76,87 60,89 35,8 1,12
0,65 27,53 112,06 21,29 0,93
0 14 0 0 0,6
0 30,13 87,17 29,54 1,32
0 9,8 442 13,2 11
0 10 32,5 7 0,6
0,87 168,33 336,82 106,83 5,67
1,816 42351 541,256 176,52 8,84



